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WILPERMOLEN VANGT WIND MET NIEUWE ZEILEN

POSTERENK.- Na ruim dertig jaar
trouwe dienst heeft de Wilper-
molen in Posterenk nieuwe mo-
lenzeilen gekregen. Dankzij de
nieuwe duurzame kunststof zei-
len, gemaakt door Zeilmakerij Ko-
ning te Stiens, kan de monumen-
tale korenmolen weer optimaal
gebruik maken van de wind. Een
mooie mijlpaal voor de vrijwil-
lig molenaars Ewoud, Jan, Frank,
Maarten, David en Jan, die de zei-
len zelf aan de wieken hebben be-
vestigd. “De Wilpermolen draait
weer uitstekend en de wieken
reageren direct op de wind.”Aldus
molenaar Ewoud.

Eeuwenoud vakmanschap
Het gebruik van zeilen op windmolens
gaat al terug tot de Middeleeuwen.
Oorspronkelijk werden stevige linnen
of hennep doeken over het houten
hekwerk van de wieken gespannen
om meer wind te kunnen vangen. Dat
principe is in al die eeuwen nauwelijks
veranderd. De functie van de zeilen is
eenvoudig maar doeltreffend: zij ver-
groten het oppervlak van de wieken,
waardoor de molen ook bij minder
wind voldoende kracht ontwikkelt
om de maalstenen aan te drijven. Bij
harde wind wordt juist minder zeil
gevoerd, zodat de molen veilig blijft
draaien. De nieuwe zeilen van de Wil-
permolen zijn vervaardigd uit modern
kunststofdoek. Dit sterke en slijtvaste
materiaal wordt ook gebruikt voor de
traditionele zeilen van Friese sk{tsjes.
Het is uitstekend bestand tegen weer
en wind en gaat vele jaren mee.

Slimme techniek

De Wilpermolen is meer dan een histo-
rische molen alleen. In de vorige eeuw
werd zij voorzien van technische verbe-
teringen die het rendement aanzienlijk
verhogen. Zo zijn de wieken uitgerust
met Van Busselneuzen, ontwikkeld
door de Brabantse molenmaker Adri-
aan van Bussel. Deze gestroomlijnde
neusprofielen zorgen ervoor dat de
wind beter langs de wieken stroomt,
waardoor de molen gemakkelijker op
gang komt en efficiénter draait. De Van

Busselneuzen werden in 1955 op de
Wilpermolen aangebracht. Daarnaast
beschikt de molen over de bijzondere
Ten Have-kleppen, een uitvinding van
de Gelderse molenmaker Gerrit Jan
ten Have uit Vorden. Deze kleppen
werden in 1942 aangebracht. Bij harde
wind openen de kleppen zich automa-
tisch, waardoor de druk op de wieken
afneemt en de molen veiliger blijft
draaien. Ook het systeem van zwicht-
latten en zwichtlijnen op het hekwerk
spelen daarbij een belangrijke rol.
Hiermee kunnen de zeilen slechts
gedeeltelijk over de wieken worden
gespannen, zodat de molenaar de
hoeveelheid windvang nauwkeurig
kan aanpassen aan de weersomstan-

De zeilen worden aan de wieken bevestigd.

digheden. Samen vormen de zeilen, de
Van Busselneuzen, de Ten Have-klep-
pen en de zwichtlatjes een ingenieus
samenspel van eeuwenoud vakman-
schap en slimme techniek.

Een krachtpatser op wind

Met een vlucht van maar liefst 23 me-
ter behoort de Wilpermolen tot de
grotere korenmolens in de omgeving.
Volgens molenaar Ewoud levert de
molen bij voldoende wind ongeveer
70 pk aan vermogen. Vroeger werden
daarmee zes steenkoppels aange-
dreven. Tegenwoordig zijn nog twee
koppels aanwezig. Eén draait volledig
op windkracht, terwijl het andere ook
elektrisch kan worden gebruikt voor

demonstraties en maalwerk.

Klaar voor de toekomst

De nieuwe zeilen vormen opnieuw
een belangrijke investering in het be-
houd van de Wilpermolen. In 2024 on-
derging de molen al een omvangrijke
restauratie, waarbij onder meer de
complete rieten kap werd vernieuwd.
Dankzij deze restauratie en de nieuwe
zeilen is de Wilpermolen weer hele-
maal klaar voor de toekomst. Bezoe-
kers zijn van harte welkom tijdens de
openstelling op twee zaterdagen per
maand. Groepen kunnen daarnaast
op afspraak een rondleiding krijgen.

Meer informatie is te vinden op:
www.wilpermolen.nl.

DRIE DAGEN VOL ACTIVITEITEN VOOR JONG EN OUD, FEEST EN GEZELLIGHEID
BEEMTERFEEST 2026 ZORGT VOOR SPEKTAKEL IN HET DORP

BEEMTE BROEKLAND.- Zet het
maar vast in de agenda, het
liefst met grote letters: Beem-
terfeest in Beemte Broekland.
Dit jaar op 7, 8 en 9 augustus.
Ook deze editie is er weer van
alles te beleven op het feestter-
rein. Het belooft weer een gezel-
lig dorpsfeest te worden!

Het weekend wordt vrijdag 7 augus-
tus traditiegetrouw afgetrapt met de
seniorenmiddag. Een gezellige mid-
dag voor de dorpsgenoten van 50
jaar of ouder. Dit jaar met nég meer
vermaak, verzorgd door de Dialek
Keerls en de Meisjes van de Radio.
Later op de dag volgt de vrijdagmid-
dagborrel en aansluitend het Vogel-
schieten. Na jaren van afwezigheid
werd deze traditie vorig jaar weer
met succes nieuw leven ingeblazen
en daarom weer op de agenda ge-
zet. Wie zal zich aan het eind van de
avond schutterskoning(in) mogen

noemen? Als de vogel ‘er af' is zorgen
D) Wesley en de Velvet Roses voor een
knalfuif in de feesttent.

Op zaterdag 8 augustus gaat het feest
in alle vroegte verder met de kleurrijke
optocht door het dorp. Daarna is het
de beurt aan de jongste jeugd tijdens
de Kinderspelen. Niet veel later is het
tijd voor het Gatgraven - en dat wordt
serieus genomen: meerdere teams
hebben zich er dit jaar zelfs speciaal
op voorbereid. Het avondprogramma
is er één om nu al naar uit te kijken,
met D) DaanDK en Cover the Cage
gaat het dak er zeker af!

Zondag 9 augustus staat al jaren in het
teken van de sportieve, mentale en
technische strijd om de titel “Alleskun-
ner duo 2026". Ook dit jaar in teams

van twee. De teams nemen het tegen
elkaar op in verschillende opdrachten,
gegarandeerd vermaak voor deelne-
mers én toeschouwers. Zoals al vele
jaren zal ook dit jaar D) Remco op de
zondagmiddag zorgen voor een knal-
lende afsluiter van het Beemterfeest

2026 waar nog lang van wordt na-
genoten!.

Kortom: drie dagen gezelligheid
in Beemte Broekland voor jong en
oud. Wees welkom en vier drie da-
gen feest mee aan de Beemterweg!
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COUNTRYBAND IN
MUZIEKKOEPEL

DE WORP.- Zondagmiddag 2
augustus biedt Muziekkoepel
Nering Bogel in het Worpplant-
soen een afwisselend program-
ma met klezmer en country.

Kom na een ochtend struinen over
de Deventer Boekenmarkt je dag
afsluiten bij de iconische muziek-
koepel.

Vanaf 14.30 uur speelt klezmerduo
Frejleche Frajnde; daarna zorgt
countryband Stoney van 15.15 tot
16.30 uur voor een feestelijke afslui-
ting.

De toegang is gratis; stoeltjes en
drankjes zijn verkrijgbaar.

elte eonste Viijdag van de nadnhd
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http://www.wilpermolen.nl

Wij leveren ook gebruikte

S co o'm o biele n scootmobielen met garantie. Pij nappelé.
Meer dan 20 verschillende typen SCOOt ot
scootmobielen vit voorraad M”‘/’M @

leverbaar vanaf €895,- OOK VOOR:
Ruime parkeergelegenheid SERVICE, ONDERHOUD
EN REPARATIE

Anklaarseweg 974 (t.0. Robur et Velocitas)
7317 AS Apeldoorn. Tel. 055 57 88 005

E-mail: info@scoot.nu

GASTVROUW ONTBIJT & HOUSEKEEPING

Ben jij een vroege vogel en vind je het fijn om je dag optimaal te
benutten? Wij zoeken een enthousiaste, vrolijke en gemotiveerde
medewerker die in de ochtenduren onze gasten met plezier kan
bedienen!

Zoek jij een gezellige baan dichtbij huis, vind jij het niet erg om je
handen uit de mouwen te steken en vind je het leuk om mensen in
de watten te leggen? Dan ben jij misschien wel wat wij zoeken!

- Sportmassage
Stuur gerust een mailtje naar management@taverne-twello.nl,
geef ons een belletje op 0571 271 514 of kom gezellig even langs. Klachten behandeling
Meer info vind je op www.taverne-twello.nl Diverse ontspanningsmassages

Preventie en onderhoud

Nu ook op de woensdag en vrijdag overdag geopend!

Wij ziin er
VOOr jouw woning op

de Erve Weltevreden
of Winkler Prins

Plan een gratis hypotheekgesprek in om
te kijken wat er financieel mogelijk is.
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WIM VAN OORSPRONK BRENGT RUIM 11.000 NAMEN EN BIJNA TWEE EEUWEN GESCHIEDENIS WEER TOT LEVEN

ACHTER IEDERE GRAFSTEEN SCHUILT EEN VERHAAL

Wat begon met een tip over een om-
gevallen boom, groeide uit tot een
wandeling langs bijna tweehonderd
jaar geschiedenis. Op de algemene
begraafplaats aan de Deventerweg
tussen Wilp en Voorst vertelt vrij-
wel iedere grafsteen een verhaal.
Dankzij jarenlang onderzoek zijn
inmiddels ruim 11.000 namen weer
verbonden aan een plek.

Door Jos Bosch

Het was een artikel in deze krant over de
omgevallen boom op de begraafplaats
van Terwolde dat Wim van Oorspronk
ertoe bracht contact op te nemen met
de redactie. Weliswaar heeft ook ‘zijn’
begraafplaats een omgevallen boom,
maar het ging Wim vooral over de rijke
geschiedenis die schuilgaat achter een
groot park van groen en stenen.

Van kerkhof naar
begraafplaats

De algemene begraafplaats werd in
1829 aangelegd, nadat begraven bij of
rondom kerken niet langer was toege-
staan. Daarmee ontstond ook het ver-
schil tussen een kerkhof en een begraaf-
plaats. Een kerkhof ligt bij een kerk, een
algemene begraafplaats niet.

Het oudste gedeelte van de begraaf-
plaats ligt op historische grond van land-
goed De Pol. Ooit lag er zelfs een gracht
rondom dit deel. De locatie draagt bo-
vendien een oude naam: Bottertonne.
Tijdens de wandeling voert Van Oor-
spronk ons langs de graven op het oud-
ste gedeelte, waar nu nog graven zijn te
vinden van de late jaren 1800.

Geschiedenis krijgt weer een
naam

Als vrijwilliger van de Historische Vereni-
ging Voorst bracht Wim van Oorspronk
de volledige begraafplaats in kaart. Daar
is hij jaren mee bezig geweest waarbij
Wim ook wekenlang gast is geweest in
de gemeentearchieven. Zo koppelde hij
oude registers aan de bestaande graven
en wist ruim 11.000 overledenen (op-
nieuw) een naam én een plaats te geven.
De gegevens zijn inmiddels terug te vin-
den via Online Begraafplaats.

Juist daardoor komen de verhalen ach-
ter de graven weer tot leven. Van Oor-
spronk wijst onderweg op bekende
familienamen als Schimmelpenninck,
Ankersmit en bewoners van Huize Enck-
stein. Ook liggen er meerdere predikan-
ten begraven.

Midden op het oudste gedeelte bevindt
zich bovendien een bijzondere grafkel-
der van de familie Schimmelpenninck,
waarin elf familieleden tussen 1830 en
1933 hun laatste rustplaats vonden. Vol-
gens Wim verdient dit unieke stukje erf-
goed restauratie, zodat het oudste stuk
geschiedenis behouden blijft.

Verhalen verdwijnen

De wandeling maakt ook duidelijk hoe
kwetsbaar zichtbaar erfgoed is. Vroeger
werden vooral koopgraven uitgegeven.
Wanneer daarvan geen rechthebben-
den meer zijn, worden ze gemeentegraf
en blijven ze behouden. Sinds de jaren
zeventig worden alleen nog huurgraven
uitgegeven. Loopt zo'n grafrecht af en
zijn er geen nabestaanden bekend, dan
verdwijnt uiteindelijk de grafsteen en
dus ook het verhaal bij de mensen die
er liggen.

Dat is op meerdere plaatsen zichtbaar.
Je ziet grote grasvelden en associeert
dat met natuurlijk groen, maar onder
het gazon liggen nog altijd mensen be-
graven. Alleen de stenen zijn verdwe-
nen; de nummers bevinden zich nog in
de grond. Juist daarom zou Wim ervoor
willen strijden dat de oude grafmonu-
menten behouden blijven als tastbare
herinneringen.

Voor nieuwe graven is overigens nog
voldoende ruimte aanwezig, dus er is
ook geen noodzaak tot opgraven of an-
derszins.

Oorlog blijft zichtbaar

Ook de Tweede Wereldoorlog heeft
op de begraafplaats een blijvende plek
gekregen. Van Oorspronk wijst op de
graven van oorlogsslachtoffers, ver-
zetsmensen en de bemanning van een

neergestort vliegtuig. Opvallend is ook
het graf van H.W. Jordens — met een J.
Daarmee blijkt de bekende lordensweg
in Twello eigenlijk een verkeerd gespel-
de naam te dragen.

Bij de graven van de vliegtuigbeman-
ning vindt jaarlijks op 4 mei een sobere
herdenking plaats. Rond zeven uur
wordt in kleine kring een krans gelegd.
Verder herinnert een monument op de
begraafplaats aan de inwoners die naar
voormalig Nederlands-Indié werden uit-
gezonden en daar zijn overleden.

Waar stilte ook leven brengt
Terwijl de geschiedenis overal zichtbaar
is, toont de begraafplaats tegelijk ook
veel leven. Bloeiende beplanting, vlin-
ders en andere insecten geven kleur
aan een plek die vooral met stilte wordt
geassocieerd. Ook de omgevallen boom,
inmiddels vrijwel geheel overwoekerd
door blauwe regen, is onderdeel gewor-
den van die natuurlijke omgeving.

Aan de rand van de begraafplaats staat
nog de voormalige doodgraverswoning.
Drie generaties van de familie Pasman
woonden en werkten hier. Het huis is
inmiddels verkocht, maar vormt nog al-
tijd een herinnering aan een tijd waarin
de doodgraver onlosmakelijk bij de be-
graafplaats hoorde.

Na ruim een uur wandelen en praten is
duidelijk, dat de begraafplaats veel meer
is dan een verzameling graven. Achter
vrijwel iedere steen schuilt een verhaal.
Een gemeentelijk monument waar we
zuinig op moeten zijn.

LOENSE MOANDAG MET PONY'S, JAARMARKT EN

VEEL VERMAAK

LOENEN - Het grootste jaarlijkse
Loenense evenement, de Loense
Moandag. gaat weer op maandag
3 augustus plaatsvinden in het
centrum van het dorp. Er worden
30.000 bezoekers verwacht. De
paardenjaarmarkt is na ruim der-
tig jaar uitgegroeid tot een veelzij-
dig evenement. Nu geen paarden
meer maar pony's. Op een weiland
bij De Brink zijn de pony’s te zien,
te aaien en te kopen. Voor het
merendeel zijn het Shetlanders in
verschillende kleuren. Soms met
een veulen. In de (zeer) vroege och-
tenduren(07.00 uur) begint de pony
markt. Hier wordt vaak nog met het
ouderwetse handjeklap een koop
gesloten. Deze markt duurt tot
rond 12.00 uur.

Daarnaast start om 9.00 uur de bekende

grote braderie/jaarmarkt met ongeveer
100 kramen aan de Hoofdweg, De Kem-
pe en Reuweg. Deze zal zich als vanouds
kenmerken met verschillende kramen,
muziek, terrassen en veel gezelligheid.
Ook vindt er weer de kofferbakmarkt
plaats op het schoolterrein van De
Tweede Stee. Vanuit de kofferbak of van
een kleedje kunnen de spullen verkocht
worden.

Er voor de hele familie wat te doen op
de Loense Moandag. Ouderen kunnen
scharrelen langs de vele kramen met
een grote verscheidenheid aan artikelen
voor huis, tuin en mens. Snuffelen op de
jaarmarkt, genieten op twee terrassen
bij De Brink en herberg Den Eikenboom
met gezellige live muziek. Dit jaar komt
bij Den Eikenboom het shantykoor De
Trossen Los uit Twello deze dag enkele
keren optreden vanaf 11.00 uur. Ook is

er dit jaar een optreden van een Stei-
rische Harmonica groep, Die Midland
Steier met vrolijke muziek.

Er is ook een |Toeristisch Platform waar
de bezoekers alles te zien krijgen over
de bezienswaardigheden en evenemen-
ten in de regio. In het centrum van het
dorp is volop gelegenheid om te parke-
ren met auto en fiets.

PAUL AKKERMANS NIEUW RAADSLID
VOOR GEMEENTE BELANGEN

GEMEENTE VOORST.- Paul Akker-
mans uit Twello is deze week tij-
dens de raadsvergadering beédigd
als raadslid voor Gemeente Belan-
gen Voorst. Nadat de gemeente-
raad zijn geloofsbrieven had goed-
gekeurd, legde hij in handen van
burgemeester Paula Jorritsma-Ver-
kade de eed af.

Met zijn benoeming neemt Akkermans
de plaats in van Robert Bosch, die vorige
week is geinstalleerd als wethouder van
de gemeente Voorst. In onderstaand
interview stelt het nieuwe raadslid zich
voor.

Kennismaking met Paul
Akkermans

Paul Akkermans completeert na het
vertrek van Robert Bosch opnieuw de
vijfkoppige fractie van Gemeente Be-
langen Voorst. De partij werd bij de ge-
meenteraadsverkiezingen de grootste
van de gemeente en levert sinds kort
samen met Voortvarend Voorst en VWD
Voorst het college van burgemeester en
wethouders.

1. Allereerst van harte gefeliciteerd
met je beédiging als raadslid. Kun
je jezelf kort voorstellen aan de in-
woners van de gemeente Voorst?

(Denk aan: gezin, werk, hobby's, betrok-
kenheid bij Voorst.)

2. Wat heeft jou ertoe gebracht
om je aan te sluiten bij Gemeen-
te Belangen en uiteindelijk de stap
naar de gemeenteraad te zetten?
(Waarom juist deze partij en waarom de
lokale politiek?)

3. Welke onderwerpen of thema'’s spre-
ken jou het meeste aan en waar wil jij je
de komende vier jaar hard voor maken?
(Denk aan wonen, verkeer, verenigingen,
leefbaarheid, ondernemers, zorg, enzo-
voort.)

4. Wat hoop je dat inwoners over vier jaar
zeggen over jouw bijdrage als raadslid?
5. Tot slot: hoe kunnen inwoners jou be-
naderen als zij ideeén, zorgen of vragen
hebben?

(Dit onderstreept de toegankelijkheid
van GB)

PATAT ETEN BlJ DE ZONNEBLOEM
AFDELING WILP-VOORST

VOORST.- Op woensdag 22 juli was
het weer zover: het jaarlijkse ge-
zamenlijk patat eten van de Zon-
nebloem afdeling Wilp-Voorst. Een
activiteit waar de deelnemers ie-
der jaar weer met veel plezier naar
uitkijken. Het is een mooie gele-
genheid om elkaar te ontmoeten,
gezellig bij te praten en samen te
genieten van een patatje en een
lekkere snack.

Om 11.00 uur kwamen de deelnemers
en vrijwilligers bijeen in het clubgebouw
van de Tennisvereniging Voorst. De vrij-
willigers hadden de tafels en stoelen al
klaargezet en de tafels feestelijk aan-
gekleed met mooie servetten en een
bloemetje. Dat zorgde meteen voor een
warme en gezellige sfeer.

Dirry Slijkhuis opende de bijeenkomst
en was blij met de goede opkomst. Na
een kopje koffie met cake was het tijd
voor een paar rondes bingo, een spel
dat altijd veel enthousiasme oproept.
De cijfers op de balletjes waren af en toe

niet helemaal goed te lezen, wat voor
de nodige lachmomenten en hilariteit
zorgde.

Daarna was het tijd voor patat en een
snack eten. ledereen kon kiezen uit een
patatje met of zonder mayonaise of een
patatje speciaal. De patat smaakte uit-
stekend en vervolgens mocht iedereen
nog een favoriete snack uitkiezen. Ook
kreeg iedereen een drankje naar wens.
Er werd zichtbaar genoten van al het lek-
kers.

Na de maaltijd werd er nog een laatste
spelletie bingo gespeeld. De gezellige
middag werd afgesloten met een heer-
lijk ijsje, voorzien van vruchtensaus en
een toefje slagroom.

Rond twee uur sloot Anneke Tijhuis
de bijeenkomst af. De deelnemers en
vrijwilligers keerden met een voldaan
gevoel en een glimlach huiswaarts.De
Zonnebloem afdeling Wilp-Voorst kan
terugkijken op een bijzonder geslaagde
en gezellige activiteit, waar ontmoeting,
plezier en samenzijn centraal stonden.

MUZIKAAL WEEKEND IN LEBUINUSKERK

REGIO.- In het komende weekend
klinkt er volop muziek in de Lebui-
nuskerk van Deventer. Zaterdag 1 au-
gustus concerteert Maarten Wilmink
en tijdens de Boekenmarkt op 2 au-
gustus vinden er 3 miniconcerten
plaats door Martijn Pieterman, Mar-
tijn Pranger en Teus de Mik. Het con-
cert zaterdag begint om 16 uur en de
Boekenmarktconcerten zijn om 14:00
uur, 15:00 uur en 16:00 uur. Voor alle
concerten geldt: gratis toegang.

De kersverse organist van de kathedrale

basiliek Sint Bavo in Haarlem, Maarten
Wilmink, neemt zaterdag plaats achter
de klavieren van het Holtgrave-orgel. Hij
brengt een zeer gevarieerd programma
met klassieke orgelmuziek (Bach, Mo-
zart en Reger) en transcripties voor or-
gel waaronder het fameuze Adagio for
Strings van Samuel Barber. Tijdens de
Boekenmarkt zijn er drie wandelconcer-
ten door twee conservatoriumstudenten
en door de tweede organist van de Lebui-
nuskerk Teus de Mik. Tijdens deze concer-
ten klinkt muziek van onder meer Bach,
Mendelssohn en hedendaagse muziek.



CCOOPLS Wereldhuis & Café

Onder de naam Roots organiseren we diverse activiteiten voor

jongeren. Nieuw is het Roots Café: een ontmoetingsplek voor

18-plussers die graag samenkomen, nieuwe mensen willen
leren kennen en zichzelf kunnen zijn. Tijdens de eerste twee

bijeenkomsten, op 28 juli en 11 augustus, koken en eten we samen.
Daarna bepalen jullie zelf de invulling van het programma: alles is
bespreekbaar!

Roots Wereldhuis is een wekelijkse activiteit
voor jongeren met een migratieachtergrond
(18+). ledere donderdag vanaf 16.00 uur
staat in het teken van ontmoeten, jezelf
ontwikkelen, samen Nederlands oefenen

en iets betekenen voor een ander. Want
samen sta je sterker. Zien we jou binnenkort?

Neem voor meer informatie
contact op met Carolien

06-101229 34
c.vanmaanen@mensenwelzijn.nl

Ontdek de kracht van ‘samen’
Lees ons jaarmagazine 2025!

In ons jaarmagazine nemen we je mee door 2025: een jaar waarin we samen volop in beweging waren. Met

Agenda

Naast onze wekelijkse ontmoetingsactiviteiten organiseren we nog
meer! Bekijk onderstaand overzicht of ga naar
www.mensenwelzijn.nl/activiteiten voor onze complete kalender.

verhalen en foto's laten we zien wat er speelde, wat ons bezighield en wat we samen met inwoners en partners
hebben bereikt.

Het magazine staat vol verhalen van inwoners die nieuwe contacten vonden, vrijwilligers die het verschil
maken en jongeren die initiatief tonen. Van buurtactiviteiten en mantelzorgondersteuning tot sociaaljuridische

dienstverlening en culturele projecten zoals de BuurtBand: overal zien we hoe ontmoetingen bijdragen aan

verbinding en betrokkenheid.

De verhalen laten zien wat achter de cijfers schuilgaat. Lees hoe een maatjeskoppeling uitgroeide tot een
vriendschap, hoe een bakfiets met koffie nieuwe buurtinitiatieven op gang brengt en hoe jonge mantelzorgers

steun vinden bij leeftijdsgenoten.

Daarnaast blikken we terug op de resultaten van 2025. Samen ondersteunden 157 vrijwilligers en 13
medewerkers honderden inwoners. Altijd met hetzelfde doel: mensen met elkaar verbinden en de sociale basis

in onze gemeente versterken.

We zijn trots op wat we samen met inwoners en partners hebben bereikt. Niet omdat het ons succes is, maar
omdat het laat zien hoeveel kracht er in onze samenleving aanwezig is. Het jaarmagazine is daarom meer dan
een terugblik; het laat zien wat er mogelijk is als mensen naar elkaar omzien en samen in actie komen.

Nieuwsgierig geworden?

Het jaarmagazine 2025 van Mens en Welzijn

Voorst is gratis verkrijgbaar op onze locatie aan het
Jachtlustplein in Twello. Natuurlijk kun je het ook
online lezen via onze website of door de QR-code te
scannen. Veel leesplezier!

wij
ohntmoeten
je graag!

Na het lezen van ons jaarmagazine heb je misschien een
vraag, een idee of inspiratie opgedaan voor een nieuw
initiatief. Houd het niet voor jezelf, maar deel het met
ons! Ook als je iets voor een ander wilt betekenen, maar
nog niet precies weet hoe, denken we graag met je mee.

Neem vrijblijvend contact met ons op via 0571 - 27 90 90
of loop gerust eens binnen aan het Jachtlustplein 11 in

Twello. De koffie staat klaar en we maken graag kennis.

Je hoeft geen afspraak te maken.

Meld je aan bij ons
online leerplatform!

Ontdek ons nieuwe gratis online leerplatform
met toegang tot cursussen, luisterboeken,
e-boeken en meer speciaal voor vrijwilligers
en mantelzorgers. Leer wanneer het jou
uitkomt en groei in wat jij betekent voor een

ander.

OhErA0)

Scan de QR-code om

het jaarmagazine te lezen!

Datum
Juli t/m okt

30jul, 6,13,
20 & 27 aug

11 aug
2 juli

5 aug
1]
27 aug

29 aug
31 aug
2,4 & 8sep

8 sept &
6 okt

10 sep

15 sep
16 sep

Va. 24 sep

29 sep, 6,13
en 20 okt

Eind sep
3 okt

Benieuwd geworden?
Scan de QR-code of
kijk op
mensenwelzijn.leert.nl

Activiteit

Erfgoedlessen bij Ruine De
Nijenbeek

Roots Wereldhuis
Roots Café
Roots 18+ / Wereldhuis

Valrisicotest bij Lawa Mena
Valrisicotest op de markt

Informatiebijeenkomst
Bridgecursus

Mini operette “Echt zo'n tiep"”
Mantelzorgcafé

Uitreiking
Mantelzorgwaardering

Autisme
Ontmoetingsochtend

Informatiebijeenkomst over
vergeetachtig of dementie

Rouwcafé
LEGO-workshop voor jonge
mantelzorgers

Otago-oefenprogramma
(valpreventie)

Zorg voor een ander,
aandacht voor jezelf
(cursus voor mantelzorgers)

Voorster Hallo-dagen

‘Heksendoorn' voor jonge
mantelzorgers

Buurtverbindersavond

Meer informatie

Kim Arntzen

Carolien van
Maanen

Carolien van
\VEET ]

Carolien van
Maanen

Guus Kroes
Guus Kroes
Guus Kroes

Kim Arntzen
Annet Reimert
Annet Reimert

MEE Samen
Annet Reimert

Susan Pelskamp

Josine Breukink
Guus Kroes

Annet Reimert

Susan Pelskamp

Josine Breukink

Roos Hazelaar

Scan de QR-code om alle activiteiten op
de website van Mens en Welzijn Voorst

te bekijken!

mensenwelzijn.nl

info@mensenwelzijn.nl
0571 27 90 90 - tussen 8.30 -12.30 uur

mensenwelzijnvoorst

@I U &

Y

mensenwelzijnvoorst
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DORSPLOEG EMST MAAIT
TRADITIONEEL

EMST.- Als je vanuit Epe naar het
buitengebied rijdt, zie je met het
mooie weer, nog iedereen snel
maaien, zodat het graan en hooi
voordat het gaat regenen binnen
gehaald kan worden. Grote combi-
nemachines doen moeiteloos hun
werk. Deze machines combineren
de functies van maaien, binden
en dorsen wat de naam ‘combine’
verklaart. Door deze uitvinding is
het aantal mensen dat ik hiervoor
nodig was aanzienlijk verminderd.
Vaak zijn deze machines tegen-
woordig ook nog zelfsturend.

Maar ergens in Zuuk, bij de Snerrewinds-
weg, maait een groepje mannen het
graan op een traditionele manier. Met
een oldtimer trekker en een eendoeks-
maaier er achter rijden zij systematisch
over het veld. Het zijn de mannen van
Dorsploeg Emst. Het graan staat dit jaar
erg hoog. Dat betekent een goede op-
brengst.

Aan de randen is het graan plat ge-
maaid. Dit kan niet anders, want anders
kunnen de tractor en de maaier hun
werk niet doen. Vroeger kwamen er dan
arenrapers, die dit graan voor eigen ge-
bruik opraapten.

Het graan wordt door de maaier auto-
matisch gebonden. Een deel van het
graan blijft als schoven op hetland liggen

om te drogen. Een deel van de schoven
wordt omhoog gezet, net als op de schil-
derijen van Vincent van Gogh. Dit wordt
door de mannen gedaan omdat er in die
bossen ook onkruid zit. Wanneer je deze
tegen elkaar omhoog zet, kan de wind er
tussen door blazen en wordt het groen
op deze manier verwijderd.

Afgelopen week is er nog hard gewerkt
aan de ‘nieuwe’ graanmaaier, die de
afgelopen tijd gerestaureerd is. Deze
graanmaaier heeft drie doeken. De
mannen van de dorsploeg konden niet
wachten tot ze deze uit konden probe-
ren, maar het is helaas niet gelukt. Het
graan op een stuk land in de buurt van
het oude zwembad ‘De Weijerd" moest
gemaaid worden. Het was namelijk al
voor een deel platgelopen door de zwij-
nen. Daarom kon het maaien niet langer
uitgesteld worden.

Als het graan binnen is en droog kan het
gedorst worden. Dit jaar houdt de Dors-
ploeg de volgende demonstraties:
Zaterdag 22 augustus in Apeldoorn bij
de Kinderboerderij Laag Buurlo.
Zaterdag 5 september bij Padd'n dag in
Wapenveld.

Donderdag 22 oktober op het Koefeest
in Oene.

Meer informatie over Dorsploeg Emst
op Facebook ‘Dorsploeg Emst’ of www.
dorsploegemst.nl

NATUURBEHOUD TONDEN
ORGANISEERT: ‘OP JACHT NAAR

INSECTEN’

TONDEN.- Hoeveel soorten lieve-
heerbeestjes zijn er, denk je? En
hoeveel zou je in Tonden tegen kun-
nen komen? Natuurbehoud Tonden
organiseert een wandeling ‘op jacht
naar de insecten’.

Misschien heb je hem weleens zien fiet-
sen in de omgeving, gewapend met zijn
telefoon: Ferry Bleumink. Ferry ‘verza-
melt’ insecten in de buurt door foto's te
maken en uit te zoeken welke insecten
het zijn. Ondertussen heeft bij al duizen-
den foto's gemaakt en heeft hij heel veel
kennis over alles wat je allemaal tegen
kunt komen.

Op zaterdag 12 september neemt Ferry
u mee op ‘jacht’. Hij legt kort uit hoe je
insecten kunt vinden en hoe je ze kunt

registreren met de app Obsidentify ap-
plicatie. Daarna op pad: al fotograferend
verzamel je de insecten die je tegen-
komt. Na 45 - 60 min. worden bij elkaar
de unieke vondsten onder het genot
van een kopje koffie/thee met lekkers
gedeeld. Dus neem je telefoon mee en
installeer alvast de applicatie Obsiden-
tify op je telefoon. Laat wel even weten
of je komt.

Wanneer: zaterdagochtend 12 septem-
ber om 9.30 uur

Voor wie: iedereen is welkom!

Opgave via email aan: janentheo@hot-
mail.com

Verzamelen: bij picknicktafel achter par-
keerplaats van Voorstonden

Ter voorbereiding: installeer de app Ob-
sidentify op je telefoon

ZONNIGE ONTMOETINGEN BIJ
TREFPUNT DUISTERVOORDE

TWELLO.- Zomer bij Trefpunt Duis-
tervoorde krijgt dit jaar een extra
vleugje Twellose vrolijkheid. Augus-
tus is namelijk zo'n maand waarin
het dorp half in vakantiemodus
staat: de één ligt nog met z'n voe-
ten in een Spaanse zee, de ander
probeert thuis de plantjes in leven
te houden. En precies in die mix van
koffers, campingstoelen en “wat
eten we vandaag?” blijkt Trefpunt
Duistervoorde de ideale plek om
even te landen — mét of zonder
zonnebrand op je neus.

Waar de zomer net iets losser
voelt

Bij de jeu-de-boulers gaat het er deze
maand opvallend fanatiek aan toe. Mis-
schien komt het door de zon, misschien
door de vakantiepret... of misschien
gewoon omdat Twelloérs nu eenmaal
graag winnen. Ondertussen stromen de
andere creatieve activiteiten ook vol met
mensen die denken: “Ach, ik loop ge-
woon even binnen.” En dat is precies de
bedoeling. Bij Trefpunt Duistervoorde
hoef je niets te kunnen — alleen maar
te komen.

Huifkar vol zomerpret

Op donderdag 27 augustus vertrekt er
weer een huifkar vol vrolijkheid vanaf
Trefpunt Duistervoorde. Het is inmid-
dels de tweede editie van dit jaar, en zo-
als dat gaat bij succesvolle activiteiten:
voor je het weet is het traditie.

De eerste rit in juli was zo'n feest dat
zelfs de huifkar er een week later nog
van stond na te deinen. Bezoekers ge-
noten van het uitzicht, de gezelligheid en
het soort gesprekken dat alleen ontstaat
wanneer je samen in een huifkar zit — er-
gens tussen “kijk daar eens!” en “hebben

we deze bocht vorige keer ook gehad?".
Deze tweede rit belooft minstens zo leuk
te worden. De omgeving is hetzelfde,
maar de verhalen, grapjes en onver-
wachte momenten zijn altijd nieuw. En
laten we eerlijk zijn: met een huifkar vol
Trefpunt-bezoekers is het nooit de vraag
o6f er iets te lachen valt, maar alleen wan-
neer.

Muzikale zondagmiddagen:
Twello's eigen minifestival
Elke zondagmiddag verandert Trefpunt
Duistervoorde in een soort muzikaal va-
kantieoord waar je geen tent hoeft op te
zetten. Je schuift gewoon aan, pakt een
kop koffie en laat je verrassen door een
bonte stoet artiesten:

2 augustus - Bert & Betty

Met gitaar, ukelele en bekende muziek
uit de jaren 70 en 80 zorgen Bert en
Betty voor een middag vol herkenning.
Grote kans dat je jezelf betrapt op zacht-
jes meezingen... of stiekem iets harder.
9 augustus - Melita & Kristando

Dit muzikale duo brengt zoveel vrolijk-
heid mee dat de zon zich bijna verplicht
voelt om ook even te komen kijken. War-
me stemmen, fijne liedjes en een flinke
dosis gezelligheid gegarandeerd.

16 augustus - Shantykoor De Trossen
Los (klein comité)

Slechts zes zangers deze keer, maar laat
je daardoor niet misleiden. Ze produce-
ren voldoende volume om de lJssel een
klein beetje te laten golven. Meezingen
mag, meedeinen eigenlijk ook.

23 augustus - Van Alles Wat

De naam zegt alles. Folk, pop, rock, vi-
ool, basgitaar en een gezonde dosis
muzikale gekkigheid. Verwacht het on-
verwachte.

30 augustus - Celebration Duo

Broer en zus Hans en Jolanda sluiten de

BEZOEK OOK
EENS ONZE

WEB

SHOP!
JB
JOOST
S—=0D=N

WWW.JOOSTBREDEN.NL
NIJVERHEIDSSTRAAT 36 | TWELLO

maand feestelijk af met bekende me-
lodieén, vergeten pareltjes en muziek
waarbij herinneringen vanzelf boven ko-
men drijven. Stil blijven zitten is geheel
op eigen risico.

Voor iedereen die even wil
landen

Augustus kan soms wat stil voelen. Kin-
deren weg, buren weg, agenda leeg. Juist
dan is Trefpunt Duistervoorde een plek
waar je even binnenloopt, waar je gezien
wordt en waar altijd iemand tijd heeft
voor een praatje. De vrijwilligers zorgen
ervoor dat je je welkom voelt — of je nu
komt voor een activiteit, een gesprek of
gewoon een momentje rust.

De deur staat open

Trefpunt Duistervoorde groeit niet door
grote plannen, maar door kleine mo-
menten van verbinding. En die zijn er in
augustus volop. Nieuwsgierig naar wat er
allemaal te doen is? De activiteitenkalen-
der ligt klaar aan de St. Maartenserf 85,
of kijk op www.trefpuntduistervoorde.nl.

JATERDAG 1 AUGUSTUS BEEMTE BROEKLAND EN DE VECHT
FIETSEN LANGS KUNST, AMBACHTEN

EN HISTORIE

Beemte / De Vecht; Op zaterdag 1
augustus gaat het Rondje Beemte
weer van start. Een fietstocht langs
leuke en bijzondere adressen in
het landelijke gebied van Beemte
Broekland en De Vecht. Tussen
10.30 en 16.30 uur zijn fietsers (en
auto’s bij slecht weer) welkom op
12 adressen waar bewoners hun
kunst, hobby en/of ambachten aan
je laten zien. Wilt u zien waar de
route heen gaat en welke adressen
kijk dan even op Facebook op Rond-
je Beemte.

Variatie

Het aanbod is even gevarieerd als aan-
trekkelijk; lokale geschiedenis streek-
museum, oldtimer trekkers, boerderij
producten en rondleidingen, honing,
jams, olieverf schilderijen, sierhoutwerk,
kaarten, glas sculpturen, Dexter en la-
kenvelder koeien, pompoenen, scha-
pen drijven met Border Collies en niet

te vergeten een mooie aangelegde tuin.
Op elk adres is het meer dan de moeite
waard om een kijkje te nemen.

U bent welkom in ons mooie gebied.

ANBO-PCOB DEVENTER E.O. OP BEZOEKT WIJNGAARD

REGIO.- Ouderenorganisatie AN-
BO-PCOB Deventer en omgeving
organiseert in deze zomerperi-
ode verschillende activiteiten voor
55-plussers. Er zijn al meerdere
wandelingen ingepland. Zo wordt
er op 31 juli de Rande-route rond
Diepenveen gelopen. En nu staat er
ook een bezoek aan een wijngaard
op het programma.

Wijngaard Boscowa

Op woensdag 12 augustus a.s is er een
excursie naar wijngaard Boscowa in
Olst.

Het bezoek bestaat uit voorlichting over
de wijngaard, een rondleiding over het
terrein en het proeven van een Bosco-
wa-wijn. Er wordt gestart om 9.30 uur.

De eigenaar vertelt dan o.a. over het ont-
staan van de wijngaard en welke druiven
er geteeld worden en waarom. Hoe en
wanneer de pluk plaatsvindt. Een inte-
ressant deel gaat over het verloop van
het proces van de geplukte druif tot aan
de wijn in de fles. Vervolgens wordt de
wijngaard bezocht en worden de drui-
ven aan de ranken bekeken. Als afslui-
ting van het bezoek genieten de aanwe-
zigen van een glaasje wijn van wijngaard

Boscowa.

Wanneer en waar:

De excursie is op woensdag 12-08-2026
van 9.30 - 11.00 uur. Wijngaard Boscowa
is te vinden aan de Bockhorsterstraat 2A
in Olst. Dat is dichtbij kasteel De Haere.

Aanmelden:

U kunt zich aanmelden bij Alfons Wie-
gink, tel. 06-49972398. De excursie kost
€ 5 p.p. Graag contant en gepast beta-
len. Ook niet-leden zijn van harte wel-
kom. Er is wel een maximum aan het
aantal deelnemers.


https://www.trefpuntduistervoorde.nl
mailto:janentheo@hotmail.com
mailto:janentheo@hotmail.com
https://www.google.com/maps/search/Bockhorsterstraat+2A?entry=gmail&source=g
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Rode paprika
of courgette
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Zalmfilet met huid Fles 750 ml PRJS

Bijv. Mezzacorona Pinot Grigio Rosé - 2 flessen
Schaal 360 gram a 750 mi
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Desperados, Corona, Amstel Radler,
Amstel Rosé of Grolsch Radler

2 kratten of sets a 4, 6, 12 of 20 flesjes of blikjes
M.uv. Corona 0.0%

Bijv. Desperados original set met 2 flesjes & 6 x 330 ml Alle Karvan Cévitam
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Alle value- of partypacks van Doritos, Cheetos .

en Lay’s Chips, Hamka’s, Bugles en Max Alle zakken & 75-80 gram

Rucola of rucola melanges

*Bij aanschaf van 1 product ontvang je 1 extra product gratis. Alle combinaties mogelijk. r \ ) (
Let op: per combinatie kan de totaalprijs verschillen. J j r )

WEEKAANBIEDINGEN ZIJN GELDIG VANAF
WO 29 JULI T/M DI 4 AUGUSTUS 2026. BINNENDIJK, Twello, Michiel de Ruyterstraat 101
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Elk jaar kiest het bestuur van het Klompenfeest een goed
doel dat ze financieel wil ondersteunen. Afgelopen jaar ging
er een prachtig bedrag naar Spieren voor Spieren. Zo kon
de stichting Spieren voor Spieren wetenschappelijk onder-
zoek naar spierziekten verder mogelijk maken en de kwali-
teit van leven van zieke kinderen verbeteren.

Ook dit jaar richt het bestuur van het Klompenfeest haar
acties weer op jongeren. Dit keer echter gaat het om jonge-
ren in de gemeente Voorst. Heel veel jongeren in de gemeen-
te Voorst zijn zogenaamde mantelzorgers. Die verdienen
een flinke steun in de rug voor al hun inspanningen.

Jongeren vinden het heel normaal

Josine Breukink van Mens en Welzijn codrdineert namens
de gemeente de aandacht voor jonge mantelzorgers. Uit
landelijke cijfers blijkt dat 1 op de 4 jongeren in Nederland
deels of helemaal zorgdraagt voor een gezinslid. Vaak omdat
een gezinslid een ziekte heeft en dagelijks hulp uit de naas-
te kring nodig heeft. Soms is er sprake van een psychische
aandoening, een verslaving of een handicap bij een van de
gezinsleden.

Als de gemeente Voorst vergelijkbare cijfers heeft als het
land, gaat het in onze dorpen om honderden jongeren. Deze
jongeren helpen iemand in de directe omgeving vaak dage-
lijks. In heel veel gevallen is dat vanzelfsprekend en vinden
deze jongeren het heel normaal dat ze zo opgroeien en da-
gelijks de helpende hand bieden. Veel jongeren herkennen
zelfs niet dat ze mantelzorger zijn. Het is soms ook lastig om
ervoor uit te komen. Toch groeien ze minder onbezorgd op
dan andere jongeren.

Mens en Welzijn én het bestuur van het Klompfeest hebben
de handen ineengeslagen. Jonge mantelzorgers verdienen
meer aandacht en waardering. Dankzij hen gaat het beter in
heel veel gezinnen in de gemeente Voorst. Om hoeveel gezin-
nen het gaat blijft jammer genoeg onduidelijk. Het precieze
aantal jonge mantelzorgers in de gemeente is lastig te ach-
terhalen.

Mens en Welzijn organiseert leuke activiteiten

“Ja”, zegt Josine Breukink, “Het is moeilijk om onze jonge
mantelzorgers te bereiken. We denken dat er echt vele hon-
derden in de gemeente Voorst wonen en dus ook helpen.
Maar bij Mens en Welzijn zijn slechts zo'n 70 jonge mantel-
zorgers in beeld. We willen graag met veel meer jonge man-
telzorgers in contact komen en kijken op welke manier we
hen kunnen helpen of hoe we leuke activiteiten voor hen kun-
nen organiseren”.

De gemeente geeft elk jaar een cadeaubon van 25 euro, ‘de
mantelzorgwaardering’, aan jonge mantelzorgers. Deze
kunnen ze besteden bij ondernemers in de gemeente Voorst.
Bovendien stelt de gemeente via Mens en Welzijn een budget
beschikbaar om mantelzorgers te ondersteunen en om leuke
activiteiten voor hen te organiseren. Dat verdienen ze. Bo-
vendien kan het fijn zijn om andere jonge mantelzorgers te
ontmoeten.

Josine heeft met de haar bekende mantelzorgers overlegd
waar hun behoeftes liggen.

De jonge mantelzorgers hebben zelf aangegeven welke acti-
viteit ze erg leuk zouden vinden. Voor jongeren onder 12 jaar
vindt er op 16 september in Teuge een Legoworkshop plaats.
De jonge mantelzorgers gaven ook aan dat ze het prachtig
zouden vinden om samen naar een pretpark als Hellendoorn
of Walibi te gaan. Dat viel eigenlijk buiten het budget van

N\

Door Marc van den Hoogen

Mens en Welzijn. Een echtpaar uit Twello heeft dit probleem
opgelost en een bezoek aan Hellendoorn toch mogelijk ge-
maakt. Zij hebben gul gegeven om deze activiteit voor jonge
mantelzorgers door te laten gaan. Op 3 oktober kan Hellen-
doorn hen verwelkomen.

Op 12 oktober is er een activiteit gepland voor de mantel-
zorgers van 12 jaar en ouder. In The Game Box in Apeldoorn
kunnen ze zich uitleven. Met meer dan 50 games gaan ze in
de speelhal een heerlijke middag tegemoet.

Kerstactiviteit dankzij het Klompenfeest

Het bestuur van het Klompenfeest sponsort de laatste ac-
tiviteit van dit jaar voor de jonge mantelzorgers van de ge-
meente Voorst. Het wordt een prachtige activiteit maar de
exacte invulling van de Kerstactiviteit blijft voorlopig nog
een verrassing.

Tijdens het Klompenfeest zijn er veel vrijwilligers die hun
vrijwilligersvergoeding aan het goede doel schenken. Ook
kunnen bezoekers via een QR-code op het Klompenfeest do-
neren voor het goede doel.

Hopelijk denken veel feestgangers in het eerste weekend van
september even aan onze jonge mantelzorgers en kunnen er
de komende tijd verschillende mooie activiteiten georgani-
seerd worden dankzij vele gulle giften.

Jonge mantelzorger kunnen in contact komen met Mens en
Welzijn via info@mensenwelzijn.nl

CABARET EN

OPENLUCHTVOORSTELLINGEN
AAN DE IJSSEL TIJDENS
WOORDWAARDE FESTIVAL

Deventer.- Meadow op het Deven-
ter Stadsstrand vormt tijdens het
WoordWaarde Festival het decor
voor twee bijzondere buitenvoor-
stellingen. Op vrijdagavond 31 juli
komt het Klapstoelkabaret naar de
Stadsweide. Op zaterdag 1 augus-
tus is het de beurt aan de muzikale
familievoorstelling Clara de Neus-
hoorn.

Beide voorstellingen zijn gratis toegan-
kelijk. Met de |jssel en de historische
binnenstad van Deventer op de achter-
grond komen cabaret, kleinkunst, mu-
ziek en verhalen deze zomer naar het
stadsstrand.

Vrijdag 31 juli:
Klapstoelkabaret

Op vrijdag 31 juli begint om 20.30 uur
het Klapstoelkabaret bij Meadow. Be-
zoekers nemen hun eigen klapstoel
mee, zoeken een plek op de Stadsweide
en genieten in de buitenlucht van nieuw
cabaret- en kleinkunsttalent.
Klapstoelkabaret is een reizend pop-up
buitenpodium voor cabaret en klein-
kunst. Op locatie wordt een klein podi-
um opgebouwd waarop artiesten korte
sets spelen, met nieuwe liedjes, verha-
len en conferences. Het concept is be-
wust eenvoudig en laagdrempelig: een
podium, twee artiesten, een zomerse
buitenlocatie en een publiek met klap-
stoelen.

Tijdens de Deventer editie staan Wina
Ricardo en Ivar van der Walle op het
podium. Beiden vielen in 2025 in de prij-
zen tijdens het Amsterdams Kleinkunst
Festival.

Stand-upcomedian Wina Ricardo won
de AKF Sonneveldprijs, de juryprijs van
het festival. Ricardo heeft Molukse en
Curacaose roots en staat bekend om
haar droge, scherpe en doordachte co-
medy. Ze is onder meer vaste comedian
bij Club Haug en stond eerder op Low-
lands.

Zanger en dichter Ivar van der Walle won
tijdens hetzelfde festival de Publieksprijs
en de Ramses Shaffy Cheque. Hij combi-
neert droogkomische verhalen met mu-
zikale liedjes waarin het leven vaak nét
anders verloopt dan gehoopt.
Bezoekers wordt gevraagd zelf een klap-
stoel mee te nemen. Ook een kleedje is
natuurlijk welkom.

Zaterdag 1 augustus: Clara de
Neushoorn

Op zaterdag 1 augustus wordt bij Me-
adow tweemaal Clara de Neushoorn ge-
speeld: om 13.00 uur en om 16.00 uur.
Clara de Neushoorn is een vrolijke mu-
zikale familievoorstelling voor iedereen
vanaf zes jaar. De productie is gemaakt
door Theater Sonnevanck en de Neder-
landse Reisopera en wordt deze zomer

gespeeld op campings, buitenplaatsen
en andere bijzondere locaties.

De voorstelling vertelt het bijzondere
verhaal van Clara, een neushoorn die in
de achttiende eeuw uitgroeide tot een
Europese superster.

Clara was nog een baby toen ze in 1738
door jagers werd gevangen. Niet veel
later werd ze per schip naar Europa
gebracht. Daar zag ze nooit meer een
andere neushoorn, maar des te meer
mensen. Overal waar Clara verscheen,
kwamen grote aantallen bezoekers naar
haar kijken.

De voorstelling draait het perspectief
om. Want hoe vond Clara het eigenlijk
zelf om voortdurend bekeken te wor-
den? En wat zag zij wanneer zij naar de
mensenwereld keek?

Met spel, zang en livemuziek vertelt Cla-
ra de Neushoorn een avontuurlijk en
toegankelijk verhaal over beroemd zijn,
vrijheid, identiteit en de verhouding tus-
sen mensen en dieren. De voorstelling is
bedoeld voor de hele familie en is ook
te volgen door bezoekers die nog nooit
eerder een opera- of muziektheater-
voorstelling hebben bezocht.

WoordWaarde Festival

De voorstellingen bij Meadow maken
deel uit van de vijffde editie van het
WoordWaarde Festival, dat van vrijdag
31 juli tot en met zondag 2 augustus
2026 plaatsvindt.

Tijdens het festival komen boeken, ver-
halen en taal op verschillende plekken
in Deventer tot leven. Het programma
bestaat onder meer uit schrijversoptre-
dens, lezingen, films, poézie, theater,
muziek en activiteiten voor kinderen.
Met het Klapstoelkabaret en Clara de
Neushoorn krijgt het festival ook aan de
westzijde van de lJssel een podium.

Praktische informatie
Klapstoelkabaret

Vrijdag 31 juli 2026

Aanvang: 20.30 uur

Locatie: Meadow op het Deventer Stads-
strand

Entree: gratis

Neem zelf een klapstoel of kleedje mee
Clara de Neushoorn - 6+

Zaterdag 1 augustus 2026

Aanvang: 13.00 en 16.00 uur

Locatie: Meadow op het Deventer Stads-
strand

Entree: gratis

Adres

Meadow op het Deventer Stadsstrand
Bolwerksweg 11

7419 AA Deventer

Voor actuele informatie en eventuele
wijzigingen vanwege het weer kunnen
bezoekers de online kanalen van Me-
adow en het WoordWaarde Festival
raadplegen.

VALRISICOTESTEN IN TWELLO

TWELLO.- Volgende week kan je op
twee momenten geheel vrijblijvend
en eenvoudig jouw valrisico laten
testen in Twello. Kom op woensdag
5 augustus (tussen 14.00 en 16.00
uur) naar verenigingsgebouw Lawa
Mena of kom op vrijdag 7 augustus
(tussen 13.00 en 16.00 uur) naar het
Marktplein (naast Ami Kappers) en
laat je kosteloos testen, informeren
en adviseren op het gebied van val-
preventie.

Ben je wel eens gevallen, heb je balans-
problemen of ben je gewoon benieuwd?
Kom naar één van de twee mogelijkhe-
den in Twello. Guus Kroes, sociaal wer-
ker namens Mens en Welzijn Voorst,
helpt je binnen enkele minuten aan in-
zicht én praktische tips. Dat is belangrijk
want valincidenten zijn de grootste oor-
zaak van ernstig letsel bij 65-plussers en
valpreventieve maatregelen blijken altijd

effectief, legt Guus uit.

Vloer met sensoren

De testen worden uitgevoerd met een
SmartFloor. De SmartFloor is een sen-
sorvioer die, in combinatie met een
enkelband, verschillende factoren meet
terwijl je erover loopt. Direct daarna
wordt je uitslag inzichtelijk en met je be-
sproken. Hierbij krijg je een persoonlijk
advies en tips over wat jij kan doen om
je valrisico te beperken.

Praktische info: Woensdag 5 augustus
bij Lawa Mena van 14.00 tot 16.00 uur
en vrijdag 7 augustus op het Marktplein
in Twello van 13.00 tot 16.00 uur.

Deelname is gratis, aanmelden is niet
nodig. Neem eventueel contact op met
Guus Kroes voor meer informatie via
g.kroes@mensenwelzijn.nl of app naar
06-40103611.

KERKDIENST IN DE
FEESTTENT

BEEMTE BROEKLAND.- Welkom bij
de kerkdienst in de tent van de
Beemter Oranjefeesten. Op 9 au-
gustus om 11.00 uur is er “Gospel
in de tent”.

De dienst is een initiatief van de Wilhel-
minakerk en van de RK geloofsgemeen-
schap Terwolde/De Vecht.

We zijn heel blij dat de band Grace weer
komt, zelfs nog iets uitgebreider dan vo-
rig jaar. Een professionele band die voor
ons zingt en ons begeleid in de samen-
zang.

Een greep uit de liederen die gezongen
worden: O happy day, He's got the whole
world, Toekomst vol van hoop, You raise

me up.
Van harte welkom bij deze Gospeldienst-
tentviering in de Beemte (aan de Beem-
terweg achter Ons Huus). Voorganger
ds. Ella Kamper.

Kom mee zingen en mee vieren.

De toegang is uiteraard gratis, maar er
zal wel een collecte worden gehouden
voor de actie Apeldoorn helpt Oekraine.
Het komende jaar wordt er geld ingeza-
meld om een ambulance en zo mogelijk
een evacuatierobot te kunnen doneren.

De tent is vanaf 10.30 uur geopend en
de dienst begint om 11.00 uur.

Na afloop is er koffie/thee/limonade met
wat lekkers.


mailto:g.kroes@mensenwelzijn.nl

Voorster Nieuws, Marktplein 5, Twello

Plaatsen in week:

Aantal keer:

Van Hees Versmarkt

heel kilo 2.49

Opal pruimen

500 gram 2.49

U kunt uw puntje opgeven door de bon in te vullen. Tussen de woorden
steeds een hokje openlaten en per leesteken een hokje gebruiken. Uiterlijk op
maandagochtend inleveren (tegen contante betaling) bij Voorster Nieuws. U kunt
deze bon ook voor zaterdag opsturen naar het Voorster Nieuws of invullen via
www.voorsternieuws.nl, dan ontvangt u een factuur met het bedrag van het puntje

[
[

[

[

[

|

|

[

[

[

[

[

|

€5.00] |
[

[

[

[

[

|

|

[

[

[

[

[

plus administratiekosten. I

|
I
I
I
I
|
|
|
I
I
I
I
|
| 4 regels
|
I
I
I
I
|
|
|
I
I
I
I
|

DE SCHILDER biedt zich
aan: voor al uw buiten en
kabels, radiatoren cv-ketels  binnen schilderwerk Tegen

etc. bij sv Voorwaarts, betaalbare prijs bel voor
Kerklaan 2A, Twello of wij een vrijblijvende offerte tel

Inleveren van oude metalen,
PC’s, accu’s, motoren,

ONRUST IN JE BENEN,
's avonds of 's nachts?
Je hoeft daar niet mee

te blijven lopen.
spatadertherapeut.nl

Timmerman nodig?
Nm-timmerwerken, voor al
uw klussen op maat. Zoals

deuren, kozijnen, cine-
walls, scheidingswanden

halen het op: 06 - 839 85 0647704398 in Wilp of complete (zolder)

533 (gratis)of oudemeta- - : verbouwingen. Meer info
len@voorwaartstwello.nl FI?LAIQ\IIE:NOES Eggg% urgnuflﬁ:l%nmdae[:hz:z:ti: '::'?lze_ bel/app/mail 0643132499
Last van mollen? Laat ze €0,15ps. ving. Toon Wellenberg, | nm-timmerwerken@

Hooiland 60 Klarenbeek. outlook.com

06-12747976

vangen! E.L. de Weerd.
06-13456651

Van de Wetering,
Eperweg 55, Oene.
Tel. 0578-623976

Deze zomer stappen
wij op de fiets. Jij ook?

Vanaf 3 augustus van maandag tot en
met vrijdag te zien op
TV Gelderland: de mooiste fietsroutes
van Gelderland.

gld.nl/rondje-gelderland

1regel €5.00 Rode bessen

regels  €5.00

3regels €5.00 Rabarber kilo 1 049
Nieuwe oogst 2 4

5regels €5.50 Frieslanders 2,5 kilo o 9

6regels €6.00| ' I

7 regels €6.50 Grote bloemkool er stuk 1 o 5 9

Alleen bij uw speciaalzaak
10 soorten nieuwe oogst aardappelen

Duistervoordseweg 7, 7391 CA Twello | Tel: 0571-271797

Mail: info@vanheesversmarkt.nl | www.vanheesversmarkt.nl

Van Essen Ongediertebestrijding

Ongediertebestrijding in Apeldoorn en wijde omgeving. Voor uw woning of bedrijf.

Boktor Ratten
Freek van Essen pedwants Houtworm "=
Mieren Wespen Marterwering

aan owaring!
Ruim 25 44 i .
M uizen Zilvervisjes

Effectief tegen ongedierte, bekend, betrouwbaar, betaalbaar!

Bel 0578 - 628300  of bezoek onze website:
of 055 - 3561645 www.ongediertebestrijdingvanessen.nl
Griftsemolenweg 24 8171 NS VAASSEN

L.
— 1 QP 4
L[ * TN
AV

water & airco verwarming service

riolering

OP ZOEK NAAR EEN LOKALE INSTALLATEUR?
KIES VOOR DE installateurs UIT WILP-ACHTERHOEK!

MEER INFO OF OFFERTE OPVRAGEN?
www.deinstallateurs.nl | info@deinstallateurs.nl | 06 15584746

Tijdens de zomervakantie
is de winkel minder geopend.

Maandag tot en met vrijdag

Openvan 10.00
tot 14.00 uur

Buiten deze openingstijden op afspraak.

Heeft u een opdracht?
Mail deze dan naar info@printandmore.nu
We mailen u terug zodra het klaar ligt.

Voorsternieuws
PrintQumore
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EEN PLEK VOL AANDACHT EN VERBINDING:
KOM VRIJWILLIGEN BIJ ABC DE CIRKEL

TWELLO.- In Klein Twello werken
verschillende organisaties nauw
samen om zoveel mogelijk mensen
met een hulpvraag te ondersteu-
nen. Midden in die samenwerking
staat ABC de Cirkel: een plek waar
arbeidsmatige én creatieve dagbe-
steding samenkomen, waar ieder-
een welkom is en waar aandacht en
ontwikkeling centraal staan. Men-
sen met een arbeidsvraag, een dag
invulling of behoefte aan structuur
vinden hier een veilige omgeving
waarin ze kunnen groeien, ontdek-
ken en meedoen.

Binnen de trainingslocatie van ABC de
Cirkel kijken begeleiders altijd naar de
competenties, talenten en wensen van
de deelnemers. Van daaruit ontstaat een
passende activiteit die écht bij iemand
past. Dat kan een creatieve bezigheid
zijn zoals schilderen, mozaieken of het
pimpen van meubels, maar ook rollen
waarin iemand zich inzet als gastheer,
in de catering of bij lichte schoonmaak-
werkzaamheden. Deelnemers krijgen de
ruimte om te ontdekken wat ze leuk vin-
den en waar ze energie van krijgen, en
dat maakt de sfeer warm, ontspannen
en persoonlijk.

ABC de Cirkel werkt bovendien samen
met bedrijven in de omgeving, waardoor

deelnemers kunnen ervaren hoe het
is om in een echte werkomgeving mee
te draaien. Die verbinding met lokale
ondernemers maakt de dagbesteding
betekenisvol en geeft deelnemers een
gevoel van trots en betrokkenheid.

Om deze waardevolle plek te blijven
versterken, zoekt ABC de Cirkel nieuwe
vrijwilligers. Mensen die het fijn vinden
om anderen te ondersteunen, die graag
bijdragen aan een warme gemeenschap
en die het mooi vinden om te zien hoe
deelnemers groeien. Vrijwilligers wor-
den onderdeel van een hecht team

waarin iedereen ertoe doet en waarin
je vanaf het eerste moment merkt dat
jouw aanwezigheid verschil maakt.

Wie nieuwsgierig is naar de mogelijk-
heden kan de vrijwilligersvacatures be-
kijken via Mensen maken Voorst: www.
mensenmakenvoorst.nl.

ABC de Cirkel nodigt inwoners uit om
eens binnen te lopen, kennis te maken en
te ervaren hoe bijzonder het is om deel
uit te maken van deze plek. Als vrijwilliger
hoor je erbij, en draag je bij aan een ge-
meenschap die samen sterker staat.

TOUWTREKKEN OVER DE VOORSTERBEEK
EN VOORSTER LANDFAIR: EEN WEEKEND,
EEN LOCATIE, TWEE EVENEMENTEN

VOORST - In het weekend van 12 en
13 september staat landgoed Beek-
zicht weer bol van de activiteiten!

Op zaterdag 12 september vindt in park
Beekzicht de tweede editie plaats van
de vorig jaar nieuw ingeblazen traditie:
touwtrekken over de Voorsterbeek. In
de jaren '60 vormde deze ludieke strijd
een hoogtepunt van gemeenschaps-
zin en onderlinge competitie tussen de
buurtschappen van Voorst en omgeving.
Na een eerste opleving in de jaren 90
werd vorig jaar het touw weer opgepakt;
kan het winnende team van firma Ebola
de titel dit jaar prolongeren? Ook dit jaar
zijn buurtschappen of gelegenheids-
teams van (ver) buiten Voorst van harte
welkom om deel te nemen.

Tientallen deelnemers, één
beek, volop spektakel

Vanaf 13.00 uur is het terrein aan de
Rijksstraatweg 32 (park Beekzicht) ge-
opend. De catering - met snackwagen
en bar - is dan ook beschikbaar. Zo rond
14.00 uur barst de strijd los.

Alle voorrondes vinden plaats op het
droge, maar de halve finales en finale
worden letterlijk over de Voorsterbeek
uitgevochten. Een ervaren jury en een
strenge, maar rechtvaardige scheids-
rechter - beiden met internationale
touwtrekervaring - zullen de duels be-
oordelen.

Gatgraven en
spijkerbroekhangen

Naast het touwtrekken zijn er ook indi-
viduele onderdelen: het onderdeel ‘gat-
graven’, waarbij in 3 x 3 minuten een zo
diep mogelijk gat wordt gegraven. Vorig
jaar won de 73-jarige Gerrit Walgemoed
dit onderdeel met een spectaculaire
voorsprong. Hij verdedigde de titel die
hij ruim 25 jaar geleden had verworven.
Wie durft de strijd met hem aan te gaan?
Ook het onderdeel ‘spijkerbroek han-
gen boven de Voorsterbeek' is terug van
weggeweest. Een onderdeel dat voor
zichzelf spreekt en één ding is zeker:
zelfs de deelnemer die het langst aan
de broek blijft vastgeklampt krijgt een
nat pak!

Gratis deelname en volop ge-
zelligheid

ledereen is welkom om deel te nemen
of aan te moedigen. Deelname is gratis,
evenals parkeren op het weiland naast
firma Bruntink of langs de parallelweg.
Voor publiek en deelnemers zijn toilet-
ten aanwezig, en een EHBO-team is pa-
raat.

Wil je ook deelnemen aan de touwtre-
kwedstrijd, gatgraven of spijkerbroek-
hangen en met een mooie prijs naar
huis? Meld je team aan via touwtrek-
kenvoorsterbeek@gmail.com [noot voor
redactie: mag het mailadres zonder een
afbreek-streepje?]

En kom vooral de strijdende partijen
aanmoedigen! Na afloop van de wed-
strijd kunnen sterke verhalen worden
gedeeld in de feesttent waar onze DJ
draait zo lang het gezellig is.

Voorster Landfair

Op zondag 13 september verandert het
prachtige park van landgoed Beekzicht
opnieuw in het bruisende hart van het
buitenleven tijdens de Voorster Land-
fair. Van 11.00 tot 17.00 uur zijn bezoe-
kers van harte welkom om te genieten
van alles wat de regio te bieden heeft.
Het belooft een sfeervolle dag te wor-
den vol streekproducten en gezelligheid
voor jong en oud.

De vierde editie van dit charmante eve-
nement draagt niet voor niets het motto
“Voor boeren, burgers en buitenlui”. De
Landfair brengt mensen samen rond lo-
kale producten, ambacht, natuur en be-
leving. Bezoekers kunnen struinen langs
sfeervolle kraampjes met versgebakken
lekkernijen, boerenkaas, ambachte-
lijk gebrouwen bier en tal van andere
streekproducten van lokale onderne-
mers. De DJ zorgt muziek voor een ont-
spannen sfeer met muzikale omlijsting.
Parkeren en toegang tot de fair aan de
Beekzichtweg 32 in Voorst is geheel gra-
tis.

Word zelf standhouder of
demonstrateur

Lijkt het je leuk om met je kraam, streek-
product of ambacht deel uit te maken
van dit evenement? Er is nog ruimte voor
standhouders en ambachtslieden! Stuur
dan uiterlijk maandag 7 september een
e-mail naar evenementenvoorst@gmail.
com [noot voor redactie: hier graag
idem] en ontvang het aanmeldformulier
met alle praktische informatie.

unen

ZOMERTUIN

Het een bijna veertig jaar geleden
dat ik voor het eerst in Frankrijk was
met vakantie. Een fraai glooiend land-
schap, walnotenbomen met takken
die bijna de grond raakten.

Een weelderig bloeiende trompet-
bloem die over een vervallen schuur
was gegroeid, een soort oranje wa-
terval die naar beneden kwam. Hoge
bloeiende stokrozen in smalle straat-
jes die tegen de oude muren in bloei
stonden.

Hier en daar stond zelfs een palm-
boom in een tuin. Op een stukje ver-
geten of verlaten grond stonden de
vlinderstruiken volop te bloeien die
zich hier vanzelf hadden verspreid.

In grote terracottapotten stonden gro-
te oude blauwe en witte Agapanthus-
sen te bloeien.

Grote vijgenbomen waaronder een
ooit een withouten bankje stond
maakten het plaatje compleet. Het
graan was inmiddels geoogst, hout-
duiven zochten de laatste graankor-
rels bij elkaar. Wegbermen waren dor
en droog, en een groen weiland was
ook bijna niet te zien.

Hoogzomer in Frankrijk. In ons land
hadden we net na jaren wachten twee
Elfstedentochten achter elkaar gehad.
Een winter was nog een beetje winter.

Veel tuinplanten die de laatste jaren
door de vele tuinprogramma’s op de
televisie zijn aangeprezen kon je ei-
genlijk alleen maar in bakken en pot-
tenin de tuin laten groeien en bloeien,
om vervolgens begin oktober met de
eerste nachtvorst in zicht zo snel mo-
gelijk in een kas veilig te stellen. Of,
wat natuurlijk ook veel gebeurde, je
liet de planten gewoon doodgaan en
in het voorjaar na de lJsheiligen kocht
je weer nieuwe. Dit jaar vielen de |Js-
heiligen van maandag 11 mei tot en
met donderdag 14 mei.

Trouwens wie nu bijvoorbeeld pas na
de |sheiligen staande of hangende
geraniums wil kopen, die moet het al
met de restjes doen. En inderdaad de
datum dat er nog nachtvorst van bete-

DE PADEN

Column over natuurzaken

Van Erik-Jan Beekman.

kenis kan komen schuift steeds meer
op, alleen dit is dan wel gemiddeld.
De kans op nachtvorst is zo rond half
mei is nog altijd aanwezig.

Nu zijn we jaren later en zijn ook hier
veel bermen en weilanden dor en
droog. Een van de weinige echt groe-
ne grasvelden die ik de laatste tijd heb
gezien is het hoofdveld van Go Ahead
Eagles. Dat lag er afgelopen weekend
weer prachtig bij.

Als ik nu naar buiten kijk regent het
zowaar! Hopelijk kan de droge grond
het water opnemen.

De onderste takken van de walnoot
raken bijna de grond, de oranje bloe-
men van de trompetbloem groeien
over de pergola en groeien al in de
dakgoot. Een vijgenboom staat alweer
enige jaren zonder probleem in de
volle grond, de wit bloeiende vlinder-
struiken groeien weelderig ondanks
de droogte. In een aantal potten op
het terras staan meerdere witte en
blauwe Agapanthussen te bloeien.
Geen planten die ik afgelopen voor-
jaar heb aangeschaft, maar planten
die ik al meerdere jaren met succes
laat overwinteren.

Zelfs een bak met staande geraniums
hebben in de schuur, achter glas, de
winter doorstaan.

Dit jaar slaan we Frankrijk maar eens
over, maar met deze zomers en deze
fraaie planten hoef je daar ook hele-
maal niet naar toe.

DE KAS KRAAKT AL UITVERKOCHT
WEL NOG KAARTEN IN O.A.
ZUTPHEN EN WIJHE

REGIO.- De twee voorstellingen van
de Kas Kraakt! In Twello waren bin-
nen de kortste keren uitverkocht.
Maar geen nood, ook in Zutphen,
Wijhe, Kampen en Doesburg vinden
optredens plaats.

De Kas Kraakt! handelt om een tuinderij
in Twello die in de zestiger jaren moest
kiezen tussen schaalvergroting en mo-
dernisering of vasthouden aan oude
waarden als diversiteit, kleinschaligheid
en een mooi landschap. De familie raak-
te in een flinke discussie en het bedrijf
kachelde langzaam achteruit.

De argumenten en zienswijzen van toen
zijn vandaag de dag nog altijd actueel,
zeker in de huidige onzekere tijden in
de landbouw. Maar ook meer in zijn al-
gemeenheid speelt deze discussie: hoe
kun je in een tijd van verandering je
waarden, eigenwaarde en perspectieven
recht doen zonder (jezelf) te verliezen?

Na elke voorstelling met daarin muziek
en liederen houdt een boer of tuinder
die zijn eigen weg wist te vinden zijn ver-

haal en bespreken de aanwezigen hun
eigen ervaringen en visies.

Kijk op www.dekaskraakt.nl om te reser-
veren.
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Zomer!

Weren, kleren
en smeren

Het is weer zomer in
Nederland en de vakantie-

periode is volop aan de gang.
Dat betekent voor velen weer

lekker buiten zijn, genieten
van het mooie weer en de zon,

wandelen, fietsen, zwemmen,

spelen en vakantie houden.

Als we langere tijd met aanhoudende hitte te ma-

ken hebben, kan dit gezondheidsklachten geven.
Veel mensen weten wel wat ze moeten doen bij
hitte. Ze doen het rustiger aan en drinken meer
water. Ze zoeken verkoeling of de schaduw op.
En smeren zich in met een zonbescherming
tegen de felle zon. Maar er zijn ook mensen

die voor hitte gevoelig zijn en de infor-
matie hierover niet goed meekrijgen, of
adviezen niet goed (kunnen) opvolgen.

Samen houden
we het hoofd

/

(

koel! Deel je water,
zonnebrandcreme of waterijsjes
als het even kan. Vraag of
iemand iets nodig heeft, zeker bij je
bejaarde buur, je zwangere vriendin,
de persoon die door een beperking
vergeet om te drinken, het jonge
sportende kind dat niet denkt aan
herhaaldelijk zonnebrand smeren
en de professional die buiten
werkt en wel een waterijsje

kan gebruiken.

gemeente
voorst

/

Foto: Bezoek Voorst, recreatieplas Bussloo

Kwetsbare doelgroepen

Sommige groepen inwoners hebben bovengemiddeld last van hitte. Dat zijn:
ouderen, (zeer) jonge kinderen, mensen met een chronische aandoening of
verstandelijke beperking, buitenwerkers en arbeidsmigranten, zwangere
mensen, mensen met overgewicht en sporters. De gemeente besteedt
extra aandacht aan deze groepen.

Lokaal
Hitteplan
gemeente
Voorst

De gemeente Voorst werkt volgens

een Lokaal Hitteplan. Dit lokale plan is
gebaseerd op het Nationaal Hitteplan,
dat opgesteld is door het Ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS)
in samenwerking met het Rijksinstituut
voor Volksgezondheid en Milieu

(RIVM) en het Koninklijk Nederlands
Metereologisch Instituut (KNMI).

In ons lokale plan staat onder andere
hoe wij op tijd onze inwoners en
maatschappelijke partners bereiken. En
hoe wij actief communiceren naar onze
inwoners als het Nationaal Hitteplan in
gang wordt gezet. Dit is belangrijk om
gezondheidsklachten bij inwoners te
voorkomen.”

Denk aan afspraken zoals:

B Hoe we afstemmen en wat taken zijn
van de bij hitte betrokken organisaties
in gemeente Voorst.

® Hoe we hierover communiceren met
organisaties en inwoners.

B Hoe organisaties kennis met elkaar
delen op het gebied van hitte en
gezondheid.

® Hoe medewerkers van verschillende
beleidsvelden en organisaties elkaar
kunnen vinden. Zodat adviezen
en acties tijdens een periode van
aanhoudende hitte kunnen worden
afgestemd.

Tips bij
hitte

Drink voldoende

Drink minstens 2 liter vocht per dag.
Drink vooral water. Af en toe koffie
en thee kan natuurlijk ook. Maar
vermijd alcohol want dat zorgt voor
uitdroging. Op verschillende plekken
in de gemeente kun je gratis water
tappen, bijvoorbeeld op het pleintje
in Twello, bij de Theekoepel in Wilp,
bij het station in Klarenbeek en bij
de Rijksstraatweg en de Hooistraat
in Voorst.

Doe het rustig aan

Vooral tussen 12.00 en 18.00 uur,
op de warmste uren van de dag.
Vermijd direct in de zon zitten,
buiten sporten of spelen tijdens
deze uren. Zorg goed voor jezelf én
voor anderen voor wie dit misschien
lastig is. Zeker als het warmer is dan
25 graden.

Weren

Zoek de schaduw op, bijvoorbeeld
onder een boom, parasol of
zonnescherm.

Kleren
Draag bedekkende kleding, een
zonnehoed of pet en een zonnebril.

Smeren

Gebruik zonnebrandcréme met
minimaal factor 30 en een UV-A-
filter. Smeer regelmatig, vooral na
zwemmen of transpireren.

Zorg voor koelte

Laat de zonwering zakken of doe de
gordijnen dicht van kamers die veel
zon krijgen. Doe ook de ramen dicht
als het buiten warmer is dan binnen
(overdag) en zet ze open als het
buiten koeler is ('s nachts en vroeg
in de morgen).

Zorg voor elkaar

Zorg voor anderen voor wie dit
misschien lastig is, zoals ouderen
of zieken. Zorg dat iemand anders
langsgaat wanneer je zelf niet kunt.

lemand kan ook tekenen van een

zonnesteek hebben. Let dan op of

iemand:

B steeds overgeeft

® of in de war is

m of is flauwgevallen en na 2
minuten nog niet wakker is.

In dat geval belt u: 112

Bent u zwanger?

Let dan extra op bovenstaande tips.
Doe het rustig aan en neem extra
pauzes.

Kijk voor meer informatie
over het Nationaal Hitteplan op:
www.rivm.nl/hitte/nationaal-hitteplan



WOENSDAG 29 juli 2026

BLOKKADE

In de meteorologie is sprake van een blokkade wanneer een hogedrukgebied de
weg blokkeert voor depressies. Regengebieden kunnen ons dan moeilijk of niet
bereiken, zodat het een tijd lang droog en zonnig kan zijn.Met name in het voor-
jaar en de zomer kan een blokkade leiden tot droogte. Het standvastige weer
met veel zon en ‘s zomers hoge temperaturen, zorgt er bovendien voor dat veel
water verdampt. Hierdoor kan de droogte met de dag toenemen.In het najaar
leidt het rustige weer tijdens een blokkade vaak tot de vorming van mist. Door de
zwakkere kracht van de zonnestraling kan deze hardnekkig zijn.Het begrip blok-
kade is afgeleid van de weerkaart.

Druksystemen kunnen zodanig liggen, dat ze de doorgang versperren. Een om-
vangrijk hogedrukgebied boven de Atlantische Oceaan met uitlopers naar de
Noordzee of het zuiden van Scandinavié, zorgt ervoor dat depressies afbuigen
naar de Middellandse Zee of ver ten noorden van ons trekken. Het hogedrukge-
bied kan op de kaart de vorm aannemen van de Griekse letter Omega. Dit wordt
ook wel een Omegablokkade genoemd.

Zomervlag in top

Ook deze week blijft het droog en warm tot heet weer.

Dank aan een hogedrukgebied wat bij ons warme lucht uit het zuiden naar
ons brengt .Donderdag komen er wat wolkenvelden voorbij maar de zon gaan
we zeker ook zien bij een maximum van 34 graden. Vrijdag komen we iets lager
uit dan 29 graden met wel wat meer zon. Het weekend geeft zaterdag veel zon
bij 27 graden. Zondag komt het kwik wat hoger uit dan 29 graden met een afwis-
seling van zon en wolken.

Mark Wolvenne

Yoorsternieuws A

Acquisitie
Michel van den Hengel
Telefoon 0630 10 86 92

Opgave van advertenties

Uitgeverij Voorster Nieuws BV
Telefoon (0571) 27 61 91
Marktplein 5, 7391 DE Twello
E-mail info@voorsternieuws.nl
www.voorsternieuws.nl

INLEVEREN ADVERTENTIES
VOOR MAANDAG 10.00 UUR

INLEVEREN REDACTIE
VOOR ZONDAG 12.00 UUR

Aanleveren redactie

Twello Voorst Klarenbeek
Adri Alburg Gerrie Groenewold info@voorsternieuws.nl
Parelhoendreef 7 Rozemarijnstraat 34

7391 EC Twello
Tel. (0571) 27 3207
adri.alburg@gmail.com

7383 XH Voorst
gerrie.voorsternieuws@gmail.com

KLACHTEN
OVER

BEZORGING:
ALL-INN

Bussloo-Posterenk
Wilp/Wilp-Achterhoek
De Hoven

Marc Roerdink

Amerstraat 26

7417 CL Deventer

mobiel 06 39 89 98 71
marcroerdink1@hotmail.com

INGEZONDEN BRIEVEN

Ingezonden brieven met het verzoek deze te plaatsen in het Voorster Nieuws
worden 1 op 1 overgenomen. De redactie is niet verantwoordelijk voor
de inhoudelijke juistheid van een ingezonden brief. Plaatsing houdt niet
in dat de redactie achter de inhoud van het bericht staat. Een brief wordt
uitsluitend geplaatst als de inzender (bron) bij ons (VN) bekend is. De naam
van de afzender wordt onder het artikel geplaatst, e-mailgegevens worden
niet openbaar gemaakt. Een ingezonden brief wordt onverkort geplaatst..

WWW.VOORSTERNIEUWS.NL

Terwolde/Nijbroek
De Vecht/Welsum

info@voorsternieuws.nl

VERSPREIDINGEN
TEL. (0571) 27 41 37
KLACHTEN@
VERSPREIDINGEN.NL
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Bezoek Voorst

Zomerdagen

Sport & spel, springkussen, poffertjes,
schminken, lezen, disc golf en nog veel meer!

Kom jij ook spelen op het Marktplein in Twello?
Alle activiteiten zijn gratis voor jong en oud.

Zomerse dagen voor kinderen,
ouders en grootouders in hartje Twello

In augustus vindt de tweede editie van de Bezoek Voorst Zomerdagen plaats. Op woensdag 12 en donder-
dag 13 augustus verandert een deel van het Marktplein, bij de bibliotheek, in een sfeervol evenement met

gratis activiteiten voor jong en oud.

De Zomerdagen zijn bedoeld voor inwoners en bezoekers
die in de zomer iets gezelligs willen doen in Twello. Vooral
voor gezinnen met kinderen is er veel te beleven. Ook opa’s
en oma's kunnen samen met hun kleinkinderen langsko-
men voor een ontspannen middag in het centrum.

Spelen, schminken en speuren

Kinderen kunnen zich uitleven op de springkussen, uitrazen
op de kartbaan of aanschuiven bij het schminken. Ook zijn
er sportieve activiteiten van Voorst Actief, kunnen bezoe-
kers disc golf uitproberen en is er een speurtocht naar de
gouden klomp. Tussendoor is er ruimte voor iets lekkers,
zoals poffertjes of een ijsje. Bezoekers kunnen ook een
ansichtkaart versturen naar iemand buiten de gemeente
of inspiratie opdoen voor uitjes in de omgeving. Daarnaast
is het digitale dorpsplein Kijk in de Kernen aanwezig met
een eigen kraam. Inwoners kunnen daar terecht met vragen
over de dorpen in de gemeente Voorst.

Gratis zomeractiviteit in Twello

“Voor ons als toeristisch informatiepunt van de gemeen-
te Voorst vinden we het belangrijk én leuk om Twello een
beetje te laten bruisen”, zegt Jascha Jongeneel van Bezoek
Voorst. “We kiezen er bewust voor om dit midden in de zo-
mervakantie en midden in de week te organiseren, zodat
gezinnen die midden augustus niet op vakantie zijn ook een
leuke zomeractiviteit kunnen hebben. Belangrijk is dat alle
activiteiten gratis zijn, inclusief de ranja.”

Volgens Jongeneel zijn de Zomerdagen er voor iedereen,
maar ligt de nadruk vooral op gezinnen met kinderen. Het
evenement is kleinschalig en gratis, zonder commerciéle
belangen. “Het belangrijkste is dat gezinnen samen een
leuke activiteit hebben en dat we Twello, de gemeente
Voorst en onze website bezoekvoorst.nl onder de aandacht
brengen.”

Tweede editie

Vorig jaar vond de eerste editie van de Bezoek Voorst Zo-
merdagen plaats. De kleinschalige opzet en de activiteiten
vielen toen, ondanks de hoge temperaturen, goed in de
smaak bij jong en oud. Dit jaar pakken we iets meer uit! Met
een groter speelveld voor sportactiviteiten, een springkus-
sen, een knutseltent, een grote speurtocht en een kartbaan
is er volop vermaak voor kinderen. Uiteraard mag ook de
kinderdisco niet ontbreken als feestelijke afsluiting van de
zomerdagen.

Praktische informatie

De Bezoek Voorst Zomerdagen vinden plaats op woensdag
12 en donderdag 13 augustus, beide dagen van 11.00 tot
16.00 uur. De activiteiten zijn op een deel van het Markt-
plein in Twello, bij de bibliotheek. De toegang is gratis. Be-
nieuwd naar het programma? Kijk op bezoekvoorst.nl of
volg Bezoek Voorst op onze socialmediakanalen voor het
laatste nieuws en updates.

V@ ORST
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Meld je nu aan!
De digitale Nieuwsbrief
van de gemeente Voorst Jemeente

De gemeente Voorst zet een volgende stap om

haar inwoners nog beter te informeren! Je kunt je

nu aanmelden voor de gratis digitale nieuwsbrief die
wekelijks het laatste nieuws en relevante berichten
rechtstreeks in je mailbox brengt. Dit initiatief zorgt

ervoor dat je altijd op de hoogte bent van het laatste nieuws,
de bekendmakingen en updates van de gemeente.

Meld je nu aan

Je kunt je vrijblijvend inschrijven via de QR-code of het
aanmeldformulier op de website voorst.nl/nieuwsbrieven

regionaal
energieloket

Ook zo warm bij u
op zolder?

Begin dan met het isoleren van uw woning!
Met biobased isolatie houdt u de hitte tot
wel 2 keer zo lang buiten!

Natuurlijke isolatiematerialen slaan de
warmte veel langer op. Vooral onder het dak
merkt u dit direct: uw huis blijft zomers een
stuk koeler en aangenamer.

Meer subsidie voor biobased
Voor biobased isolatie ontvangt u een extra
bonus bovenop de landelijke ISDE-subsidie.

Is uw woning toe aan isolatie en heeft uw
woning een WOZ-waarde onder € 650.000?
Dan krijgt u van gemeente Voorst bovenop de
subsidie van €1.000 een bonus van €250 als
u biobased isoleert.

Bekijk alle voorwaarden op:

vVOOrst

Ll
T
Ofe

voorst.nl/isolatiesubsidie

voorst
wijzer

Geef uw mening:
Omgevingsprogramma Luchthaven
Teuge en omgevingsvergunning
Teuge-West

Op maandag 22 juni organiseerden we in dorpshuis Op den Toega een
inloopavond over de plannen voor Luchthaven Teuge. We presenteerden
de bijgewerkte ideeén voor het Omgevingsprogramma voor Luchthaven
Teuge én het concept stedenbouwkundig plan voor de omgevingsver-
gunning Teuge-West. Kon u niet aanwezig zijn bij de inloopavond op
22 juni? Of wilt u de gepresenteerde plannen voor Luchthaven Teuge
nog eens rustig terugkijken? Dat kan via:
www.voorst.nl/ontwikkelplan-luchthaven-teuge

Heeft u nog niet gereageerd op de
gepresenteerde plannen?

Dan horen we alsnog graag wat u van de plannen vindt.
Wat vindt u positief of juist negatief aan de ideeén
voor het Omgevingsprogramma. En wat vindt u van de
plannen voor bedrijventerrein Teuge-West? Laat het
ons weten! Zo kunnen we het plan zo goed mogelijk
laten aansluiten bij uw wensen. Scan voor het online
reactieformulier bijgaande QR-code.

Reageren kan nog tot en met maandag 3 augustus.

Bekendmakingen

Week 31: 29-7-2026

De gemeente Voorst geeft op overheid.nl dagelijks alle officiéle bekendmakingen/publicaties in di-
gitale vorm volledig weer. In de Voorstwijzer leest u als aanvullende service een weekoverzicht van
de bekendmakingen/publicaties die wij al op overheid.nl hebben geplaatst.

wijzer

Adres/Locatie

Overzicht

Onderwerp

Adresonderzoek onbekende verblijfplaats (uitschrijven uit Basisregistratie Personen)

Domineestraat 16C in Twello

Algemene plaatselijke verordening en evenementenvergunning

Centrum van Twello

Hessenlaan in Teuge

Offenbachstraat 36 in Twello

Voetbalgrasveldje naast Offenbachstraat 43 in Twello
Beleid en regelingen

Gemeente Voorst

Milieumelding

Heeringstraat 6A in Wilp

Rijksstraatweg 160 in Teuge
Omgevingsvergunning

Achterhoekseweg 4 in Wilp

de Zanden in Teuge - kad. perceel Twello D 1510

I. Abdelaziz Alali

Vrolijke Vrijdagen op 17 en 31-7-2026 en op 28-8-2026
Buurtfeest op 5-9-2026

Verjaardagsfeest op 28-8-2026

Buurtfeest op 12-9-2026

Verordening tot wijziging van de Verzamelverordening
Participatiewet, IOAW, I0AZ gemeente Voorst 2024 (le
wijziging)

Mobiel breken bouw- en sloopafval
Mobiel breken bouw- en sloopafval

Afwijken omgevingsplan voor gebruik perceel
Kappen beuk

Status

Besluit genomen

Melding ontvangen
Melding ontvangen
Melding ontvangen
Melding ontvangen

Vastgesteld

Melding ontvangen
Melding ontvangen

Aanvraag ontvangen

Vergunning verleend

Hieronder leest u het overzicht van de digitale bekendmakingen/publicaties van de afgelopen week.

Nummer

926487

Z2026-00001204
Z2026-00000975
Z22026-00000953
Z2026-00001167

915589

Z2026-00001351
Z2026-00001350

Z2026-00001338
Z2026-00001218



Goeman Borgesiusstraat 1 in Twello
Middendijk 10A in Nijbroek
Molenstraat 28A in Twello

Nieuwe Veldjes en Molenveld in Twello - kad. percelen
Twello B 9535 en 4180

Ossenkolkweg 10 in Terwolde
Oude Wezeveldseweg 20A in Twello
Rijksstraatweg 145 in Twello
Thorbeckelaan 30 in Twello
Zonnenbergstraat 21 in Wilp
Zonnenbergstraat 46 in Wilp
Overig

Gemeente Voorst

Gemeente Voorst
Sloopmelding
Achterhoekseweg 4 in Wilp

Broekhuizerstraat 10 in Terwolde
Burgemeester van der Feltzweg 14 in Twello

Heemskerkstraat 5 in Twello

Tijdelijke verkeersmaatregel

Afsluiten alle verkeer in Teuge op 5-9-2026 van 15-24 uur:
- Hessenlaan

Afsluiten alle verkeer in Twello op 12-9-2026
van 16-23 uur:
- Offenbachstraat tussen nrs. 48 en 62

Meer informatie

Wilt u meer weten over een bekendmaking/publicatie? Kijk
dan op overheid.nl onder Beleid & regelgeving en ga naar
de pagina Bekendmakingen. Daar vindt u een zoekfunctie.

Gaat het om een besluit en bent u het niet eens met het
besluit? In de tekst van de bekendmaking/publicatie staat
of het mogelijk is om een inspraakreactie, zienswijze, be-
zwaarschrift of beroepschrift in te dienen. En zo ja, tijdens
welke periode dit kan.

Ziet u de digitale bekendmaking/publicatie niet op
overheid.nl staan? Neem dan gerust contact op met de
gemeente Voorst: 0571-27 99 11 of kom langs bij het
servicepunt in het gemeentehuis. Wij helpen u graag.

H.W. lordensweg 17, 7391 KA Twello
0571 -2799 11

www.voorst.nl

gemeente@voorst.nl

Kappen berk
Verplaatsen en verbreden inrit

Verbouwen (bedrijfs) woning(en) en reguliere bewoning
toestaan

Bouwen 41 grondgebonden woningen

Verbouwen schuur

Bouwen schuurwoning

Kappen 2 bomen

Plaatsen dakkapel voorzijde woning
Plaatsen dakkapel

Wijzigen terreinindeling

Subsidievaststelling 2025 Impluz
Subsidievaststelling Tentenkamp Voorst

Totaal slopen: 11 bijgebouwen en bovenbouw 3
bijgebouwen

Verwijderen asbest golfplaten en restanten uit bijgebouw
Verwijderen asbesthoudend dakbeschot woning

Verwijderen asbesthoudende colovinyltegels en bitumen
lijmlaag uit keuken en vaste kasten

Buurtfeest

Buurtfeest

Berichten over uw buurt via
overheid.nl/berichten-over-uw-buurt

Snel en overzichtelijk alle ontwikkelingen in uw buurt
volgen of de officiéle bekendmakingen van de gemeente
Voorst inzien? Op overheid.nl is dat mogelijk.

Op overheid.nl/berichten-over-uw-buurt kunt u zich aan-
melden voor een e-mailservice. Met enkele stappen schrijft
u zich in. U ontvangt dan dagelijks per e-mail een over-
zicht van besluiten en andere berichten die onder meer
gemeenten, provincies en waterschappen via overheid.nl
publiceren. U stelt het type bericht in en van welke or-
ganisatie u deze berichten wilt ontvangen. Daarbij is het
ook mogelijk een afstand ten opzichte van uw adres aan
te geven. U krijgt dan bericht over de actuele locatiege-

Aanvraag ontvangen
Vergunning verleend

Vergunning (BOPA) verleend
Aanvraag ontvangen

Vergunning verleend
Vergunning (BOPA) verleend
Proceduretermijn verlengd
Aanvraag ontvangen
Vergunning verleend

Aanvraag ontvangen

Besluit genomen

Besluit genomen

Melding ontvangen

Melding ontvangen
Melding ontvangen

Melding ontvangen

Besluit genomen

Besluit genomen

bonden bekendmakingen/publicaties binnen de door u

aangegeven afstand.

Welstand

22026-00001340
72026-00001115
Z22026-00000187

22026-00001362

22026-00001164
Z22026-00000999
Z2026-00000945
22026-00001346
Z2026-00001305
Z2026-00001339

929482
931142

22026-00001368

Z22026-00001354
Z22026-00001369
Z2026-00001352

Z22026-00000975

22026-00001167

Burgemeester en wethouders van Voorst maken het vol-
gende bekend: ledere maandag in de even weken houdt
de welstandscommissie een mandaatvergadering in het
gemeentehuis in Twello. De vergadering begint om 10.00
uur. Heeft u belangstelling voor een specifiek bouwplan?
Informeer dan bij de medewerkers Vergunningen op welke
datum wij dat bouwplan behandelen.

De welstandsvergadering is openbaar. Wilt u hierbij aanwe-
zig zijn? Dan horen wij dat graag van u. Houd er als derde
belanghebbende rekening mee dat een ingediend bouw-
plan al behandeld kan zijn in een welstandsvergadering.

Geopend van maandag t/m vrijdag 8.30-14.00 uur.

Op maandagavond 17.00-20.00 uur.

Wilt u liever niet wachten, maak dan een afspraak.

Klant Contact Centrum: maandag t/m donderdag
8.30-17.00 uur, op vrijdag tot 14.00 uur.

Bij het servicepunt van maandag t/m donderdag
8.30-17.00 uur en op vrijdag tot 14.00 uur.

(bijvoorbeeld WMO, Werk & Inkomen en Centrum voor

Jeugd en Gezin)

Maandag t/m vrijdag 8.30-12.30 uur. Na deze tijd wordt u te

Op maandagavond 17.00-20.00 uur.

n facebook.com/gemeentevoorst

woord gestaan door een medewerker van het algemene Klant

Contact Centrum.

BESTEL N JE TICKETS V00
- DONDERDAG 3 SEPTEMN

WhatsApp: 06 - 21 65 44 44

JAN SMIT

m linkedin.com/company/gemeente-voorst

gemeente
voorst

EDWINEVERS BAND

EEN AVOND VOL MEEZINGERS, GEZELLIGHEID EN FEEST
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FAMILIE BERICHTEN

Overlijdensberichten kunt u opgeven tot dinsdagochtend 10.00 uur.

Geboorteberichten, huwelijksaankondigingen, dankbetuigingen,
jubilea e.d. voor maandag 10.00 uur.
U kunt deze berichten mailen naar:

Voorster Nieuws
Marktplein 5, 7391 DE Twello,

info@voorsternieuws.nl of inleveren bij: telefoon: (0571) 27 61 91

Plotseling staat de tijd stil.
Mijn beste maatje is niet meer.

Gert Lammersen
Gerrit Cornelis

* Terwolde
21 augustus 1946

T Terwolde
26 juli 2026

Janny Flokstra

Correspondentieadres:
Hemmes Uitvaartzorg
T.a.v. mevrouw Flokstra
Piet Heinstraat 33

7391 WK Twello

Eris gelegenheid om afscheid te nemen
van Gert en ons te condoleren op vrijdag
31 augustus van 19.00 tot 19.30 uur
in Afscheidscentrum Hemmes,

Piet Heinstraat 33 te Twello.

De begrafenis zal in besloten
kring plaatsvinden.

4 )
‘t Het nog nooit zo donker west, ‘Ut kump altiet goed”
of ‘t wer altied wel weer licht
—Ede Staal ‘Ik heb een mooi leven gehad”
Na één van zijn zovele momenten van Toch nog Opverwacht
klaarstaan voor anderen is overleden hebben wij afscheid genomen van
onze vader, vriend en opa onze levenslustige vader en onze lieve opa
ERIK SPEERSTRA Everl Jonsen
Groningen Twello 20 juni 1935  Posterenk 24 juli 2026
26 oktober 1955 17 juli 2026
: Sinds 27 februari 2011 weduwnaar van
In liefdevolle herinnering Janny Hartman Ria Jansen - Buitenhuis
Zain hart was groot, zain woorden klein Rianne en Jacob
Cheyenne en Remco
Nander en Lieke Dario
] Paco
Arwin Quint T
Greet
Jorik en Selma 2e vader van Guido en Jolien
Anna, Benthe Damian, Mason
Gerben en Wendy Bodhi en Indy
Sverre, Junia, Kristoff
Correspondentieadres:
Het afscheid van Erik g amtlli(ekMe71]er
heeftinmiddels Ostakker
plaatsgevonden. 7384 CX Posterenk
Familie Speerstra Er is gelegenheid om afscheid te nemen
Henri Dunantstraat 5 van Evert en ons te condoleren op
7391 WE Twello woensdag 29 juli van 19.00 tot 19.30 uur
L ) in Afscheidscentrum Hemmes,
Piet Heinstraat 33 te Twello.
Het afscheid zal, naar de wens van Evert,
in besloten kring plaatsvinden.
Onze dank gaat uit naar dr. Scholte en
thuiszorg Vérian voor hun liefdevolle zorg.
MARINKA DE HAAN
Voorstemieuws persoonlijke uitvaartzorg

PrintQxmore

Naast een
rouwadvertentie

kunt u bij ons ook
terecht voor al uw

« kleinschalige onderneming, voor
een mooi, persoonlijk afscheid

* rustig, professioneel, betrokken

= waar u ook verzekerd bent

* uw wensen vooraf

kosteloos vastleggen

www.marinkadehaan.nl 06 43997838

Zorg en aandacht
In kwetsbare tijden...

rouwdrukwerk. Wij staan 24/7 voor u klaar
_— — € 0571272015
Persoonlijke www.hemmesuitvaartzorg.nl
BleOObeEld: @) uitvaartverzorging
kaarten, liturgieén, met 0og voor
kOOI hof jouw wensen

foto’s, dankbetuigingen,
bidprentjes

- Voor een persoonlijk en
passend afscheid

- Respectvolle, persoonlijke en
betrokken begeleiding

- Familiekamers 24 uur
per dag toegankelijk

Wij helpen u graag!

Wilt u meer informatie?

Marktplein 5, Twello | www.printandmore.nu
info@printandmore.nu | (0571) 27 61 91

Hemmes Uitvaartzorg

koolhofuitvaart.nl Piet Heinstraat 33, 7391 WK Twello
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MOJ 'S LUUSTER'N

TWELLO.- Elke zoaterdag ku’j luuster'’n
noar ut dialectprogramma : Moj is
luusteren op de radio bie VoorstVelu-
wezoom en RTV 794 van 10.00 - 12.00
uur. Veur augustus 2026 hebbe wuule
(vriewilligers van ut programma) weer
un mooi programma in mekare ezet:

Zoaterdag 1 augustus komp Henk En Ini
Wolters uut Twelle um gezellig te kletsen
oaver van alles in de gemeente Voorst
en umgeving, presentator is Leo Hulle-
man.

Zoaterdag 8 augustus kump Guus Kroes
proaten oaver Mens en Welzijn uut de
gemeente Voorst, presentator Hetty
Vorselman

Zoaterdag 15 augustus binne wuule te
gast op de Hagedoorns Plaatse in Zuuk,
de museumboerderie. Een medewarker
van IVM kump vertellen oaver de natuur
en zien eigenaardigheden presentator

Martien Kobussen.

Zoaterdag 22 augustus is er weer een
mooi roadspel : Road de Plekke. Hints
op de plekke wordt e geven en de luus-
teraars mot roaden woar ut duo Plat op
Pad, zich argens bevindt. Hier is altied
een leuk priesje mee te winnen.
Zoaterdag 29 augustus kump Rein Ha-
zelaar uut Voorst vertellen oaver de din-
gen die um bezighold. presentator Hetty
Vorselman.

Dus op zoaterdagmargen van 10.00
- 12.00 uur “Mojj is luusteren”, recht-
streeks via de website www.voorst-
veluwezoom.nl en via : zender Twello
105.3FM, of aj luustert in de buurte van
Brummen 107.5 FM en luuster ie in de
buurte van Epe, Heerde en Zwolle stem
dan af op 106.5 FM (www.rtv794.nl) Veur
meer informatie: info@voorstveluwe-
zoom.nl

THEATERFIETSTOCHT
"WAAROM TONDEN’

STEENENKAMER/TONDEN .- Op
zondag 6 september verandert het
landschap tussen Steenenkamer
en Tonden voor één dag in een ver-
rassende route vol theater, mu-
ziek, kunst en ontmoetingen. Geen
festival met grote podia of lange
rijen, maar een kleinschalige thea-
terfietstocht waarin bezoekers het
landschap op een heel nieuwe ma-
nier beleven.

Tijdens Waarom Tonden fiets je onge-
veer 36 kilometer door de uiterwaarden
en achterlanden. Onderweg wachten
geen traditionele voorstellingen, maar
een reeks bijzondere ervaringen op
plekken waar je normaal misschien ach-
teloos voorbijrijdt. Iconische plekken:
een kerkje verandert in theater, een dijk
wordt ineens het toneel. Het landschap
blijkt veel meer verhalen te vertellen dan
je op het eerste gezicht ziet. Centraal
staat de vraag: hoe verandert een land-
schap - en hoe verandert het ons?

Wie vandaag tussen Steenenkamer en
Tonden fietst, ziet rust, ruimte en rivier.
Maar achter dat ogenschijnlijk tijdloze
beeld schuilt een geschiedenis van men-
sen die kwamen, vertrokken, opnieuw
begonnen en het landschap telkens een
andere betekenis gaven. De rivier ver-
legt haar loop, mensen trekken weg of
vestigen zich juist opnieuw. Verandering
is misschien wel de enige constante. Die
gedachte vormt de rode draad van de
dag.

Vrienden

Een bijzonder verhaal schuilt ook achter
het ontstaan van dit evenement. Twee
oude vrienden ontdekten na dertig jaar
dat ze allebei, ieder op hun eigen ma-
nier, al jaren theater maakten in en over
precies hetzelfde gebied. Dat onver-

wachte toeval leidde tot een gezamen-
lijke productie waarin hun liefde voor
het landschap samenkomt.

Speciaal voor ‘Waarom Tonden' zijn
nieuwe locatievoorstellingen gemaakt
door onder andere Deventer-regisseur
Lex Prinzen en het eigenzinnige kunste-
naarscollectief Kalterflug, dat muziek,
film, beeldende kunst en theater met
elkaar verweeft op buitenlocaties. Langs
de route zorgen acteurs, muzikanten
en performers voor onverwachte ont-
moetingen die soms ontroeren, soms
vervreemden en vaak aan het denken
zetten.

De organisatie kiest bewust voor klein-
schaligheid. Geen massaal evenement,
maar een dag waarop bezoekers tijd
hebben om te kijken, te luisteren, elkaar
te ontmoeten en even los te komen van
de dagelijkse stroom aan prikkels.

Deelnemers starten ‘s ochtends in
Steenenkamer of Tonden, ontvangen
met koffie of thee, genieten onderweg
van een gezamenlijke uitgebreide lunch
en sluiten de dag af met een drankje.
De route bestaat uit vier overzichtelijke
mooie etappes en is geschikt voor recre-
atieve fietsers.

Waarom Tonden is een coproductie van
Stichting  Schuurtjesfestival Steenen-
kamer en Stichting Cultuur Tonden en
wordt mogelijk gemaakt door een groot
aantal vrijwilligers.

Praktische informatie

Datum: zondag 6 september

Afstand circa 36 kilometer met verschil-
lende voorstellingen

Prijs: € 45 inclusief koffie/thee, uitgebrei-
de lunch en afsluitend een drankje
Reserveren: www.cultuurtonden.nl

‘ONTEVREDENHEID IS EEN GEMIS AAN
ZELFVERTROUWEN'

We weten allemaal dat iedereen zijn
eigen mening mag hebben. Gelukkig
maar, want stel je voor dat we allemaal
hetzelfde zouden zijn. Juist doordat we
verschillen, hebben we ook allemaal
onze eigen gedachten, gevoelens en er-
varingen van tevredenheid en ontevre-
denheid.

door Rolf Tijssen

Maar hoe voorkom je dat ontevreden-
heid de overhand krijgt?

Door bewuster te leven, krijgt elke be-
slissing meer betekenis. Geluk en te-
vredenheid zijn namelijk voor een groot
deel een keuze. Wanneer je voortdu-
rend doorgaat, te veel tegelijk doet en
jezelf weinig rust gunt, kan ongemerkt
frustratie ontstaan. Ontevredenheid
kost energie en laat weinig ruimte voor
innerlijke rust.

Ontevredenheid uit zich op verschil-
lende manieren. Vaak ontstaat het wan-
neer de werkelijkheid niet overeenkomt
met je persoonlijke verwachtingen. Dat
kan zich uiten in een negatief zelfbeeld,
waarbij je jezelf veroordeelt en het ge-
voel hebt niet goed genoeg te zijn. Ook

emotionele onrust, zoals angst, onzeker-
heid en bezorgdheid, speelt vaak mee.
Daarnaast kan er een gebrek aan moti-
vatie ontstaan, waardoor je het gevoel
hebt niet vooruit te komen. Pessimisme
en een negatieve houding tegenover si-
tuaties, werk of andere mensen verster-
ken dit gevoel nog verder.

Besef daarom dat beweging een krach-
tig middel is om jezelf weer in balans te
brengen. Wanneer je ontevreden bent,
is de neiging vaak om niets te doen, ter-
wijl juist in beweging komen helpt. Een
simpele wandeling kan al verschil ma-
ken, niet alleen voor je lichaam, maar
ook voor je geest. Gun jezelf daarnaast
korte momenten van rust. Kleine pau-
zes zorgen voor nieuwe helderheid en
geven energie om weer verder te gaan.
Verplichtingen zullen er altijd zijn, maar
even stilstaan helpt om spanning los te
laten. De rustgevende werking van de
natuur kan daarbij veel betekenen en
ruimte geven voor nieuwe energie.

Niet alles hoeft vanuit “moeten” te ge-
beuren; probeer vaker te denken vanuit
“mogen". Tijd doorbrengen met dierba-
ren of samen genieten van een etentje
versterkt de verbinding met jezelf en

met anderen. Zulke momenten helpen
om het positieve weer meer te voelen.
Door regelmatig stil te staan bij wat goed
gaat, groeit vanzelf het gevoel van tevre-
denheid. Schrijf bijvoorbeeld iedere dag
drie dingen op waar je dankbaar voor
bent of die goed voelen. Je zult merken
dat je anders naar het leven gaat kijken.
Accepteer ook dat niet alles perfect
hoeft te zijn om tevreden te kunnen le-
ven. Vriendelijkheid naar anderen én
naar jezelf geeft al veel voldoening. Te-
vredenheid is geen eindbestemming,
maar een manier van leven. Dankbaar-
heid oefenen en minder oordelen over
dingen die er weinig toe doen, helpt om
meer rust te ervaren.

Een grote valkuil van ontevredenheid is
het voortdurend streven naar materiéle
bezittingen. Probeer los te laten wat niet
echt belangrijk is en wees tevreden met
wat je hebt. De weg naar tevredenheid
en geluk is niet altijd gemakkelijk, maar
wel de moeite waard. Blijf dankbaarheid
oefenen en probeer bewust te leven
met meer tevredenheid en geluk. Besef
dat geluk geen bestemming is, maar een
levenslange reis.

Beweegblog

[ J
= Mens en Welzijn
~

Aanbevolen maandelijkse hoeveelheid inspiratie
om gezond en actief oud te worden!

Beweegblog #73: Fietstips van Henk Lubberding

Afgelopen weken hebben er tientallen mensen meegedaan aan
onze driedelige fietstraining ‘Zeker op je zadel'. Deelnemers
leerde, onder andere, anders op- en af te stappen en trucs *
waarmee het gevoel van balans en controle verbeterde. Mij
werd eens te meer duidelijk dat, wanneer je zo lang mogelijk
wilt blijven fietsen, je bepaalde dingen moet afleren. Handelin-
gen die een gewoonte zijn, kunnen soms beter, veiliger en mak-
kelijker. De training maakt je bewust van dergelijke handelingen
en laat je inzien hoe het anders kan. Henk Lubberding is echt -
een expert op dit gebied en hij weet dit duidelijk over te bren-

gen, met humor en passie.

Verschillende tips van Henk wil ik hierbij nog een keer onder
de aandacht brengen, want ik gun iedereen fietsplezier tot in
lengte van dagen. Probeer het maar eens toe te passen in de

praktijk:

+  Gebruik alleen je achterrem: Weet jij welke rem je achterrem
is? Erg belangrijk want met de achterrem remmen is vele
malen veiliger. Zeker bij (nieuwere) fietsen met schijfrem-
men en remmen op oliedruk is enkel de achterrem gebrui-
ken voldoende. Probeer het maar eens en ervaar hoe snel je

stilstaat.

+ Terugschakelen bij afremmen en afstappen: Schakel altijd
terug (naar een lichtere versnelling) wanneer je vaart min-
dert en/of stopt/afstapt. Beschouw je fiets als een auto. Net

je de motor van je e-bike en hoef je niet te hinken of andere
capriolen uit te halen voordat je op je zadel zit.

Oefen een noodstop: Wanneer je plotseling moet remmen
zet je één been aan de grond, ongeveer een halve meter van
de fiets. Dat is je standbeen (of goede been, zoals ik ook wel
vaak hoor). Het andere been blijft op de trapper en de rem-
men houd je ingedrukt. Zo sta je direct in een driehoek en dat
zorgt voor stevigheid. Oefen welke kant jouw voorkeur heeft.
Gebruik de achterrem voor extra balans: Wanneer je de ach-
terrem op spanning brengt en toch blijft trappen zal je ui-

teraard vaart minderen (vanwege het remmen), maar door
te blijven trappen zal je meer balans en controle ervaren.

Door deze combinatie wordt je lichaam en fiets een sterker
geheel. Dit kan vooral van pas komen in onoverzichtelijke
situaties en wanneer je korte bochten moet maken.

+  Kijk ver vooruit: Je creéert ruimte en rust door ver(der) voor-

uit te kijken. Kijk richting de horizon. Kijk niet naar beneden
want daarmee trigger je angst en onzekerheid. “Kijk waar je
heen gaat” en “waar je heen kijkt ga je naartoe”, zou Henk
zeggen. Een andere tip van hem is: “Kijk zoals je stuur staat”.
Dus kijk ook door bochten heen.

+ Denk aan je jas: Voor de mensen met een lange jas. Ga op

als in een auto, gaat het wegfietsen vele malen makkelijker

in een lage versnelling.

+  Gebruik je remmen als je stilstaat: Door actief te remmen als
je naast of boven je fiets staat heb je meer steun aan je fiets
(en specifiek je stuur). Je zorgt er zo eigenlijk voor dat je fiets
een soort rollator wordt waarop je kunt leunen.

de jas zitten zodat je jas niet achter het zadel blijft haken
wanneer je afstapt. Voel hoe je jas zit door even op één been
te gaan staan tijdens het fietsen.

Aangezien deelnemers erg enthousiast zijn over de trainingen

+ Stap veilig op zonder te hinkelen: Gebruik je achterrem, de

fiets tussen de benen, zorg dat je in een lage versnelling
staat en vergeet de ondersteuning niet aan te zetten. Zorg
vervolgens dat je trapper schuin omhoog staat, ga op deze
trapper staan en gebruik de vaart die je krijgt om rustig te
gaan zitten. Zo stap je op met de minste inspanning, gebruik

¥  g.kroes@mensenwelzijn.nl |

mensenwelzijn.nl

06-40103611

zullen er ongetwijfeld nog nieuwe edities volgen. Deelname kan
ik iedereen aanraden. Of je nou zeker bent op de fiets of niet.
Volgens mij steek je er altijd iets van op. Neem gerust contact
met mij op zodat ik je op de hoogte kan houden.

Guus Kroes is Sociaal Werker namens Mens en Welzijn Voorst.
Zou jij na het lezen van zijn blog ook wel meer in beweging wil-
len komen, maar heb je hier bepaalde hulp bij nodig? Neem ge-
rust contact op via telefoonnummer: 06 40 10 36 11 of g.kroes@



http://www.cultuurtonden.nl
http://www.voorstveluwezoom.nl/
http://www.voorstveluwezoom.nl/
http://www.rtv794.nl/
mailto:info@voorstveluwezoom.nl
mailto:info@voorstveluwezoom.nl

BROOD ARNBIEDINGEN

Elke morgen gaan onze bakkers weer voor u aan de slag om de lekkerste

producten te maken uit onze eigen bakkerijin Twello.

Moutbrood

per stuk nu voor 2.

Van €260

255 Roombroodies

per 2 stuks nu voor
Van €3:60

Cassisamaretto
cake 410

per stuk nu voor Van €485

2.65 Kwarkbollen
per 6 stuks nu voor

Van€3:12

SUMIBAD.

Jumbo Binnendijk Michiel de Ruyterstraat 101, 7391CT Twello EN DAT VOOR DIE PRIJS
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WEER TAAIE VLUCHTEN POSTDUIVEN
DUBBELSLAGEN STEFAN JANSEN EN

FREEK WAGENAAR

TWELLO.- Ook deze week weer 2
viuchten op de agenda. De mara-
thonduiven werden dinsdag inge-
zet voor de traditionele seizoen
afsluiter vanuit Bergerac (920 km).
De jonge duiven gingen voor hun
vierde opdracht naar het Belgische
Tienen (177 km). Op beide vluchten
waren nog mooie aantallen duiven
ingezet.

Daarnaast hadden we vorige week nog
de dagfondvlucht gehad vanuit Issou-
dun. Daar was in Twello mondjesmaat
belangstelling voor dus togen de Com-
binaties van Brummen en Haverhoek
naar Apeldoorn om daar in te korven.
Beide hadden ze 3 duifjes ingezet. Het
werd een vervelende vlucht vooral Ma-
rianne en Frits van Brummen. Eggo en
Liesbeth hadden alle 3 duifjes thuis en
spelen dus 1 en 2, terwijl in Twello een
gat in de lucht werd gekeken. Dat was
niet normaal want Marianne en Frits
hadden een select ploegje mee. Om kort
te gaan, ook hun 3 duifjes meldden zich
in de loop van de avond maar waren alle
3 gewond. Dus of onderweg iets geraakt
of een aanvaring met een roofvogel, wie
het weet mag het zeggen. Op karakter
komen ze dan nog thuis maar een vroe-
ge prijs zit er dan uiteraard niet meer in.
Dat is dan op dat moment ook bijzaak,
het is een hele opluchting wanneer de
favorietjes toch nog thuis komen. Voor
dit seizoen verder uitgeschakeld maar
wellicht na herstel volgend jaar weer in-
zetbaar.

Deze week dus 2 vluchten. Vrijdagmor-
gen werden de duiven in Bergerac gelost
om 11.00 uur. Met 50 deelnemende dui-
ven een mooie delegatie vanuit Twello.
Stefan Jansen korfde ook weer in voor
een wedstrijd. Fondliefhebbers volgen
soms een alternatieve route met trainen
en invliegen van de duiven. Als daar nog
lichamelijk malheur bij komt is het zo-
maar mogelijk dat sommige liefhebbers
een hele tijd niet “op de club” verschij-
nen. Stefan had een mooie ploeg mee
en pakt, wellicht verrassend, de plekken
1 en 2. Een mooie afsluiting van zijn sei-
zoen op de marathon. Cor Wenink, ook
al geplaagd door lichamelijk ongemak,
laar zien dat hij nog altijd zijn mannetje
staat op de fond. Hij pakt de plekken 3
t/m 7 en met 7 van zijn 8 ingezette dui-
ven op de lijst is hij de uitblinker. De

Combinatie van Brummen zien we op
nummer 8 en Jan Ketelaar maakt de top
10 vol. Dan missen we plaats 9, die is ook
voor Stefan.

Net buiten de top 10 zien we nog Nico
Voskamp en Ben Besselink. Ben had 1
duifje ingezet en pakt dus 100%, mooi
bij zijn debuut (?) op de grote fond.

Niet veel na de eerste duif van Berge-
rac arriveerden de eerste jonge duiven.
Gelost om 08.50 landden de eerste dui-
ven binnen 2 uur vlieg op de kleppen.
In Voorst pakt Freek Wagenaar een kei-
vroege duif die ook in de grotere spel-
verbanden hoge toppen scheerde. Deze
duif had een voorsprong van ruim 4 mi-
nuten op nummer 2, ook bij Freek. Op
plek 3 en 4 zien we Marco Toering, de
op-en-top duivenliefhebber en vrolijke
noot uit Deventer. Marco was niet te-
vreden over hoe het met de duiven ging
en vroeg her en der raad. Onder andere
het voer(schema) werd aangepast en
blijkbaar reageren zijn duifjes daar goed
op. Toen hij voor het afslaan op 1 na alle
duifjes thuis had, was hij een tevreden
mens.

In de top 10 zien we verder de geken-
de namen met 1 of 2 noteringen: José
Bekhuis, Sando Verbeek en Bertus vd
Esschert. Het was toch weer een taai
vluchtje. Hoe dat komt, niemand die
het weet. Het weer lijkt goed, de duiven
worden op en top verzorgd en getraind.
Op het eind van de dag en de volgende
morgen komen er altijd nog veel duifjes
na, maar het liefst heeft iedereen uiter-
aard alles binnen een redelijke tijd thuis.
Als het voor de doorgewinterde routi-
niers al moeilijk is om de vinger op de
zere plek te leggen, hoe moet een nieuw
jeugdlid zich dan voelen? Tije van Brum-
men scoort met 5 duifjes mee precies de
laatste prijs van de uitslag. Let wel: dan
is pas 1/3 deel van de inzetten thuis. Ui-
teraard wordt hij bijgestaan door vader
Sven en opa Frits maar toch super dat
hij nog een duifje in de punten pakt. Nie-
mand kan zegge dat hij niet meedeed.
Op naar volgende week!

Top 10 Bergerac: 1,2,9. Stefan Jansen,
3,4,5,6,7. Cor Wenink, 8. Comb. van
Brummen, 10. Jan Ketelaar.

Top 10 Tienen: 1,2,6,8. Freek Wagenaar,
3,4. Marco Toering, 5,10 José Bekhuis, 7.
Sando Verbeek, 9. Bertus vd Esschert.

Maurits Bosgoed is dierenarts en vertelt wekelijks over zijn avonturen.

Dat mensen hun dieren verzekeren
voor onverwachte en soms hoge kos-
ten is niets nieuws. Maar wat minder
bekend is dat de dierenarts zé&If ook
vaak als verzekering wordt ingezet.
Dan is het niet om hoge kosten te voor-
komen, maar om een grotere kans te
hebben op een gezond of Uberhaupt
een levend dier.

Zo voeren dierenartsen bedrijfsbe-
geleidingen uit waar ze op wekelijkse
basis langskomen om de dieren te
monitoren en in te enten bijvoorbeeld.
Grote onverwachte catastrofes, zoals
ziektes van een koppel, worden zo voor
een groot deel voorkomen.

Ook bij acutere gevallen worden wij
soms als verzekering ingezet. Een dui-
delijk voorbeeld hiervan is die van de
geboorte van een veulen. Rondom de
geboorte van het veulen gaat alles snel;
de merrie begint vaak onverwachts en
als het goed gaat is het veulen binnen
enkele minuten geboren. Maar als er
een stagnatie is, kan het ook rampza-
lig uitpakken. Vergeleken met de ge-
boorte van een lam of kalf, sterft een
verkeerd liggend veulen snel. Omdat
snel zijn rondom de geboorte van een
veulen dus extra belangrijk is, wordt de
dierenarts vaak vroeg gebeld en komt
het nogal eens voor dat hij (achteraf
gezien) ‘voor niks' op komt draven.

Na zo'n telefoontje willen we er toch
wel binnen twintig minuten zijn om
een verkeerd liggend veulen nog op
tijd goed te kunnen leggen en gezond
geboren te laten worden. Of er zijn
véordat het veulen zelf gezond en wel
achter de merrie ligt. Dat laatste is dan
ook het meest voorkomende scenario.
Afgebeld worden halverwege de rit, of
als je nét het erf oprijdt, is een gevolg
van de dierenarts als verzekering inzet-
ten. De premie is de spoedvisite die be-
taald wordt. Blijkt de geboorte namelijk
wél| te stagneren, dan was de dieren-
arts maar mooi al onderweg en is de
kans op een levend veulen een stuk
groter. Zittend in de auto midden in de
nacht, snellend naar dergelijke spoed-
jes maakt dit spoedgeval hierdoor ex-
tra spannend; Wordt het leunend over
de staldeur de mensen feliciteren met
hun veulen zonder dat je zelf ook maar
iets gedaan hebt? Of gaat er een verlos-
sing volgen waar je liggend en zwetend

DIERENARTS ALS VERZEKERING

achter de merrie een veulen veilig ter
wereld probeert te krijgen?
Calamiteiten grotendeels voorkomen of
in de kiem smoren op een evenement
kan worden gedaan door er gewoon een
dierenarts neer te zetten.

Een jaarlijks terugkerend evenement,
waar de dierenarts ook als veiligheid en
uitstraling wordt gebruikt is die van de
Eper Paardenvierdaagse. Honderden
bereden en aangespannen paarden be-
zoeken dan de Veluwe.

Traditioneel wordt ons als lokale dieren-
arts gevraagd ons steentje bij te dragen.
En ook ik was ingedeeld om er twee keer
een paar uur te gaan staan.

Het weer zat mee; geen extreme hitte
in tegenstelling tot de dagen daarvoor.
Relaxed dus eigenlijk, of zelfs een beetje
saai. Een klein wondje behandelen op
een been was mijn enige praktische in-
zet die uren. De aflossing door een col-
lega zorgde ervoor dat ik snel weer door
kon met mijn andere werkzaamheden.
De verrassing dat ik er een dag later
wéér mocht gaan staan, was voor mij
geen aangename. Maar gelukkig kreeg
ik een escape aangereikt.

‘Maurits, we hebben een operatie die we
niet meer kwijt kunnen in jouw agenda.
Moeten we hem doorsturen naar een
andere praktijk?’

‘Nou, ik weet nog wel een plekje, maar
dan moet er wel een collega bij de Vier-
daagse gaan staan morgen.’

Ik probeerde mijn enthousiasme dat ik
die volgende dag mocht gaan opereren
te onderdrukken.

Terwijl mijn collega, in plaats van mij,
paarden aan het kijken was die vrijdag
corrigeerde ik de oogstand van een
hond. De operatie verliep vlot zodat het
spoedje daarna ook voor mijn rekening
kwam. Het bleek een verlossing van
een Shetlander en ik spoedde die kant

Tekening: Nova Bosgoed, 11 jaar

op. Omdat het telefoontje dat het niet
meer nodig was uitbleef, kwam ik aan
en mocht ik echt aan het werk. Een
ware krachttraining volgde waarbij ik
het helaas overleden opgevouwen veu-
len z& moest reponeren dat hij er via
de geboorteweg uit kon.

Na veel voelen, nadenken, zweten, du-
wen, nog dieper nadenken en trekken
lukte het me het veulen eruit te krijgen.
De merrie was degene van ons tweeén
die het het meeste te verduren had
gehad het afgelopen halfuur. Zij lag hij-
gend op haar zij. Ik zat op mijn knieén
napuffend achter de merrie met het
levenloze veulen naast me. Het gaf mij
en de eigenaar voldoening dat we toch
met zijn beiden de merrie zo snel mo-
gelijk geholpen hadden.

En ondanks het dode veulen, het bloed
en vruchtwater op mijn lijf en en mijn
verzuurde armen, was ik blij dat ik hier
was in plaats van aan de zijlijn bij de
Vierdaagse.

Ik stuurde mijn collega op de Vierdaag-
se een selfie met de tekst ‘Heb jij ook
alles onder controle daar?

Al snel ontving ik een foto van hem kij-
kend op zijn horloge met een verveeld
en een beetje gepikeerd gezicht. Ook
daar ging alles goed blijkbaar.

De Vierdaagse was gelukkig ook dit
jaar dus weer een groot succes; zonder
dat wij nodig waren met veel tevreden
ruiters en toeschouwers door een hele
goede organisatie in een prachtige om-
geving.

Qua agenda-indeling had ik dit jaar een
goede ruil gedaan vond ik zelf. Maar
dat blijft in ons vak natuurlijk altijd een
grote onzekerheid.

Maar van dat mijn collega zich volgend
jaar iets minder makkelijk voor mijn
karretje zal laten spannen om in te val-
len voor mij, ben ik nu wel verzekerd.

\
Z OEKIDEIBAAS,
ROCKY ZOEKT EEN ACTIEF THUIS

Rocky is een knappe Mechelse her-
der van bijna twee jaar oud met een
slim koppie en een groot hart.

Na een rustige kennismaking laat
hij zich kennen als een aanhanke-
lijke en trouwe hond die geniet van
aandacht en samen actief bezig zijn.
Deze energieke herder leert graag
en ontwikkelt zich uitstekend met
positieve begeleiding, duidelijkheid
en structuur. Wandelen, trainen,
speuren of een andere uitdagende
activiteit maken Rocky helemaal ge-
lukkig, waarna hij thuis graag samen
op de bank ontspant. Rocky voelt
zich het prettigst als enige hond in
een rustig huishouden zonder kinde-
ren, waar weinig prikkels zijn. Tijdens
wandelingen blijft hij aangelijnd en
een ervaren eigenaar helpt hem om

zich veilig en ontspannen te voelen. Wie tijd, liefde en begeleiding in Rocky
investeert, krijgt er een trouwe, gevoelige, leergierige en aanhankelijke ka-
meraad voor terug. U kunt Rocky vinden op www.ikzoekbaas.nl.

Hierbij de link:

https://ikzoekbaas.dierenbescherming.nl/asieldier/honden/4512414-rocky

EEN AMBULANCEBOOT KAN LEVENS REDDEN OP AFGELEGEN EILANDEN IN HET VICTORIAMEER

MIVA COLLECTE 2026

GEMEENTE VOORST.- Als elke mi-
nuut telt, kan een ambulance het
verschil betekenen tussen leven en
dood. Op de eilanden in het Victori-
ameer in Tanzania sterven onnodig
veel mensen door gebrek aan ver-
voer. Daarom staat de jaarlijkse MI-
VA-kerkcollecte op 15 en 16 augus-
tus in heel Nederland in het teken
van een ambulanceboot voor arts
Athuman. Daarmee kunnen zwan-
gere vrouwen, zieke kinderen en
andere kwetsbare patiénten snel-
ler levensreddende zorg krijgen.

Te laat voor hulp

Arts Athuman werkt in een zorgpost
op het Victoriameer. Veel van zijn pa-
tiénten wonen op afgelegen eilanden
en zijn voor medische hulp afhankelijk
van dure, overvolle en onbetrouwbare
privéboten. Daardoor komen mensen
vaak te laat of helemaal niet bij een
arts. Athuman denkt nog vaak aan de
24-jarige Damali. Tijdens haar zwanger-
schap kreeg zij klachten waarvoor spe-
cialistische zorg nodig was. Hij verwees
haar door naar een ziekenhuis op het
vasteland. Maar de overtocht was duur
en het kostte haar dagen om het beno-
digde geld bij elkaar te krijgen. Toen ze

eindelijk kon vertrekken, was het te laat.
Damali en haar ongeboren kind overle-
den. Ze liet een echtgenoot en drie jonge
kinderen achter.

“Hier op de eilanden sterven onnodig
veel mensen door gebrek aan vervoer,”
zegt Athuman. “Dat raakt mij elke dag
opnieuw.”

Ambulanceboot redt levens
Elke dag lopen eilandbewoners risico
omdat zij niet snel genoeg medische
zorg kunnen bereiken. Daarom vroeg
arts Athuman MIVA om te helpen bij
de aanschaf van een ambulanceboot.
Samen met donateurs wil MIVA dit re-
aliseren. Zo kunnen patiénten sneller
worden vervoerd naar een zorgpost of
ziekenhuis. Met één boot krijgen duizen-
den eilandbewoners meer kans op tijdi-
ge medische zorg en kunnen onnodige
sterfgevallen worden voorkomen.

Over Stichting MIVA

In veel landen zijn gezondheidszorg en
onderwijs onbereikbaar voor de meest
kwetsbaren. Lokale hulpverleners zet-
ten zich dagelijks in voor hun gemeen-
schap. MIVA ondersteunt hen met ver-
voers- en communicatiemiddelen en
duurzame energievoorzieningen, zodat

zij hun werk kunnen doen, meer men-
sen kunnen bereiken en hoop kunnen
bieden op een betere toekomst.

Meer informatie en
meehelpen

Met deze campagne vraagt MIVA aan-
dacht voor de geisoleerde eilandge-
meenschappen in het Victoriameer.
Een belangrijk onderdeel daarvan is de
kerkcollecte. Op zaterdag 15 en zondag
16 augustus wordt in katholieke kerken
door heel Nederland geld ingezameld
voor het project van arts Athuman in
Tanzania. Kijk voor meer informatie over
de actie, het werk van Athuman en een
korte documentaire over de situatie op
de eilanden in het Victoriameer op www.
miva.nl/boot. Steunen met een donatie
kan ook via deze webpagina.


http://www.miva.nl/boot
http://www.miva.nl/boot
https://www.ikzoekbaas.nl
https://ikzoekbaas.dierenbescherming.nl/asieldier/honden/4512414-rocky

Wilt u verzekerd zijn van deze
aanbiedingen? Bestel dan per mail
met vermelding van uw naam;
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Alles op voorraad

Vroeger was er tijdens de Klompenfeesten
een hardloopwedstrijd. Maar dat is al vele
jaren geleden. Later hebben we nog een mi-
ni-triatlon gehad, maar de laatste jaren
was er geen sportieve activiteit tijdens de
Klompenfeesten. Dat moest anders vond het
bestuur. Ze vroeg aan Joanneke van Bussel
of die een hardloopwedstrijd wilde organi-
seren. Dat klonk Joanneke als muziek in de
oren. Het zaadje voor de Aan de Stegge Twel-
lose Klompenrun was gelegd.

Jong en oud, van vier tot ....vierennegentig?

Samen met een viertal gelijkgestemden heeft
Joanneke de organisatie van deze run opge-
pakt. Gelukkig kunnen ze rekenen op mede-
werking van het bestuur van de Klompenfees-
ten. Veel is daardoor al geregeld. Het bestuur
heeft allerlei connecties en helpt waar nodig.
Aan de Stegge Twello deed letterlijk en figuur-
lijk ook een duit in het zakje. Het Twellose
bedrijf, gespecialiseerd in innovatief bouwen
voor ondernemers, is hoofdsponsor van de

N

N

Start 10.00 uur

AAN D= STZGG=

KIDS.RUN)

vernieuwde Twellose Klompenrun. Onder-
tussen is zowat alles in kannen en kruiken
volgens de organisatie. Op zondagochtend 6
september is er zowel een Kidsrun als een wed-
strijd voor iedereen boven de acht jaar. De Ki-
dsrun kent zelfs twee leeftijdsklasses (47 jaar
en 8-12 jaar) die beiden om 10.00 uur starten
vanaf het Marktplein. Ouders kunnen hun jon-
ge kinderen eerst begeleiden en aanmoedigen
en daarna zelf met de vijf kilometerrun mee-
doen. Die start namelijk om 11.00 uur op het
Marktplein. De jongste deelnemers lopen één
kilometer door het centrum van Twello. Voor
de wedstrijd over vijf kilometer wordt er een
route uitgezet die via het Holthuis weer terug
richting het Marktplein loopt. Natuurlijk ho-
pen we op een stralende ochtend. Deelnemers
vinden halverwege bij Erve Trees een water-
post waar ze indien nodig een korte tussen-
stop kunnen maken. Alle deelnemers, jong
en oud, worden beloond met een medaille. De
winnaars krijgen bovendien een mooie beker
én kadobonnen, die door onze lokale onderne-

5
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Start 11.00 uur

START EN FINISH: MARKTPLEIN TWELLO

TAPASAVOND

Markt

Door Marc van den Hoogen

mers ter beschikking gesteld zijn.

Leuk, gezellig en laagdrempelig.

Het Marktplein wordt een gezellige start/fi-
nish locatie. Frank Oosterwegel, bekend van
omroep Gelderland, is de enthousiaste spea-
ker op het Marktplein en natuurlijk is er mu-
ziek te beluisteren. Een beroepsfotograaf gaat
langs het parcours prachtige plaatjes van de
deelnemers maken.

Joanneke hoopt dat veel deelnemers een hoop
plezier beleven aan het de Aan de Stegge Twel-
lose Klompenrun. Natuurlijk is het een wed-
strijd, maar het belangrijkste doel is dat vele
jonge en oudere sporters op een laagdrempeli-
ge manier een hele leuke en gezellige ochtend
hebben. Dat geldt natuurlijk ook voor de toe-
schouwers die de lopers langs de route harts-
tochtelijk gaan aanmoedigen.

Inschrijven? Dat kan!
De inschrijving is geopend en er zijn al veel
mensen die zich hebben ingeschreven. Wil je

M" 7 m./

elke vrijdag van (.00 wur T (730 wur

nog meedoen, dat kan! Nog niet alle startbe-
wijzen zijn vergeven, dus schrijf je snel in. Dit
kan via www.klompenfeest.nl/TKR of scan on-
derstaande QR-code.

Trek je loopschoenen nu alvast uit de kast zo-
dat je op zondag 6 september in topconditie
bent!!

elke eerste
vrijdag van de maand

7 AUG - 4 SEP - 2 OKT

H.W. [ORDENSWEG 3, TWELLO -

0571 271514 -

WELKOM@TAVERNE-TWELLO.NL

32.5bp.
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MEDISCHE DIENSTEN

Als u buiten de spreekuren dringend
een huisarts nodig heeft

Klarenbeek: bellen naar Apeldoorn:
085079 1110 Voorst: bellen naar Zut-
phen: 085079 1111 Twello/Terwolde/
Wilp: bellen met Spoedpost Huisartsen-
zorg Deventer e.o. (0570) 501 777

DIENST APOTHEEK SALLAND

De apotheek in Twello is van ma t/m vrij
geopend van 8.00 tot 17.30.

Voor spoed recepten buiten deze ope-
ningstijden kunt u terecht bij Dienst
Apotheek Salland, gevestigd in de cen-
trale hal van het Deventer Ziekenhuis.
Tel. 0570 53 65 05.

TANDARTSDIENST
Voor informatie kunt u het antwoordap-
paraat van uw tandarts afluisteren.

VERLOSKUNDIGE TWELLO E.O.

Nelleke Sicco Smit, Saritha Kempes en
Nadine Achtereekte.Tel: 0571-275503 of
www.deeiber.nl

NAVIVA KRAAMZORG
24 uur per dag Tel. 088 77 77 666

YUNIO OOST GELDERLAND

Tel. 0900-9864 24 uur per dag bereik-
baar voor kraamzorg, jeugdgezond-
heidszorg

ZORGSAAM; UITLEEN HULPMIDDELEN
Regentesselaan 2, Apeldoorn: maandag
t/m vrijdag van 09.00 -17.00 uur;

Buiten deze openingstijden kunt u op
werkdagen van 17.00 - 20.00 uur en
op zaterdag, zon- en feestdagen van
10.00 - 17.00 uur terecht bij de Heem-
hof, Beatrijsgaarde 5 in Apeldoorn. Uit-
leenservicepunt de Benring, Tuinstraat
51 in Voorst. Dinsdag t/m vrijdag van
9.30 - 11.00 uur Voor informatie bel
met Zorgsaam op werkdagen van 9.00 -
17.00 uur, tel. 055 - 58 898 58 op kijk op
www.zorgsaam.nl

SENSIRE

Bij Sensire kunt u dag en nacht terecht
voor een compleet pakket aan diensten
op het gebied van gezondheidszorg,
zorg, wonen en welzijn. Tel.: (0900) 8856,
24 uur per dag, 7 dagen per week bereik-
baar. Internet: www.sensire.nl, E-mail:
info@sensire.nl .

VERIAN ZORGLIJN

Informatie over wijkverpleging, huishou-
delijke verzorging, jeugdgezondheids-
zorg, dieetadvisering 088-1263126. 24
uur per dag bereikbaar.

GELDER THUISZORG VOORST

Biedt Huishoudelijke ondersteuning en
wijkverpleging in de gemeente Voorst.
Bereikbaar via tel: 0571-726991. Meer in-
formatie: www.gelderthuiszorg.nl

TRIMENZO ZORG AAN HUIS

De zorgverlening door Trimenzo is sinds
oktober2019 overgenomen door Sensire.
Voor informatie over wijkverpleging en
verpleeghuiszorg is Sensire 24 uur per
dag, 7 dagen per week bereikbaar via tel.
0900-8856 of e-mail:info@sensire.nl. Meer
informatie vindt u op www.sensire.nl.

BUURTZORG TWELLO
Verplegingenverzorging 24 uur bereikbaar
06-1277 5452
www.buurtzorgnederland.com

DIABETESLIJN
Tel. 033 463 05 66, info@dvn.nl, voor alle
vragen over diabetes (24 uur per dag, 's
nachts alleen in geval van nood) en over
de producten en diensten van de Diabe-
tesvereniging.

CURAFAMILIA

Biedt huishoudelijke verzorging en dag-
besteding in de gemeente Voorst.
Bereikbaar iedere werkdag van 08:30 tot
14:00 uur via tel: 0571-726001.

Meer informatie: www.curafamilia.nl

KERKDIENSTEN

Zondag 2 augustus

Ger.Gem. De Vecht-Terwolde, 09.30 uur
en 14.30 uur, ds. .

Prot.gem. Klarenbeek, Voorst,
10.00 uur, dienst in Klarenbeek,
ds. Wijlhuizen.

Prot.gem. Nijbroek, 09.30 uur, ds. Terlouw.
Prot.gem. Terwolde-De Vecht, 10.00 uur,
ds. Fokkema.

Prot.gem. Twello, Dorpskerk, 10.00 uur,
ds. M. Valk.

Prot.gem. Welsum, 10.00 uur, ds. Brandsen.
R.K.kerk Duistervoorde-Twello, 09.00 uur,
pastor Rutgers.

Herv. Gemeente “Irene” Zutphen (Hoven),
10.00 uur, ds. C. v/d Valk, 15.30 uur,

ds. Dekkers.

Wilp,

Oecumenische Omroep
Voorst

Uitzending kerkdiensten Oecumenische
Omroep Voorst, te beluisteren via www.
rtvvoorst.nl en op 105,3 FM. Tevens in
het gebied van de gemeente Brummen
op www.rtv-veluwezoom.nl en 107,5 FM.
Sinds kort ook te ontvangen via Ziggo op
Kabelradio kanaal 915 en via KPN Ka-
belradio 1168 van de gemeente Twello
en Brummen. Oecumenische omroep
Voorst heeft een uitzending van 9.00
uur tot 12.00 uur waar van 11.00 uur tot
12.00 uur een verzoekplaten program-
ma is te beluisteren en tevens wordt
deze herhaald op de zondagavond van
19.00 uur tot 20.00 uur. Dit is ook te be-
luisteren op televisiekanaal KPN 1468
Ziggo kanaal 49 en Delta kanaal 12

NaastenhulpVoorst
Bereikbaar via
naastenhulpvoorst@gmail.com

DIERENARTSEN

DIERENKLINIEK TWELLO
Dierenarts voor huisdieren zaterdag
10.30-11.30 uur. Voor spoedgevallen
24 uur per dag bereikbaar

0571 27 26 24. Molenstraat 49,

7391 AB Twello.
www.dierenkliniektwello.nl

DIERENARTSENPRAKTIJK

DE DRIEHOEK

Dierenarts voor gezelschapsdieren,
paarden & landbouwhuisdieren,
Zutphenseweg 50, Klarenbeek.
Voor spoedgevallen dag en nacht
bereikbaar 055-301 22 55,
www.dierenartsenpraktijk.com

DIERENKLINIEK DE IJSSELVALLEI
Dierenarts Michel Schoolmeesters
Tel 055-3669286. Kopermolenweg
11 Klarenbeek.
www.dierenkliniekijsselvallei.nl
Kundige zorg voor groot en klein

WIJKAGENT

SPREEKUUR WIJKAGENTEN

Via het contactformulier op de website
van de politie,

www.politie.nl en via het landelijke
telefoonnummer 0900 8844.

HISTORISCHE VERENIGING VOORST

"‘UIT HET ARCHIEF’

De studieruimte van de Historische Vereniging Voorst is -bij voor-
keur op afspraak- geopend op dinsdag van 9.00 tot 16.00 uur en op
woensdag- en donderdagmorgen van 9.00 tot 12.30 uur. Altijd be-
reikbaar om een afspraak te maken via info@historischevereniging-
voorst.nl en tijdens openingstijden telefonisch: 0571-277090.

Veel informatie vindt u ook op de website:
www.historischeverenigingvoorst.nl met beeldbank.

Reacties naar info@historischeverenigingvoorst.nl of telefonisch op dinsdag, woensdag en donderdagmorgen
0571-277090

De studieruimte van de Historische Vereniging Voorst is gesloten van 20 juli tot
17 augustus. We zijn altijd bereikbaar via info@historischeverenigingvoorst.nl

Dit jaar hebben we voor de
vakantieperiode gekozen voor het
thema “fietsen”. Van een luxe ver-
voermiddel voor welgestelden tot
een dagelijks gebruiksvoorwerp
voor ‘Jan en Alleman’

Reacties worden na deze vakantie-
periode geplaatst,

Herenclub

Hansha's wereld

e

Z

www.hansha.nl

coLumn: BRIDGE IN TWELLD ##
L A 4

27 augustus in de agenda?

Op 11 juni is de eerste informatieavond over de starterscursus
bridgen van BC 2.0 gehouden. Heel geslaagd met veel belang-
stellenden. Nu staat de informatieavond van 27 augustus op het
programma. Die avond wordt vanaf 19.30 gegeven bij Mens en
Welzijn in Jachtlust op het Jachtlustplein.

Er zal worden uitgelegd wat bridgen is, de opzet van de cursus
wordt toegelicht en er wordt verteld over de BridgeClub 2.0.
De cursus wordt vanaf 15 september gegeven door Freek Stein,
die in onze club ook al succesvol cursussen heeft gegeven aan
gevorderde bridgers.

Wil je komen? Geef je dan even op bij ons secretariaat via on-
derstaande website.

Bridge speel je met 13 kaarten, een partner en vier personen.
Het is een denksport omdat je voor het spelen, via bieden, de
kracht van je hand omschrijft. Daarin stel je vast hoeveel slagen
je met je partner samen wilt gaan halen.

Daarna ga je proberen te winnen van je tegenspelers door zo-
veel mogelijk slagen te maken.

Bridge is een sociale bezigheid. Je speelt altijd met vier personen
en dit gaat dus goed samen met thuis spelen met een praatje,
een hapje en een drankje.

Onze Bridgeclub 2.0

Isin 2022 ontstaan uit een fusie van twee bridgeclubs en telt ruim
200 leden. We spelen bridge op maandag- en woensdag-avond
en afwisselend op dinsdag-en donderdag-middag. De contri-
butie is slechts €60 per jaar. BC 2.0 heeft ook een Bridge-plus
commissie die bridgeactiviteiten buiten de wekelijkse bridgeda-
gen organiseert. Dat zijn gezellige bridge-evenementen. Ben je
intussen nieuwsgierig waarom bridge zo'n leuke (denk)sport is?
Kom dan op 27 augustus of geef aan dat je interesse hebt in de
avondcursus in september. Stuur hiervoor een bericht naar het
secretariaat via de website www.bctweepuntnul.nl.

Nu nog een bridgeprobleempje:

B107

B102
+ A84

HV104

HV6
H4

4 HVB7
B986

Zuid 1 SA  Noord 3SA
3 Harten
Hoe speel je dit Down?

Bieding:
Uitkomst:
Vraag:

Oplossing: zie website: BCtweepuntnul.nl
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In de gemeente is voor zowel kinderen als volwassenen veel te beleven. Ben je inwoner, woon je in de buurt of ben je recreant, vervelen hoeft echt niet.
Op de site “Bezoek Voorst” zijn altijd actuele activiteiten te vinden. Onder het kopje “Zien & Doen” vindt u deze activiteiten bij evenementenoverzicht.

Naast de actuele activiteiten biedt de gemeente veel meer. Vele hiervan vindt u op deze pagina. Deze zijn verdeeld in geschikt voor kinderen en volwassenen.
aEchter het is zeer goed mogelijk dat activiteiten zowel voor jong als oud aantrekkelijk zijn. Het is dus aan te raden beiden aandacht te geven.

Leren
& Ontdekken

« Bezoek op vrijdagavond de Sterrenwacht Bussloo.

Avontuur
& Actie

- Vliegtuigen en parachutes kijken op Vliegveld Teuge.

Streekproducten
& Proeven

« Leer alles over hop en bier tijdens een

- Paintball spelen bij Paintball Nijoroek. « Bekijk hoe klompen worden gemaakt rondleiding bij Hop voor Bier.

- Elke zaterdag jeugdactiviteiten bij Stoomhoutzagerij Wilpsche Dijk. « Help mee met de oogst en ontdek het

(zeilen, kanoén, suppen) bij WSV De Boei. « Zoek een leuk boek in de bibliotheek van Twello. brouwproces van dichtbij.

Actief
Buiten

- Bowlen bij Buitensociéteit De Worp.

- Beklim de Lebuinustoren. « Een keer meekijken bij Scouting De Vundelaar.

- Of bij Scouting Gelre Groep Twello.

Speeltuinen
& Spelen

- Bowlen en spelen bij Buitensociéteit De Worp.

Zwemmen
& Waterpret

- Zwemmen bij Zwembad De Schaeck.

- Ga suppen, kanoén of buiten fitnessen aan het
« Speeltuin De Spoortuin. strand van Bussloo.

« Wateractiviteiten via Multi Fun Bussloo.

Kunst &
Inspiratie

« Geniet van exposities van Kunstkring Voorst.

- Ballenbak bij Play City Scherpenhof. « Geniet van de natuur rondom Strandhuys de Enk.

« Binnen- en buitenspeeltuin Heggies Speelschuur.

Tuinen &
Groen Genieten

« Wandel door De Levenstuinen van het Groot

« Kinder-speelstrand bij Bussloo.
« ledere zondag kinderactiviteiten op de Brink.

Dieren
& Boerderij

- Boerendiploma halen bij Recreatie-

« Bezoek evenementen van Earth Awareness, centrum Hontschoten.

voor kunst, natuur en bewustzijn. « Bezoek de tuinen van de Roode Hoeve in Nijbroek.
+ Ontdek Prunushof.

* Pluk fruit en bloemen bij Pluktuin De Zonnegaard.

Ontmoeten
& Samen Doen

- Bezoek activiteiten in: Trefpunt,

& Hertenboerderij De Weerd.
« Kinderboerderij De Beukenweide. « Geniet van rust en natuur bij De Havikhorst.
- Rondleiding op boerderij De Elshof.
« Loop het Nigbroekerpad KIDS (3,1 km)

en ontdek allerlei dieren.

Klein Twello, De Benring, De Pompe
- Schuif aan bij de vrouwenpraatgroep

Voor kinderen en volwassenen
is er in de gemeente Voorst
volop keuze: cultuur, historie,
kunst, natuur, streekproducten,
sportieve activiteitenén
gezellige ontmoetingen.
Perfect voor een dagje uit

of een ontspannen weekend

in de regio.

« Bezoek de bijenstal Octagon. in de bibliotheek van Twello.

« Speel mee met de buurtband bij De Benring in Voorst.

Markten &
Lokale Producten

« Bezoek de wekelijkse warenmarkt in Twello op vrijdag.

Natuur
& Wandelen

- Wandel het Blotevoetenpad bij Buitenpost.

« Wandel door het Kabouterbos in Klarenbeek.
« Met het Dommerholtsveer oversteken « Struin over de minimarkt in Wilp op zaterdag.
tussen Wilpse Klei en Gorssel. « Ontdek streekproducten bij lokale boeren en telers.
+ Kano of SUP huren bij Strandhuys « Bezoek in de zomer de gezellige vrijdagse braderie

De Enk of Strandpaviljoen Withagen. en zomermarktin Epe

Let wel: Niet alle activiteiten zijn alle dagen geopend of gratis. Vooraf contact opnemen is raadzaam.

=] Jull Augustus
e 29 Zomerzangavond Wilp (19.30). 23 Van Alles Wat Trefpunt Duistervoorde.
u 31 Open Air Zutphen, TAPT Festival Apeldoorn, Klapstoelkabaret Deventer, 26 Zomerzangavond Wilp (19.30).
m Volksterrenwacht Bussloo (kinderen). 28 Volksterrenwacht Bussloo (kinderen), Dansbloesem Zutphen.
29 Tour de Terras Deventer.
< Au g u s t 1] s 30 Celebration Duo Trefpunt Duistervoorde, Brocantemarkt Zutphen.
o 1-2 Bigways Teuge.
c 2 Bert & Betty Trefpunt Duistervoorde, Boekenmarkt Deventer. Se p te m b e r
b 1 9 Melita & Kristando Trefp. Duistervoorde, Opening expositie Kunstkring 4-6 Klompenfeest Twello.
" Kleedjesmarkt Colmschate. 4 Volksterrenwacht Bussloo.
12-13  Toeristische Zomerdagen Twello. 5 Fokveedag Twello, Vuurloop & Pijlbreek Bussloo.
12 Zomerzangavond Wilp (19.30), Gedeeltelijke zonsverduistering Bussloo. 6 Fietstocht, hardloopwedstrijd en Open Monumentendag.
14 Volksterrenwacht Bussloo. n Volksterrenwacht Bussloo.
16 Shantykoor Trefpunt Duistervoorde. 12 Historische wandeling Landgoed De Lathmer, Bigways Teuge.
19 Openluchttheater voor kinderen Zutphen. 13 Voorster Landfair, Historische wandeling Duistervoorde, Orange Tree Duo
20 Buitenschilderen Kunstkring. Trefpunt Duistervoorde, Bigways Teuge.
20-22 Dikke Mik Nijoroek. 18 Volksterrenwacht Bussloo (kinderen).
20-23 Klarenbeekse Kermis. 19 112 Event Vaassen, Rambonnet Trefpunt Duistervoorde, Spulletjesdag
21 Volksterrenwacht Bussloo (kinderen). Klarenbeek, Popronde Zutphen.
22 Nachtrit Zutphen. 23-26  Shark Boogie 2026 Teuge.

Voorster
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