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GROTE METAMORFOSE SPEELPLEIN DE

WINGERD

TWELLO.- De oplettende kijker had
het natuurlijk al gezien. Het school-
plein van basisschool De Wingerd
heeft een enorme upgrade gekre-
gen. Dankzij een groep enthousi-
aste ouders is het plein weer hele-
maal van deze tijd. En het resultaat
mag er zijn!

De kinderen hebben nu een vernieuwde
speelplek met circulaire speeltoestellen,
frisse beplanting en een stevige omhei-
ning. Het straatwerk is bovendien her-
steld op veel plekken. Alles bij elkaar hét
recept voor urenlang speelplezier in een
veilige omgeving.

Deze make-over was niet mogelijk ge-
weest zonder een actieve groep ouders
die op eigen initiatief aan de slag ging.
Ze vonden dat er wat moest gebeuren
aan het plein. De toestellen waren ver-
ouderd en de speelruimte kon wel een
opknapbeurt gebruiken. Ze vonden het
tijd voor actie.

In samenspraak met de directie kwam
er een plan van aanpak. School maakte
wat budget vrij, bij regionale bedrijven
werd ondersteuning gezocht en gevon-
den. En dan zijn er de vele ouders. Die
staken heel wat uren en heel wat spier-
kracht in de klus.

spelletjesmiddag
voor jonge

mantelzorgers

Er werd achter de schermen een hoop
onzichtbaar werk verzet door enthou-
siaste ouders. Het eerste speeltoestel
werd eind vorig jaar al opgehaald, ge-
schuurd en voorzien van een nieuwe
verflaag. Begin dit jaar volgde een
tweede speeltoestel. Tenslotte werd
ook nog een duikelrek opgeknapt.

Begin februari waren de eerste fysieke
werkzaamheden op het plein zicht-
baar. Op zomaar een maandagoch-

Florae
Eetbare

planten

Presentatie

concept-woon

tend troffen ouders en kinderen een
plein dat helemaal overhoop lag. Wat
spannend! Nu ging het gebeuren. Hoe
zou het worden?

In de weken daarna werd er keihard
gewerkt. Steeds werd een beetje meer
van het nieuwe plein zichtbaar. Begin
maart werden de nieuwe speeltoestel-
len geplaatst en afgelopen weekend
werd de laatste hand gelegd aan de be-
planting. Daarmee is het plein dan echt

DE BUURTBAND; SAMEN MUZIEK MAKEN, DOE JE MEE?

VOORST.- Op woensdag 26 maart
van 13.00 tot 14.00 uur zal de
BuurtBand Voorst een spette-
rende Kick Off beleven die u niet
wilt missen! Kom mee doen en
genieten van een uur muziek ma-
ken met jouw eigen BuurtBand,
vol gezelligheid en plezier bij de
Benring aan de Tuinstraat 51B in
Voorst.

Bij de BuurtBand ontmoet je je buren.
De BuurtBand geeft je een warme po-
sitieve boost, door samen muziek te
maken. Hoe leuk is het elkaar te ont-
moeten en lekker te zingen en musi-
ceren. Met of zonder instrument. Echt
iedereen is welkom!

Er wordt op 26 maart gespeeld op
laagdrempelige instrumenten als
0.a. Bathphonens (grote gestemde
PVC buizen) en schellebomen (be-
zemstelen met rinkelende limonade
flesdoppen). Ook is er plek voor mu-
zikanten die hun eigen instrumenten
meenemen. Het repertoire is gevari-
eerd met vrolijke nummers zoals Lean
on Me tot Fire van de Pointer Sisters.

“Muziek is er om te verbinden, juist als
je extra gezelligheid kunt gebruiken,”

zegt Jolanda Korenblek van de Benring.
Of je nu een muzikaal wonder bent of
nog nooit een instrument hebt vastge-
houden - iedereen is welkom!”

Via partnerorganisaties in het land, zo-
als in dit geval de woonzorgcodperatie
de Benring en M&W, draaien er op dit
moment 13 BuurtBands en er komen er
de aankomende jaren minimaal 8 bij. De
BuurtBands zijn verdeeld over heel Ne-
derland. Alle BuurtBands worden door
Fort van de Verbeelding zo opgezet dat
ze blijven bestaan na een eerste inten-
sieve periode van 31 weken. Daarna
nemen de lokale partnerorganisaties,
met wie van het begin af wordt samen-
gewerkt, de BuurtBand over. Met een
eigen instrumentarium en een door Fort
van de Verbeelding opgeleide opvolger-
orkestleider.

De BuurtBand bij de Benring kan nog
muzikanten gebruiken, je hoeft geen in-
strument te hebben of noten te kunnen
lezen.

In Voorst heeft Mens en Welzijn Voorst

LEES SNEL VERDER VOOR AL HET NIEUWS UIT UW GEMEENTE!

samen met De Benring het initiatief
geinitieerd. Zij treden op als partner-
organisatie van de landelijke organi-
satie Fort van de Verbeelding, om in
Voorst en omgeving een BuurtBand
op te starten. Doe je mee?

Meld je aan bij Jolanda Korenblek via
coordinator@woonzorgcooperatie-
voorst.nl of bel 0575-474996. Of meld
je aan bij Kim Arntzen k.arntzen@
mensenwelzijn.nl.

Meer dan 40
scootmobielen|
op voorraad!

Anklaarseweg 97A | 7317 AS Apeldoorn
055-57 88 005 | info@scoot.nu

Yoorsternieuws

visie voor Empe
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ROTARYCLUB
VOORST
OPENT HAAR
POORTEN!

Altijd al benieuwd geweest wat Rota-
ryclub Voorst in en om Voorst doet,
en in Nederland en zelfs op Interna-
tionaal niveau aan activiteiten ont-
plooit?

Dinsdag 25 maart aanstaande heb-
ben wij een OpenClubAvond waar je
vanaf 17.30 uur op informele wijze
kunt kennismaken met onze activi-
teiten en uiteraard met onze leden.
Belangstelling?

Meld je uiterlijk donderdag 20 maart

aanstaande aan bij Barthold Dijkers:
06 25 12 08 38 / barthold@dijk-ers.nl

af. Wauw! Wat is het mooi geworden!

De kinderen genieten elke dag van hun
vernieuwde speelplek. Alles is weer
fris, vrolijk en bovenal: veilig. Deze ge-
weldige make-over was nooit mogelijk
geweest zonder de inzet van zoveel ou-
ders. Ze investeerden tijd en energie en
hebben de nodige spierpijn gehad van
het zware werk. Wat een toppers zijn
jullie! Bedankt namens alle kinderen,
ouders én het team van De Wingerd.

Elee dag geopend voor:

0571 -27 15 14 « WELKOM@TAVERNE-TWELLO.NL

Huisdieren
crematorium

Q
De Engelenburg

JAN DE CROON
HOUDT U MIOBIEL!

APK KEURING | ONDERHOUD
AIRCO SERVICE | RUIT REPARATIE
SCHADE TAXATIE EN REPARATIE

TANKSTATION & WASSTRAAT

JANDECROON.NL |TEL: 0571-275903

Voor een waardig afscheid
van uw huisdier!

Yoy a0 h

. . T 0571-700518
De Engelenbulg W www.hcde.nl

Riolering Specialist Twello.

« Riool ontstoppingen

« Riolering detectie

* Riolering aanleg Riolering Specialist Twello
Oude Rijksstraatweg 23

0571-271673
info@rioleringspecialisttwello.nl

« Riolering vervanging

« Camera inspectie




KLACHTEN? | Hoplversteor sron

¢ | ‘Bel Riool Serwce Epe
: Rloolontstopplng | Aanleg en onderhoud | Camera-inspectie |
;;;;.L\S\tankdetectie | (Vet“)P\utten: onderhoud, reiniging en legen

De kans is groot dat een aangeboren mechanisme
uw klacht mede veroorzaakt. Eenvoudige, snelle
en pijnloze behandeling.

ZEVEN JAAR ONDERZOEK GEDAAN. ve Idhuis

Alléén bij praktijk de kern.

0578 - 6129 17 info@rioolserviceepe.nl

Huur een container
bij Veldhuis

Meer informatie kunt u lezen op onze website:

WWW.PRAKTIJKDEKERN.NL AL
7 Vernieuwde prijzen! EBRIMZEN
7 Diverse maten containers

Bel voor een afspraak of informatie 7 Advies? Bel 055 3011937

PRAKTIJK DE KERN: 06-38518814 PRAKTIJK T ;

Een afspraak maken kan ook via de website. ! Of k”k Op WWW'VelthISklarenbeek'nl

ONS ADRES: H.\W. lordensweg 32a, Twello D E K E R N Y/ d -

(Achter de firma Veldwijk Bedrijfskleding) FYSIOTHERAPIE, OSTEOPATHIE & MASSAGE THERAPIE oor goe e prljzen,

moet u bij Veldhuis zijn!

Brinkenweg 36 = 7381 BK Klarenbeek = 055 3011937 = www.veldhuisklarenbeek.nl

Fa e woam

24/7 helpdesk:

@& cloud [Jtelecom ICT [Z]glasvezel

Altios verbindt

gemeente Voorst | 9 Itios

altios.nl info@altios.nl 055203 2180

*voorheen Doorn & van der Haar ICT
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D'RAN TI/DENS NLDOET
COLLEGELEDEN HELPEN
VRIJWILLIGERS EEN HANDJE!

Afgelopen vrijdag en zaterdag ston-
den in heel Nederland vrijwilligers
paraat om actief te zijn tijdens de
landelijke actie NLdoet. Het Oranje-
fonds organiseert elk jaar deze grote
vrijwilligersactie. NLdoet zet vrijwil-
lige inzet in de schijnwerpers en acti-
veert tijdens NLdoet zoveel mogelijk
Nederlanders om een dag(deel) vrij-
willigerswerk te doen: om zo te erva-
ren wat het betekent om vrijwilliger te
zijn. En natuurlijk allereerst, wat het
betekent voor de mensen zelf die een
fijne dag beleven dankzij deze vrijwilli-
gers! Of om te ervaren dat vrijwilligers
ook zeker kunnen helpen bij organi-
saties, scholen of andere instellingen
om een klus te klaren die mensen blij
maakt. Het onbaatzuchtig helpen van
anderen doet ook de vrijwilligers goed.
Dat bleek maar weer tijdens deze twee
NLdoet-dagen! Kortom: Wie goed doet,
goed ontmoet!

Letterlijk een handje helpen
Dat deden Fleur, Kayla, Valerie, Emilie,
Lauren en Thea. Zes meiden die in Apel-
doorn (Aventus) de opleiding tot handha-
ver (Publieke Veiligheid) volgen. En wat
NL-doe-je-dan tijdens NLdoet? Dan meld
je je aan als vrijwilligers bij de Martinus-
hof in Twello en help je mee om de han-
den (véoral dameshanden van ‘Grand-
old-ladies’) te verzorgen en op te fleuren
tijdens de Beautydag in de Martinushof.
Handen werden gemasseerd en zalig ver-
zorgd. Nagels werden gelakt. Alle lakkleu-
ren van de regenboog waren aanwezig.
Burgemeester Paula Jorritsma-Verkade
was ook aanwezig. Ze hielp waar ze nodig
was, maar was vooral in gesprek met be-
woners, familie en medewerkers om uit-
gebreid te horen wat er allemaal gebeurt
in de Martinushof.

De geur van vrulwillig

gebakken appeltaart!

In Trefpunt Duistervoorde in Twello
kwamen heel veel mensen af op diverse
NLdoet-activiteiten. Er was een rad-van-
fortuin, er werden zelfgemaakte bloem-
stukje verkocht en in de grote woonkamer
werd aan drie tafels driftig geklaverjast.
Een andere activiteit was het schenken
van gezellige-klets-koffie met daarbij
zelfgebakken appeltaart. Gebakken door
lieve vrijwilligers en uitgeserveerd door
wethouder Peter Wormskamp. Deze
was helemaal in zijn element aan deze
koffie- en taarttafel: het uitgiftepunt zeg
maar. ledereen die dat wilde kreeg zijn
aandacht en een luisterend oor: de sfeer
was opperbest. Kortom: er gebeur(d)en
mooie dingen in het trefpunt!

Kleurige viooltjes en stoere
hekwerken

Bij basisschool Martinus aan de Kerklaan
in Twello ging wethouder Rosmarijn
Boender aan de slag. Daar stond op de
NLdoet-actielijst om het hekwerk te re-
pareren en de borders herstellen, zodat
leerlingen van de school en kinderen uit
de buurt weer veilig kunnen spelen. En zo
gebeurde het ook! Samen met een gezel-
lige groep ouders hielp zij bij het vervan-
gen van een kapot hekwerk. Ook werd op
deze actieve en zonnige NLdoet-dag de
mooie plantenbak van de vorige groep 8

gevuld met viooltjes en werden de bor-
ders opgefleurd met nég meer viooltjes.
Uiteraard was er tijdens deze noeste ar-
beid voldoende tijd om bij te praten met
de schoolleiding en betrokken ouders.
Samen de schouders eronder en samen
sterk!

Fleurig en kleurig en planten
en potten

Zaterdag gingen bewoners van de Pas-
serel in Twello aan de slag met hun tuin.
Deze moest worden klaargemaakt voor
het voorjaar en daar konden zij wel een
handje hulp bij gebruiken. In ieder ge-
val twee handjes hulp kwam wethouder
Henk van Zeijts hen bieden. Sowieso

moesten er kleurrijke planten in potten
worden geplaatst om de buitenruimte op
te fleuren! Maar eerst was er tijd voor een
kop koffie en een kletspraatje. Bewoner
Niels (Ajax-fan) greep zijn kans om aan
wethouder Henk met trots zijn kamer te
laten zien. Een stoere kamer met een hele
mooie Ajax-poster aan de muur! Daarna
was het onkruid-wieden-geblazen, wer-
den en Hortensia's geplant samen met
bewoner Marcel en plantte Henk samen
met bewoner Marco (in de Kruidentuin
zelf opgekweekte) violen in mooie grote
potten. Eimert stelde uiteindelijk voor om
als grap paaseieren ‘mee te poten'.
Kortom: het was een topdag met een
bloemig randje!

MART DE KRUIF OP 'COLLEGETOUR" IN WILP

WILP.- Op zaterdagavond 12 april om
19:30 zal luitenant-generaal b.d. Mart
de Kruif tijdens het ‘Operation Cannons-
hot- evenement in Wilp een interactieve

vrijheidslezing houden.

Mart de Kruif, die na zijn pensionering een
bekende Nederlander werd door zijn diepte
analyses en deskundige televisiecommentaren
over de oorlog in Oekraine plaatst liever ‘feiten
in een groter geheel om de ‘bandbreedte te
vergroten’ dan zich te oriénteren op de buiten-

landse media. Naast ‘Operation Cannonshot’
zal uiteraard ook de huidige militaire dreiging
die Europa parten speelt veelvuldig de aan-
dacht krijgen. Uiteindelijk krijgt het publiek de

mogelijkheid tot het stellen van vragen en aan-
dragen van stellingen waar Martin een open en

informele sfeer graag antwoord op geeft. Mart
de Kruif zal spreken in de grote tent op het
evenemententerrein in Wilp en de TOEGANG
IS GRATIS. De collegetour eindigt om 21:00 uur
waarna aansluitend brassband Crescendo uit
Wilp een speciaal Bevrijdingsconcert verzorgt.

WANDEL4DAAGSE TWELLO
OP 6,7, 8 EN 9 MEI

TWELLO.- Nog een kleine twee
maanden wachten en dan is het
weer zover: de Wandel4daagse
Twello komt eraan! Op 6, 7, 8 en 9
mei gaan er weer honderden en-
thousiaste basisschoolleerlingen en
hun ouders, opa’s, oma’s en andere
begeleiders wandelen door Twello
en omgeving. Alles om op de slotdag
die felbegeerde medaille te pakken
te krijgen.

Natuurlijk wil de organisatie er ook dit
jaar weer een groot succes van maken.
Dat lukt alleen niet zonder de inzet van
vele vrijwilligers. Vorig jaar hebben maar

liefst 65 vrijwilligers gedurende de week
een bijdrage geleverd en ook dit jaar zijn
we weer op zoek naar enthousiaste hel-
pers. Lijkt het je leuk om dit jaar ook een
steentje bij te dragen, bijvoorbeeld door
een pauzeplek te bemannen of te helpen
als verkeersbegeleider, kijk dan eens op
de speciale informatiepagina voor vrij-
willigers op onze website.

De inschrijving voor de Wandel4daagse
opent op maandag 24 maart.

Wil je alvast meer weten? Kijk dan op
onze nieuwe website: wandel4daagset-
wello.nl.

EEN PERFECTE
OPENINGSRIT VOOR DE ETT

TWELLO.- Zaterdag 8 maart was het
zover: de openingsrit van de ETT!
Het weer kon niet mooier, en de op-
komst was groot, met ook een paar
gastfietsers die zich aansloten. We
reden de vertrouwde, maar altijd
prachtige route richting het schil-
derachtige Barchem.

Drie groepen van gemiddeld twaalf rij-
ders trokken eropuit, terwijl een groep
fanatiekelingen al om 09.00 uur vertrok -
zij konden maar moeilijk afscheid nemen
van hun gravelbike. De koffiestop vond
dit keer plaats op een nieuwe locatie, en
dankzij het heerlijke zonnetje was het
geen straf dat de koffie en het gebak iets
langer op zich lieten wachten. De sfeer

was uitstekend, en het voltallige bestuur
was erbij om de rit officieel te openen.

Op de terugweg kregen we de wind mee,
waardoor het tempo lekker opliep. Uit-
eindelijk tikten we zo'n 85 kilometer weg,
met een gemiddelde snelheid van 26
km/u. En voor de statistiekliefhebbers:
Strava meldt een verbruik van 1.588 kcal!

Kortom, een geslaagde start van het sei-
zoen.

En voor de (race)fietsliefhebbers:

Op zaterdag 5 april organiseert de ETT
de Veluwe Heuvelentocht.

En van 2 tot en met 5 juni is de Avond-
fietsvierdaagse gepland.

Voor meer informatie www.ett-twello.nl

FLORAE EETBARE

PLANTEN

TWELLO.- In de Florae Eetbare wil-
de Plantentuin vindt op zaterdag
22 maart de eerste workshop over
eetbare wilde planten plaats. Er is
aan het begin van de lente weer van
alles te bekijken, bespreken en te
proeven.

Dit is de tijd van de jonge, mal-
se wilde saladegroenten zoals
veldzuring, daslook, paarden-
bloem en speenkruid. Brandne-
teltopjes kunnen in de smoot-
hie, soep en stamppot, en zo is
er nog veel meer te leren over
allerlei wilde groenten en de
gezondheid die ze aan je maal-
tijden toevoegen. Laurette van
Slobbe geeft al 25 jaar work-
shops over dit onderwerp en
schrijft op dit moment aan haar
vierde boek over eetbare wilde
planten, een boek dat zich hele-
maal op wilde saladegroenten
richt. In het verleden serveer-
de ze tal van wilde planten in
tapasbuffetten en ‘Wild Tea's'.
Tegenwoordig kunnen groepen
in de Florae tuin terecht voor
rondleidingen, al dan niet in
combinatie met een wilde plan-
tenlunch. Laurette neemt je in
haar workshops graag mee op

pad om je te leren welke planten je kunt
eten en op wat voor manieren je ze kunt
toepassen.

Datum: 22 maart. Tijd: 10-12.30 uur.
Adres: Vermeersweg 52 in Twello. Meer
informatie en aanmelden: www.florae.nu



GOED ETEN
Santino SCOREN?

santinotwello.nl

Sfeer proeven bij Residentie de Koningsschool

6@:\ Warm J&\uis VooY Senioren met een wrgvmag

Heeft u of iemand in uw omgeving behoefte aan zorg op maat? / KO m

In Residentie de Koningsschool in Apeldoorn vinden senioren een thuis dat zoveel
mogelijk aansluit bij de levensstandaard die zij gewend zijn, met de benodigde zorg. Vl'i j bli j ven d

Kom naar het koffie inloopmoment om sfeer te proeven en te ervaren wat onze
residentie te bieden heeft:

langs

e Appartementen voor senioren die zelfstandig met of zonder zorg willen wonen en
woonstudio's die bij een intensievere zorgvraag passen, bijvoorbeeld bij geheugenproblematiek.

e Diverse luxe woonmogelijkheden, ook voor echtparen.

¢ Tal van voorzieningen en activiteiten waarbij vrienden & familie alfijd welkom zijn om aan te
schuiven.

Kom naar ons koffie inloopmoment!
Sfeer proeven? Loop elke eerste woensdag van de maand vrijblijvend binnen tussen 10.00 en 12.00 uur.
Eris dan volop gelegenheid om de locatie te bekijken. Ons team staat klaar om al uw vragen te
beantwoorden en u meer te vertellen over het leven binnen Residentie de Koningsschool.

Wilt u meer weten of liever een afspraak maken?
Scan dan de QR code of ga naar rosorum.nl %mmmrim@mwﬁe

g

Interesse om te werken op één van onze woonlocaties?
Ook dan bent u welkom tijdens het inloopmoment.

Praktisch EHBO

3 april 2025 - 19.30 tot 21.30 uur

Als vrijwilliger wil je kunnen handelen als

iemand zich bezeert of misschien wel 3

flauwvalt. Deze training wordt gegeven : o —

door EHBO Twello Meld S I H e e P RO L1
Sl N AU L TR 4
1 UL i
|

Maak een vrijwilligers- " seder ) e i
vacature met Al - DA
15 mei 2025 - 19.30 tot 21.30 uur

Wil je leren om je vacatures met Al te

schrijven? Deze avond leer je hoe je dat

kan doen.

Vacatures in de spotlight! Mensen maken Voorst op bezoek bij de Voedselbank; Munda Bouwmeester Lees hethele
. interview met
Samen bewegen! Wat doe je? Munda op onze
Ik ben ‘codrdinator acties’ bij de voedselbank. Toen ik op mijn 63e stopte met werken ben ik er via mijn man website!
Zelf bewegen en ook iemand anders plezier doen? ingerold. Hij werkte daar al en kwam met enthousiaste verhalen thuis. Omdat voor mij het fysieke werk,

Wat ga je doen? Wandelen met iemand in die in een zoals voedseluitgifte, niet mogelijk was heb ik eerst 4 jaar in het bestuur van de voedselbank gezeten. Nu
rolstoel zit of wandel met iemand aan de arm. heb ik als ‘coordinator acties’ contact met bedrijven, scholen, kerken en particulieren die willen doneren aan de voedselbank. Deze
donaties vragen om logistieke oplossingen die ik weer uitzet. Daarnaast geef ik rondleidingen en (PowerPoint) presentaties om te
Bekijk deze vacature en laten zien hoe het bij de voedselbank reilt en zeilt. De voedselbank is een geoliede machine die samen met het Regionaal Distributie
solliciteer direct! Centrum en 160 vrijwilligers ervoor zorgt dat mensen, die niet genoeg geld hebben om eten te kunnen kopen, gratis voedsel krijgen.

WGl e ht! Waar ben je trots op?

jé gezocht: Als het mij lukt om extra geld binnen te krijgen zoals bijvoorbeeld voor dure diepvrieskisten. Door mijn
Ik ben dan ook op zoek naar een gezellig contacten heb ik op financieel gebied al veel voor elkaar gekregen. Paspoort:
wandelmaatje waarmee ik goeie stevige Wie? Munda Bouwmeester

wandelingen kan maken. En voor mij komen dan de Waar word je blij van? Leeftijd: 69 jaar

woensdagmiddagen het beste uit. Reacties van klanten als ze wat extra’s krijgen. Kinderen die stralen vanwege de nieuwe spullen maakt mij blij. .
Beroep: was leerkracht in

Leuk verhaal/anekdote? het basisonderwijs
Toen een jongetje van 6 jaar een zomerpretpakket cadeau kreeg en hij hoorde dat er ook nog van alles inzat, Woont: Twello met haar
reageerde met “Wauw nu val ik steil achterover”. man

Bekijk deze vacature en
solliciteer direct!

Sport: tennissen, wandelen,
Meer informatie? . Tip? fietsen yoga en bridge
Neem contact op met Esther van Dijk Als je tijd overhebt, kijk dan wat voor vrijwilligerswerk bij je past. Om voor een ander van betekenis te zijn

06 -19 41 50 60 - geeft mij zoveel voldoening. De voedselbank zoekt nog vrijwilligers voor de vrijdagavond uitgifte groep (ook
vrijwilligerscentrale@mensenwelzijn.nl : .
graag sterke mannen voor zwaarder til werk), en een secretaris voor het bestuur.

Hobby’s: puzzelen, lezen,

spelletjes, bloemschikken

() "
Poweredby S Mens en Welzijn mensenwelzijn.nl
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POSTERENK VRAAGT € 150.000,- VOOR OPEN DEUREN EN SLUITENDE BEGROTING
‘'OM TE KUNNEN ONTMOETEN IS RUIMTE NODIGY

Posterenk - De molen, blikvanger
en centraal punt van het dorp, kan
samen met gebouw Bethel zorgen
voor ontmoetingsplekken die de
gemeenschap van Posterenk hard
nodig heeft. De financiering van in
totaal 1,4 miljoen euro is volledig
dichtgetimmerd, mits gemeente
Voorst eenmalig € 150.000,- gaat
bijdragen. ‘Een schijntje’ wanneer je
kijkt naar het geheel, maar wel het
grootste struikelblok.

Door Jos Bosch

Het belang van leefbaarheid in de dorps-
kernen van de gemeente Voorst, heeft
na de verkiezingen in het jaar 2022 re-
gelmatig op de politieke agenda gestaan.
Dat is niet verwonderlijk, want het des-
tijds getekende coalitieakkoord ‘Samen
beter' is een aanjager voor onder meer
maatschappelijke initiatieven, liefst geini-
tieerd vanuit de inwoners en (belangen-)
verenigingen.

Tijdens het RTG (Ronde Tafel Gesprek)
van maandagavond 10 maart jl. pleit-
ten initiatiefnemers Barbara Ulfman en
Frans Pol voor die eenmalige bijdrage
van 150.000 euro door de gemeente
Voorst. Het is het sluitstuk van een om-
vangrijke begroting en zorgt ervoor, dat
de deuren van zowel molen als Bethel
straks open kunnen voor de dorpsge-
meenschap.

Basiswaarden

Contact, ontmoeting en samenwerking.
Enkele basiswaarden die ten grondslag
liggen aan de plannen voor verbouwing
van de beide panden. ‘Om te kunnen
ontmoeten is ruimte nodig’ aldus Frans
Pol ‘maar Posterenk heeft geen ontmoe-
tingsplek!” De doelstelling is bijzonder
helder: versterking van de sociale cohe-
sie en leefbaarheid in Posterenk en om-
geving. De saamhorigheid wordt tijdens

de RTG fysiek versterkt door een over-
volle publieke tribune.

Het financieringsplaatje
Barabara Ulfman legt de vergadering in
Jip & Janneke taal uit hoe de totale fi-
nanciering is opgebouwd. De provincie
heeft 750.000 euro toegezegd vanuit
de Dorpendeal. De goede lezer herkent
die term nog van een eerder project, het
dorpshuis in Terwolde. Het is subsidie
vanuit de provincie voor projecten die
expliciet werk maken van sociale verbon-
denheid van een wijk of dorp.

Er is een ‘'maar” de helft van het bedrag
moet door Posterenk zelf worden opge-
hoest. Daarvoor wilde het dorp eerder
al 3 ton aan de gemeente vragen, maar
dankzij onder meer cofinancieringen
is die vraag gereduceerd tot slechts
150.000 euro. Die financierders eisen
wel betrokkenheid en mede financiering
vanuit de gemeente.

Dan komt er nog 650.000 euro beschik-
baar vanuit erfgoedsubsidie met daar-
aan de voorwaarde verbonden, dat er
zicht is op financiéle haalbaarheid. Het
cirkeltje is ook hier pas rond, wanneer
gemeente Voorst over de brug komt en
bij gaat dragen.

Bodem van de schatkist

in zicht

Frans Pol weet het plan goed te ver-
kopen tijdens de RTG. De gemeen-

te investeert eenmalig anderhalve

ton in een plan dat straks een waarde
van 1,4 miljoen voor de gemeente Voorst
heeft. Verder wijzen de initiatiefnemers
terecht op de beperkte houdbaarheid
van de provinciale gelden. Veel dorpen
doen een beroep op de provincie v.w.b.
de Dorpendeals en daar geldt: wie het
eerst komt en op = op. Maar de bodem
van de schatkist in de gemeente Voorst
is in zicht. Sterker nog, er zitten al flinke
gaten in de bodem die zorgen voor aan-
zienlijke tekorten. De aankondiging van
de zogenaamde ravijnjaren hangt boven-
dien als het zwaard van Damocles boven
heel veel geld vragende initiatieven.

Samenwerking en
saamhorighei

De initiatiefnemers hebben niets dan lof
over de samenwerking die ze hebben
met de gemeente Voorst. Daar is veel
ondersteuning, vakmanschap, meeden-
ken en medewerking. Dat zegt echter
niets over de toezegging om ook mee te
financieren en daarvan zijn de initiatief-
nemers zich ook bewust.

Terugkijkend naar 2024 laat Frans Pol

onze krant weten, dat Posterenk zich
destijds bewust gereserveerd heeft op-
gesteld tijdens het debat over financie-
ring van het dorpshuis in Terwolde, waar
de Dorpendeal ook een essentieel on-
derdeel was van het plan. Want het zou
kunnen zijn, dat je elkaar in de wielen
rijdt en daardoor geen van beiden het
doel behaald. Dat is ook de saamhorig-
heid die de dorpsbelangenverenigin-
gen hoog in het vaandel hebben staan.
Elkaar helpen, bijdragen, motiveren en
stimuleren, samenwerken aan- en ver-
sterken van een gemeenschappelijk,
gemeente-breed belang.

Politiek draagvlak

Alle politieke fracties juichen de initiatie-
ven toe, zénder onderscheid tussen co-
alitie en niet-coalitiepartijen. Investeren
in de gemeenschap en deze versterken
krijgt ongetwijfeld de unanieme steun
vanuit de gemeenteraad. En wanneer de
gelden voor het oprapen lagen, zou het
plan met viag en wimpel slagen want ook
wethouder Rosmarijn Boender zal geen
discussie aangaan over het nut van de
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plannen in Posterenk.

Maar het geld uitgeven aan het ene,
betekent minder middelen voor het
andere. Een ‘ja’ voor Posterenk is een
mogelijk ‘nee’ voor plannen elders in de
gemeente. Wethouder Boender heeft
het de gemeenteraad vaker voorgehou-
den en dat doet ze ook nu. Maar wan-
neer Frans Pol aangeeft, dat de inwoners
in waarde qua tijdsinvesteringen zeker
100.000 euro hebben bijgedragen, is het
mes wel vlijmscherp.

De gemeenteraad en wethouder zitten
duidelijk nog niet op hetzelfde spoor,
een spanningsveld dat vaker is voorge-
komen. ‘Samen beter’ voor de dorpen
die inzoomen op de politieke hervormin-
gen sinds 2022, daarbij schaken met de
gemeenteraad en inspelen op gevoel en
principes. De wethouder die wel wil, fi-
nancieel niet kan en voorstelt om beslis-
singen uit te stellen.

Een cliffhanger richting gemeenteraads-
vergaderingen waar duidelijke besluiten
moeten worden genomen. Dadrover is
iedereen het wel eens.

KINDCENTRUM DE BONGERD TERWOLDE
SCHAATST VOOR DE CLINICLOWNS

Sponsoractie

Elk jaar houdt Kindcentrum De Bongerd
in Terwolde een sponsorloop voor een
goed doel. De kinderen zijn altijd super
enthousiast en halen daardoor veel geld
op. De helft wordt gebruikt om activitei-
ten te doen op school en de ander helft
gaat naar een goed doel. Elk jaar een
ander.

Cliniclowns

Begin Februari kwamen er 2 vrijwilligers
van De Cliniclown gastlessen geven over
wat de Cliniclowns doen en hoe dat ik
zijn werk gaat. Dat was erg interessant
en zo werden de kinderen enthousiast
gemaakt om zo veel mogelijk geld op te
halen bij ouders, opa's en oma’'s maar
ook buren, oom’s en tante’s.

IJsclub Terwolde
Dit jaar heeft IJsclub Terwolde een mooi
bedrag geschonken zodat we een keer

weer konden gaan schaatsen voor het
goed doel. Daar heeft de sponsorcom-
missie dankbaar gebruik van gemaakt
omdat veel kinderen nog nooit op
schaatsen had gestaan.

Het schaatsfestijn

Op 21 februari gingen we met veel au-
to's richting De Scheg in Deventer waar
de rondjes zouden worden gereden. Er
waren genoeg schaatsen gehuurd voor
de kinderen die zelf geen schaatsen
hebben. Er was chocolademelk, ranja en
koekjes voor als ze even op adem moes-
ten komen.

Cheque uitgereikt

Op vrijdag 14 maart is de cheque aan de
Cliniclowns uitgereikt. We konden er het
super mooie bedrag van €1.175,-- opzet-
ten. Super goed gedaan door alle kinde-
ren van Kindcentrum De Bongerd.

DE HERSENSTICHTING BEDANKT ALLE GULLE
GEVERS EN VRIJWILLIGERS

GEMEENTE VOORST.- Van 27 januari
tot en met 1 februari 2025 collec-
teerden 20.000 vrijwilligers van de
Hersenstichting voor meer hersen-
onderzoek. In de gemeente Voorst
is € 2333 opgehaald. We zijn erg
trots op al onze vrijwilligers en gulle
gevers en bedanken hen namens
de 4 miljoen Nederlanders met een
hersenaandoening.

Met deze mooie opbrengst financieren
wij onderzoek en innovaties, geven we
voorlichting en zetten we het belang van
onze hersenen overal op de agenda.

Al meer dan 4 miljoen Nederlanders
hebben een hersenaandoening. Her-
senaandoeningen zijn hard op weg om
de grootste ziekte van Nederland te
worden. Dat mogen we niet laten ge-
beuren. Want een hersenaandoening

zet je leven en dat van naasten volledig
op z'n kop. Daarom willen we dat ieder-
een zoveel mogelijk uit het leven kan ha-
len. Heb je de collecteweek gemist? Je
kunt je gift ook overmaken op rekening-
nummer NL18 INGB 0000 000 860 t.n.v.
Hersenstichting, Den Haag of doneren
via hersenstichting.nl. Hier vind je ook
meer informatie over het werk van de
Hersenstichting.

VALPREVENTIE-INLOOP BIJ DE

BIEB IN TWELLO

ledereen die meer informatie wil
hebben over valpreventie is don-
derdagochtend 20 maart welkom in
de bibliotheek te Twello. Van 10.00
tot 12.00 uur zit sociaal werker Guus
Kroes hier klaar om allerhande vra-
gen te beantwoorden over valpre-
ventie en helpt hij je op weg om val-
len te voorkomen. Daarnaast kan
je valrisico ingeschat worden met
een test. Volgens Guus erg belang-
rijk omdat iedereen - vroeg of laat
- met vallen te maken krijgt en nog
veel te weinig mensen valpreven-
tieve maatregelen nemen.

Namens Mens en Welzijn Voorst houdt
Guus zich, in samenwerking met vele
partners, al jaren bezig met valpreven-
tie. Het gesprek voeren over valpreven-
tie en het opsporen van mensen met
een verhoogd valrisico verdient aan-
dacht volgens hem. “Mensen wonen
langer thuis en onderliggende klachten
worden daardoor minder snel ontdekt.
Daarnaast merk ik veel kennisgebrek en
scepticisme bij ouderen. Ze weten niet

dat zij een verhoogd valrisico hebben,
ze denken dat valpreventie nutteloos
is of de kans op vallen wordt dikwijls
onderschat. Dat valpreventie absoluut
niet nutteloos is zie ik telkens weer in
de praktijk en is ook wetenschappelijk
bewezen. Gerichte valpreventie kan va-
longelukken voorkomen. Ik hoop dat ik
mensen kan overtuigen om in actie te
komen”, aldus Guus.

Start nieuwe valpreventieve
cursus

Aanstaande donderdag is de sociaal
werker te vinden in de bibliotheek op
het Marktplein te Twello. Tussen 10.00
en 12.00 uur kunnen geinteresseer-
den hier binnenlopen. Een valrisicotest
duurt ongeveer 10-15 minuten en is ge-
heel kosteloos en vrijblijvend. Vanaf 26
en 27 maart start er ook weer een nieuw
traject van de valpreventieve interventie
‘Zeker Bewegen 2.0'.

Hier kan Guus ook meer over vertel-
len. Bellen, appen of mailen kan ook via
g.kroes@mensenwelzijn.nl of
06-40103611.
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OPROEP AAN ALLE VOORSTENAREN
KANSEN VOOR 450 WONINGEN IN VOORST!

VOORST.- Kom ook naar de inloop-
avond over de uitkomst van een
onderzoek door twee groepen stu-
denten van Hogeschool Saxion op
26 maart in het Dorpshuis.

De aanleiding van het
onderzoek

Woningbouw is noodzakelijk om een vi-
taal dorp Voorst te behouden. Denk aan
voorzieningen, die alleen in stand gehou-
den kunnen worden met een groter aan-
tal inwoners. Het gaat dan onder andere
om het winkelbestand, de scholen, me-
dische voorzieningen etc. Nieuwbouw
is ook nodig om jongeren en ouderen
een betaalbare woning te bieden en in
het dorp te houden. Zonder nieuwbouw,
voornamelijk voor jongeren, zal ons dorp
vergrijzen.

De vraag naar meer woningen is duide-
lijk naar voren gekomen in een enquéte,
gehouden onder de Voorster bevolking.
Met stip bovenaan stond de wens naar
meer woningen, voornamelijk voor jon-
geren. Om deze reden heeft het Voor-
sterbelang vorig jaar een werkgroep
opgericht tw. Werkgroep Bouwen,

om samen met de Voorster bevolking
invulling te geven aan deze wens. De
werkgroep is in september vorig jaar
voortvarend aan de slag gegaan. Zij
wordt ondersteund door twee groepen
van elk 5 studenten van het Stadslab
uit Deventer, een onderdeel van Saxion
Hogeschool. De studenten stonden on-
der begeleiding van deskundigen op
het gebied van planologische ontwikke-
ling in dorpskernen. Veel Voorstenaren
hebben al kennis gemaakt met de stu-
denten, hetzij via de interviews door de
studenten onder de Voorster bevolking
of op de eerste bewonersavond van 18
december jl. in het Dorpshuis.

De onderzoeksresultaten
Tijdens die eerste bewonersavond avond
is duidelijk geworden dat het dorp vitaal
te houden is met een groei van gemid-
deld 15 nieuwe woningen per jaar, ver-
deeld over drie verschillende segmen-
ten, sociale woningbouw, betaalbare
eengezinswoningen en de vrije sector.
Op basis van deze uitkomst hebben de
studenten de mogelijkheden onder-
zocht om voor een periode van 30 jaar
locaties aan te wijzen in en om ons dorp,

die geschikt zijn voor woningbouw. Deze
keuzelocaties van de studenten wil de
werkgroep Bouwen graag delen met de
Voorstenaren en vragen om hun voor-
keuren uit te spreken.

Oproep aan alle
Voorstenaren

Wil je je stem laten horen en je mening
geven over deze potentiéle locaties en
je voorkeur daarover, kom dan op 26
maart naar het Dorpshuis. Dan zullen
de potentiéle locaties gepresenteerd
worden aan de hand van uitgebreide
tekeningen, met toelichting van de stu-
denten en leden van de werkgroep. De
presentatie vindt plaats in de vorm van
een inloop van 17.00 uur tot 20.00 uur,
zodat zoveel mogelijk Voorstenaren per-
soonlijk geinformeerd kunnen worden
en hun mening kunnen geven. Om tot
goede woningbouwplannen te komen
vraagt de werkgroep de medewerking
en het meedenken van alle Voorstena-
ren.

Kom op 26 maart naar het Dorpshuis om
tot een gedragen Dorpsplan Voorst voor
woningbouw te komen!

BOSSEN EN WATER OP BEEKZICHT HersteLD

VOORST.- Dat de vitaliteit van de
bossen op Beekzicht niet best is,
is al eerder benoemd. Ook deze
winter zijn, ondanks de natte om-
standigheden, weer veel dode en
kwijnende bomen geveld en ge-
ruimd. Gelukkig wordt er ook veel
aangeplant, zowel binnen het Life
Climate-project als met andere initi-
atieven. Op 13 februari heeft de Po-
litie Oost-Nederland 1000 boompjes
gedoneerd als vervanging van de
uitgevallen fijnsparren en Japanse
lariksen. Niet alleen financierden
zij dit, maar ze kwamen ook met
zo'n 30 personen helpen planten.

Bevers langs de dijk

Dat er langs de rivieren bevers voorko-
men, zal geen verrassing zijn. Maar dat
ze in de omgeving van het gemaal Mid-
delbeek al een burcht in de dijk aan het
graven waren, was voor het Waterschap
reden om bij ons aan de bel te trekken.
Er bleek inmiddels al een beverburcht in
aanbouw te zijn, met alle risico’s voor de
kwaliteit van het dijklichaam van dien.

Half februari heeft het Waterschap een
project uitgevoerd, waarbij de leefom-
standigheden langs de dijk dusdanig zijn
gewijzigd dat de bever elders zijn burcht
gaat bouwen.

Projecten Hydrologie en Toekomstge-
richte landbouwpraktijken

In het kader van de veranderingen in de
landbouw en de waterhuishouding heb-
ben de landgoederen Beekzicht en De
Poll in samenwerking met het water-
schap twee projecten ingediend bij Bron-
gebied Grote Wetering van Regiodeal
Veluwe:

Hydrologie op en rond
landgoederen

Zowel vanuit landbouwkundig oogpunt
als vanuit natuurperspectief zijn er uit-
dagingen op het gebied van de beschik-
baarheid en het tijdig afvoeren van wa-
ter. Er is behoefte aan meer inzicht in het
watersysteem en op welke manier we
ervoor kunnen zorgen dat er voldoende

water is op het juiste moment en dat we
niet te veel water hebben op het ver-
keerde moment. Rekening houden met
het natuurlijke bodem- en watersysteem
is daarbij van belang. Dit jaar wordt een
vervolg gegeven aan een hydrologisch
onderzoek van ca. 15 jaar geleden. Er
wordt verkend waar nu de uitdagingen
en oplossingen liggen. Ook wordt met
peilbuizen in kaart gebracht hoe het
grondwater fluctueert en stroomt en
wat de relatie is met het peilbeheer. Zo
krijgen we samen meer grip op het wa-
terbeheer in dit gebied.

Toekomstbestendige
landbouw

Naar aanleiding van de Landbouwver-
kenning Beekzicht van vorig jaar zijn er
met agrariérs enkele praktische land-
bouwproeven gestart. Het doel is om
samen ervaring op te doen met duur-
zame agrarische landbouwpraktijken,
zoals duurzaam bodembeheer en het
verlagen van de input van kunstmest en
fossiele brandstoffen. Een voorbeeld is
de proef met het toepassen van com-
postthee in plaats van kunstmest.
Compostthee is een extract van goede
compost in water, aangevuld met na-
tuurlijke microben, en draagt bij aan het
bodemleven en de vitaliteit van de plant.
Aan deze proef doen drie agrariérs van
Beekzicht mee met vier verschillende
gewassen. De proef is inmiddels opge-
schaald naar het Deltaplan Agrarisch
Waterbeheer Impulsproject Voorster-
beek.

Ook wordt ervaring opgedaan met het
afschalen van bodembewerking door di-
rectinzaai van mais in het voorgewas. Dit
blijkt goed mogelijk te zijn en bespaart
zowel brandstof als het bodemleven

UNN PERSONEEL BREIDT UIT EN KIJKT VOORUIT

GEMEENTE VOORST.- UNN Perso-
neel blijft groeien en verstevigt
haar positie als betrouwbare part-
ner in personeelsoplossingen. Het
bedrijf, gespecialiseerd in detache-
ring, payrolling, zzp-bemiddeling
en de inzet van EU-medewerkers,
biedt maatwerkoplossingen in agri,
groen, bouw, grond-, weg- & water-
bouw, logistiek en techniek.

Met de komst van Bert Beekman, Majorie
Overkamp en Arno Buist versterkt UNN
haar team van deskundige specialisten.

Hun ervaring en netwerk zorgen ervoor
dat opdrachtgevers in deze sectoren kun-
nen rekenen op professioneel advies en
op maat gemaakte personeelsoplossingen.
Voor werknemers en zzp'ers betekent dit
meer kansen, persoonlijk contact en een
betrokken partner die meedenkt over hun
toekomst.

Deze uitbreiding markeert een belangrijke
stap vooruit voor UNN. Het bedrijf blijft
zich inzetten voor zowel werkgevers als
werknemers en staat klaar om personele
uitdagingen aan te pakken.

Meer informatie? Bezoek unnpersoneel.nl.

AANDELENKAPITAAL
VERMINDEREN VIA DE
NOTARIS: MOGELIJKHEDEN EN
FISCALE AANDACHTSPUNTEN

Het aandelenkapitaal van een besloten vennootschap (B.V.) kan om diverse re-
denen worden verminderd. Bijvoorbeeld wanneer het kapitaal niet langer nodig
is voor de bedrijfsvoering, of bij herstructureringen binnen een concern. Een
kapitaalvermindering kan alleen plaatsvinden via een formele procedure waarbij
de notaris een centrale rol speelt. Daarnaast zijn er fiscale aspecten waarmee
rekening moet worden gehouden.

Juridische procedure

Een vermindering van het geplaatst aandelenkapitaal begint met een besluit
genomen door de algemene vergadering van aandeelhouders. Soms vereist de
kapitaalvermindering ook een statutenwijziging. Die wijziging wordt vastgelegd
in een notariéle akte. Er zijn verschillende manieren waarop het kapitaal kan
worden verminderd:

1. Intrekking van aandelen: Hierbij worden (een deel van de) aandelen ingetrok-
ken en het kapitaal verlaagd met de nominale waarde van die aandelen.

2. Verlaging van de nominale waarde van aandelen: De aandelen blijven bestaan,
maar hun waarde wordt verlaagd.

Het bestuur moet daarnaast een balanstoets en een uitkeringstoets doen om
te bepalen of de vennootschap de op korte termijn opeisbare schulden wel kan
voldoen.

Fiscale aandachtspunten

Hoewel een kapitaalvermindering op zichzelf geen belastbaar feit vormt, zijn er
wel fiscale gevolgen die aandacht verdienen:

- Uitkeringstoets en fiscale winstuitdeling: Als bij de kapitaalvermindering ook
daadwerkelijk geld aan aandeelhouders wordt uitgekeerd, kan de Belastingdienst
dit aanmerken als een winstuitdeling (dividend). Zeker als het bedrag boven het
oorspronkelijk gestorte kapitaal uitkomt, kan dit leiden tot heffing van dividend-
belasting (15%) en box 2-heffing voor de aandeelhouder (momenteel 26,9%).

- Bewijslast gestort kapitaal: Om een belastingvrije uitkering te kunnen doen,
moet de B.V. kunnen aantonen hoeveel kapitaal oorspronkelijk door aandeel-
houders is gestort. In de praktijk ontbreekt dit bewijs soms, wat tot onbedoelde
belastingheffing kan leiden.

- Overdrachtsbelasting en andere heffingen: In specifieke situaties, bijvoorbeeld
bij vastgoed-B.V.'s of herstructureringen, kunnen andere fiscale gevolgen optre-

Tot slot

den, zoals heffing van overdrachtsbelasting.

Een kapitaalvermindering via de notaris is een juridisch en fiscaal ingrijpende
stap. Het is essentieel om dit zorgvuldig voor te bereiden, met aandacht voor
zowel de formele procedure als de fiscale risico’s. Een goede notariéle en fiscale
begeleiding is dan ook onmisbaar om verrassingen te voorkomen.
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VOORWAARTS LIJDT
EERSTE NEDERLAAG IN
WEKEN TEGEN VIOD (1-3)

TWELLO.- Voorwaarts heeft na een
sterke reeks weer een competitie-
wedstrijd verloren. Op een zwaar
bespeelbaar veld ging de ploeg met
1-3 onderuit tegen VIOD. Volgens
middenvelder Dani Hasic speelde
de staat van het veld een rol in het
duel, al ging de tegenstander beter
om met de omstandigheden door
een directe speelstijl te hanteren.

De openingsfase van de wedstrijd was
rommelig, waarbij Voorwaarts moeite
had met de fysieke kracht van VIOD. Het
spel werd gekenmerkt door snelle bal-
wisselingen zonder langdurig balbezit
voor beide teams. Desondanks kreeg
Voorwaarts na een kwartier spelen een
uitgelezen kans om op voorsprong te
komen. Bruce Schotman kon echter de
voorzet van Masora Oraille niet verzilve-
ren. Een cruciaal moment volgde toen
de laatste man van VIOD een doorge-
broken Marcus van Geelen neerhaalde.
De scheidsrechter hield het bij geel, waar
een rode kaart niet onterecht zou zijn ge-
weest. In de 32e minuut kwam VIOD op
voorsprong. De spits wist zich knap los te
maken van zijn directe tegenstander en
rondde beheerst af met een schuiver in
de hoek: 0-1. Voorwaarts reageerde met
enkele gevaarlijke hoekschoppen en een
omhaal van Bruce Schotman, die echter
in de handen van de doelman belandde.
Voorwaarts had moeite om grip te krijgen

op de wedstrijd. Ondanks de goede inten-
ties slaagde de ploeg er niet in om echt
dreigend te worden voor het doel. “De
grasmat mag geen excuus zijn, maar het
was vandaag lastig om tot combinaties te
komen,” aldus Dani Hasic. Ruststand 0-1

Na rust begon Voorwaarts fel in de duels
en zette het VIOD meer onder druk. Dani
Hasic gaf een steekpass op de ingeval-
len Tejan Bah, die met een voorzet bijna
Marcus van Geelen in stelling bracht.
Kort daarna volgde een afstandsschot
van Dani Hasic, maar zijn poging vloog
over het doel. Toch lukte het Voorwaarts
niet om door de defensie van VIOD te
breken. De tegenstander sloeg vervol-
gens opnieuw toe en verdubbelde de
voorsprong met een kopbal uit een vrije
trap: 0-2. Voorwaarts schakelde over op
een opportunistischere speelstijl, maar
kon nauwelijks grote kansen creéren.
Uiteindelijk werd de wedstrijd beslist met
een derde treffer van VIOD, waarmee de
stand op 0-3 kwam. In de slotfase kreeg
Voorwaarts nog wel loon naar werken.
Tejan Bah en Wout Jansen combineer-
den goed, waarna Jansen met een fraaie
volley de bal over de keeper heen in het
doel werkte: 1-3. Ondanks de inzet en het
harde werken zat er niet meer in voor
Voorwaarts. “We hebben vandaag niet
ons eigen spel kunnen spelen, mede door
het veld. VIOD profiteerde maximaal van
onze off-day.”



Beuken Bosplantsoen Laurier
Fruitbomen Hedera Kwekerij
het Veld Veldweg 50 Klarenbeek
tel 0651554827/0612734971
www.kwekerijhetveld.nl

VIER MAANDEN onbeperkt
tennissen in Teuge En dat voor
slechts € 50. Info: penning-
meester@tennisclubteuge.nl of
via 06 1290 4630

ENL Belastingservice voor uw
belastingaangifte bel 06 2309
6245 Evert Nagel

Te KOOP OUDE KOEMEST Voor
sier en groente tuin info: 06
45698974

Hulleman Sierwerk & Aanhan-
gers: Gevraagd medewerker,
evt. 65+ montagewerk, tuin
+ div. Werkzaamheden, voor
enkele dagen 0571 - 27 31 59

Maak kennis met tennis in
Teuge4 tennislessen + 2 maan-
den onbeperkt tennissen voor
slechts € 40.Info: penningmees-
ter@tennisclubteuge.nlof
via 06 1290 4630

Last van mollen? Laat ze
vangen! E.L. de Weerd. 06-
13456651

DE SCHILDER biedt zich aan:
voor al uw buiten en binnen
schilderwerk Tegen betaalbare
prijs bel voor een vrijblijvende
offerte tel 0647704398

Te Koop: Kippenmestkorrels.
zak25kg (voor 150m3 gazon
en tuin) €12,50 3 zakken €35,-
Ook koemestkorrels. Van de
Wetering, Eperweg 55, Oene. Tel
0578- 623976

Inleveren van oude meta-
len, PC’s, witgoed, accu’s,
motoren, kabels, radiatoren
cv-ketels etc. bij sv Voor-
waarts, Kerklaan 2A, Twello of
wij halen het op: 06 - 839 85
533 (gratis)of oudemetalen@
voorwaartstwello.nl

Bert Peters Bouw- en Tim-
merbedrijf. Alle bouwwerk-
zaamheden. Timmerwerkplaats,
kozijnreparaties e.d. 0ok
Tuinhuizen en schuren. 06-
23592164/0575-502635 www.
bertpetershouw.nl

Hulp gezocht (v) op onze cam-
ping. Diverse werkzaamheden,
schoonmaak / horeca. Met
name in het weekend. Bel voor
meer info naar 06-57333303

www.massagepraktijkbrun-
tink.nl voor diverse profes-
sionele sport- en ontspan-
nings massages. Twello
06-11001773

Klankconcert 21/m24 mrt
Thea 0610704602

Gevr. stalhulp voor zat en/of
zondagochtend van 08:00 -
+/- 11:00 uur. Moet zelfstandig
kunnen werken. Inl. tel.
nr. 0571 - 261372

VV VOORST BLIJ MET TRACTOR VAN

MACHINEHANDEL BRUNTINK

Machinehandel Bruntink heeft onlangs een mooie
tractor voor onderhoudswerkzaamheden afgele-
verd bij VV Voorst. Bruntink, een gewaardeerd lokale
sponsor van de voetbalvereniging, rekende hiervoor
een vriendenprijs. Dit gulle gebaar wordt door het
bestuur onder leiding van voorzitter Wilfred Pasman
zeer gewaardeerd.

De uit een grote groep mannelijke vrijwilligers bestaande
onderhoudsploeg van VV Voorst kan de tractor inzetten voor
verschillende werkzaamheden zoals het rollen van de vel-
den, bladblazen, snoeiafval afvoeren en spullen vervoeren.

Een zeer handig en welkom hulpmiddel dus!

Krop sla

VAN HEES VERS

HET WORDT VOORJAAR!
Verse jonge raapstelen
KILO 2 099

AR

i

0.99

Snack komkommers

Paksoy

rs0gram |99
2ok 1:49

Duistervoordseweg 7

Jonagold appels:
2 kilo voor maar 2.49!

7391 CA Twello

tel: 0571-271797

mail: info@vanheesversmarkt.nl

www.vanheesversmarkt.nl

Oogstrelend
Waar?

Kunstkringvoorst.nl
(Dorpsstraat 11a Twello)

Oogstrelend
Waar?

Sierhekwerken en aanhangwagens
¥

Twelloseweg 8 TERWOLDE

www.hulleman-zn.nl

O

G

EREcy c)l( “‘Zém

Ook voor carports

Tel. (0571) 27 31 59

Kunstkringvoorst.nl
(Dorpsstraat 11a Twello)
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LLEMAN

Diverse maten
Alles op voorraad

AFSCHEID VAN

Het waren ruim 27 jaren waarin ik
mijn werk als huisarts heb mogen uit-
oefenen. Nu is het moment gekomen
om het stokje over te dragen. Vrijdag
28 maart a.s. neem ik afscheid van de
praktijk en van de patiénten.

Met veel plezier kijk ik terug op mijn werk.
De eerste jaren in hartje Amsterdam en, na
onze verhuizing, in dienst van dokter Zwa-
nenburg in Terwolde. Mijn praktijkhouder-
schap begon in 2006, in de maatschap met
huisarts Els Bugel in Twello. Een bijzondere
tijd waarin de basis is gelegd voor vele dier-
bare contacten.

Memorabel is mijn eerste praktijkruimte, de
portierswoning van het oude gemeentehuis,
mij welwillend ter beschikking gesteld door
Maré Elizen. Het zou maar voor maximaal
één jaar zijn, dus een grote verbouwing leek
niet nodig. Assistente Dianne, meegekomen
uit Terwolde, deed haar werk in de oude
keuken. Drie jaar later werd de praktijk ver-
plaatst naar het nieuwe Medisch Centrum.
Menig patiént verzuchtte daarna nog dik-
wijls: ‘dat was toch wel knus, hé dokter, in
uw oude huisje.

In 2015 ging Els Bugel met pensioen en een
jaar later kwam Pim Doppen de maatschap
versterken. De praktijkvoering werd steeds
aangepast aan de eisen van de moderne
tijd. Geleidelijk maakte de eerste generatie
assistentes plaats voor de jonge garde. Wij
bleven een hecht team. Naast de geoliede
samenwerking met Dianne, Vicky, Canan en
Zarnap hebben ook de praktijkondersteu-
ners, longverpleegkundige en manager mij
al die jaren op een zeer professionele wijze
ondersteund.

Mijn band met de patiénten werd steeds
sterker, omdat wij elkaar immers al zo lang
kenden. Dat vertrouwen heeft mij altijd diep
geraakt en gemotiveerd om u, mijn patién-
ten, in iedere fase van uw leven met raad
en daad bij te staan. In de loop van de ja-
ren zijn steeds meer taken bij de huisarts

DE PRAKTIJK

neergelegd. De agenda raakte gevuld met
vergaderingen met zorgverleners buiten de
praktijk. Ook op de samenwerking met deze
professionals kijk ik met veel plezier terug.
Een grote praktijk als de onze kan niet zon-
der waarnemers. Gelukkig hebben wij altijd
toegewijde collega’'s kunnen vinden, die
vaak lang aan ons verbonden bleven. De
jonge huisartsen, die wij in de loop van de
jaren hebben opgeleid, zorgden voor een
verfrissende blik op ons vak. De zorg voor
de patiénten wordt mede overgenomen
door huisarts Ine Delemarre. Wij kunnen
erop vertrouwen dat met haar inzet de zorg
voor onze patiénten weer voor lange tijd is
gewaarborgd.

Ik neem nog geen afscheid van mijn beroep.
Het is de bedoeling om nog een aantal jaren
als waarnemend huisarts actief te blijven in
de regio. Ik neem mij voor om te gaan ge-
nieten van iets meer flexibiliteit, en collega
huisartsen in de gelegenheid te stellen om
gedurende een bepaalde periode de accu
weer op te laden.

Al met al ben ik heel dankbaar voor alles wat
mijn beroep mij heeft gebracht.
Het ga u goed, een hartelijke groet,

Marie-José Ankone

Afscheidsreceptie

Datum: vrijdag 28 maart 2025
Tijd: 15:00 - 17:30 uur

Locatie: Hotel-Restaurant Taverne
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STEUN ‘DE KAS KRAAKT

TERWOLDE.- Alsof we het hebben
afgesproken. Vorige week stond er
in Voorster Nieuws een artikel over
de laatste keer dat Lodeweges op
de markt in Deventer zal staan. De
laatste tuinder van de Steenenka-
mer.

De lJssel Anders brengt komende win-
ter de toneelvoorstelling de Kas Kraakt
op de planken. Daarin vertellen we het
verhaal van een Twello’s tuindersgezin.
Toen er ook buiten de Steenenkamer
nog tuinders waren. Van de tuinbouw
rond Twello is nauwelijks meer iets van
over. Want in de loop van de tweede
helft van de vorige eeuw veranderde
de tuinbouw helemaal. Alles stond op
de kop in de tuinbouw. De bedrijven
werden groter, gingen zich specialise-
ren, de veiling kwam steeds verder weg
te liggen. Er kwamen nieuwe gewassen
en vooral nieuwe technieken voor ge-

wasbescherming en klimaatbeheersing.
Het was zo'n tijd zoals die nu ook
weer is, zeker in de land- en tuinbouw.
In die tijd vroegen zich veel ondernemers
ook af wat ze zouden moeten doen. In-
vesteren in meer glas met alles wat daar-
bij hoorde? Veel efficiénter produceren?
Wedden op een paar gewassen. meer
schulden maken, enz, enz.

De voorstelling zal laten zien wat dat al-
lemaal betekende ook voor het gezin.
Hoe liep zo'n discussie in de familie, tus-
sen ouders en kinderen, met de buren,
met collega’s? Al die zorgen en besluiten.
Hoe werd het gestuurd door de lokale
en landelijke politiek? Hoe werd er over
de mensen beschikt? Over de bedrijfs-
matige en menselijke kant gaat het stuk.
Na afloop praten we na over toen en
nu. Het wordt theater met muziek. Met
spelers uit de buurt en van verder weg.
Suzanne Prak, een regisseuse uit Wage-
ningen, gaat regisseren. Voor de tekst

spreekt ze met tuinders van toen en nu.
Om het toneelstuk te maken hebben we
geld nodig want het moet professioneel
worden geschreven en geregisseerd.
Daarom zijn we een crowdfunding ge-
start. Help ons dit mooie verhaal tot
leven te brengen! Elke bijdrage, groot
of klein, maakt een verschil. U kunt
kiezen voor een geldbedrag maar dat
staan ook beloningen tegenover. Kijk
eens op https://www.voordekunst.nl/
projecten/18749-de-kas-kraakt

PRESENTATIE CONCEPT-WOONVISIE
VOOR EMPE MAAKT DE TONGEN LOS

EMPE - Dat in Empe het thema wo-
nen enorm leeft onder de inwoners
bleek op woensdagavond 12 maart
in een volgepakt verenigingsge-
bouw 't Oortveld. Gerbert Smulders
van ‘LOS ruimte maak je samen’,
ontwerpbureau in de ruimtelijke
ordening, presenteerde hier de
in opdracht van de gemeente ge-
maakte stedenbouwkundige visie
voor Empe. Ofwel een analyse van
de eventuele woningbouwmogelijk-
heden.

Voordat Smulders zijn verhaal begon,
vertelde wethouder Pouwel Inberg
(Ruimtelijke Ordening) dat hem vanuit
het dorp best veel verzoeken voor kleine
en grote woningbouwplannen hebben
bereikt. “We hebben als gemeente al-
gemene afwegingskaders die niet spe-
cifiek voor Empe gelden. Vandaar dat
we bureau LOS hebben gevraagd met
een analyse te komen en met ons mee
te denken.” Inberg benadrukte dat een
woonvisie nog geen woningbouwplan
is ‘maar een idee hoe het dorp zich kan
ontwikkelen'.

Tot 2030 moeten in de gemeente Brum-
men 1250 woningen worden gebouwd.
Daarvan zijn er de afgelopen jaren al
zo'n 600 gerealiseerd en de wethouder
heeft er vertrouwen in dat de resterende
650 er de komende vijf jaar ook zullen
komen.

Voorkeur voor noordzijde

Uit de concept-woonvisie voor Empe
komt een duidelijke voorkeur voor wo-
ningbouw aan de noordzijde naar voren,
dus zeg maar tussen de huidige kern en
de Breestraat. “Je zit hier dicht bij het sta-
tion en de grond en ruimte zijn heel ge-

schikt. Er is ook al woningbouw rond de
molen”, aldus Smulders. Ook hij gaf aan
dat het‘een voorstel is tot een ontwikkel-
richting en nog geen concreet plan'.

Het idee is om eerst de bestaande dor-
sprand door te trekken en vervolgens
één en uiteindelijk wellicht twee losse
bebouwingsclusters te realiseren. Met
een groene buffer tussen het dorp en de
clusters. De Meeuwenbergweg wordt in
de concept-visie als potentieel nieuwe
ontsluiting aangemerkt. Die zou dan wel
verbreed moeten worden en de aanslui-
ting op de Emperweg verbeterd, geeft
LOS aan.

Een inspreekster liet weten zich hier
grote zorgen over te maken: “Als hier
straks meerdere keren per dag 100 tot
200 auto's de weg op moeten draaien,
dan is dat krankjorum veel.” Wethouder
Inberg gaf aan dat de verkeerskundige
aansluiting voor de gemeente een be-
langrijk aandachtspunt is. “Als dat niet
wordt opgelost, kun je daar niet bou-
wen.”

Kritische vragen

Andere vragen uit de zaal waren onder
meer: ligt aan deze visie een behoefte-
onderzoek ten grondslag? Waarom zijn
de buurt en het dorp totaal niet betrok-
ken bij een eventuele dorpsuitbreiding
en hoe zijn jullie hier op uitgekomen?
“Ons idee was, laten we eerst een ana-
lyse laten maken. Voor ons is dit de start
van het gesprek. Wat vaststaat is dat er
ook binnen Empe woningbouw nodig
is", zei wethouder Inberg in een reactie.
Een jonge inspreker beaamde dit vol-
mondig. Hij zei: “Ik denk dat het hard
nodig is om voor jongeren te gaan
bouwen. Als dat niet gebeurt, dan krijg
je een sterke vergrijzing en gaat de toe-

Door Rudi Hofman

komst van de school, 't Oortveld en an-
dere voorzieningen verloren.”

Gerbert Smulders kreeg de vraag hoe-
veel woningen er in Empe bij zouden
kunnen komen. “Als je alle fases gaat
ontwikkelen, heb je het over ongeveer
honderd woningen”, luidde zijn ant-
woord. Dit aantal is een aantal Empe-
naren veel te gortig. Zij zijn fel gekant
tegen grootschalige woningbouw.

Actiegroep

De in de actiegroep ‘Laat Empe Empe’
verenigde bewoners vrezen aantasting
van het landschappelijk karakter en een
toename van het aantal verkeersonveili-
ge situaties. De actiegroep zegt te staan
voor ‘kleinschalige inbreiding passend
bij het dorp'.

De bijeenkomst in 't Oortveld had vol-
gens de gemeente de status van infor-
matie- en participatieavond. Volgens
de actiegroep is dit ‘geen participatie,
maar een achteraf georganiseerde
bijeenkomst, terwijl de woonvisie al is
uitgestippeld'. De actiegroep is bezorgd
omdat er volgens haar al een concreet
plan ligt voor een grootschalig woning-
bouwproject in Empe.

Reageren

ledereen heeft de mogelijkheid om ui-
terlijk 4 april op de concept-woonvisie
Empe te reageren. Dat kan via de op
de bijeenkomst beschikbaar gestelde
reactieformulieren, of door uw reactie
te mailen naar bijeenkomsten@brum-
men.nl. Kijk voor meer informatie op:

https://www.brummen.nl/inwoner-en-
ondernemer/bouwen-en-wonen/woon-
visie-empe

DUBBELCONCERT MUZIEKVERENIGING

KLARENBEEK.- A.s. zondag 23 maart
organiseert Muziekvereniging Kla-
renbeek een dubbelconcert in sa-
menwerking met Harmonie Konin-
gin Wilhelmina Wamel. Enige tijd
geleden was het harmonieorkest te
gast in Wamel en nu is het tijd om
met beide orkesten voor het pu-
bliek in Klarenbeek te spelen.

Het concert is voor Muziekvereniging
Klarenbeek extra bijzonder omdat dit
optreden voor het eerst onder leiding
van de nieuwe dirigent zal zijn. Jan-Aart
Ponstein staat sinds begin januari voor
het harmonieorkest. Na de pauze zal
Harmonie Koningin Wilhelmina Wamel,
onder leiding van Willem van der Zee,
het podium betreden. Het belooft een

KLARENBEEK

muzikaal en gevarieerd programma te
worden!

Het concert vindt plaats in het Boshuis
in Klarenbeek en begint om 14.30. En-
tree €10,- (gratis toegang voor kinderen,
scholieren en studenten). We zien jullie
graag zondag!

beter.
Er is een

Voorst verdient

alternatief.

Word (raads)lid van D66

NLDOET BlJ DE ZONNEBLOEM
AFDELING WILP-VOORST

WILP/VOORST.- Op vrijdag 14 maart
kwam de Zonnebloem afdeling
Wilp-Voorst bij elkaar om mee te
doen aan NLDoet. Er was een heel
programma opgezet, ze kregen hier-
bij hulp van 2 vrijwilligers die via
hun werkgever hieraan deelnamen,
tevens waren er 3 leerling-koks die
zo een opdracht voor hun school
konden volbrengen.

Rond 11.00 uur kwamen de eerste deel-
nemers aan en was er een kopje koffie
of thee met iets lekkers. Daarna werd
met behulp van vrijwilligers een prachtig
bloemstukje gemaakt. De deelnemers
van de Zonnebloem waren hier erg en-

thousiast over. Indien men het wilde kon
een tweede stukje gemaakt worden. Er
werd vrolijk gekletst onder het bloem-
schikken.

Terwijl men zat te bloemschikken waren
de koks in de keuken druk met het voor-
bereiden en bakken van pannenkoeken.
Het rook er heerlijk. De deelnemers heb-
ben dan ook zitten smullen. Er werd af-
gesloten met een toetje.

De chauffeurs brachten de deelnemers
weer naar huis. Na afloop werd er geza-
menlijk opgeruimd en schoongemaakt
en konden we terug kijken op geslaagde
dag.

CCW’16 BOEKT EERSTE
OVERWINNING 2025

WILP.- Op een bijzonder lastig veld,
en met een behoorlijk gehandhaaf-
de ploeg heeft CCW'16 vanmiddag
tegen een eveneens gehavend Hol-
ten een einde kunnen maken aan
een lange periode van mindere re-
sultaten en daarmee de eerste over-
winning van 2025 weten te behalen,
en op deze overwinning viel weinig
af te dingen.

De wedstrijd zelf was zeker niet de beste
wedstrijd die de ploeg gespeeld in ge-
noemde periode, maar met hard wer-
ken, en een tegenstander die vanmiddag
ook niet veel anders deed, was het zeker
de eerste helft de bovenliggende partij,
en was het Luuk de Haan die na een half
uur na goed voorbereidend werk van de
van een beenbreuk terug gekeerde Da-
niel Vroklage met een goede goal wist te
scoren, 1-0. Nog net voor de rust kreeg
Mick Berends nog een goede mogelijk-
heid maar op moment dat hij wou af-
drukken liet de hobbelige grasmat hem
in de steek, raakte daardoor de bal vol-
komen verkeerd en ging deze mogelijk-
heid voorbij. De rust stand werd dan ook
bereikt met een geringe marge van 1-0.

Na de pauze twee ongewijzigde ploegen,
het spelbeeld ook hoegenaamd iden-

tiek aan de eerste helft. Na goed tien
minuten in de tweede mocht de thuis-
club aanleggen voor een hoekschop, uit
deze hoekschop van Tim Bakker taste
de luchtmacht, incl. doelman van Hol-
ten volledig mis en viel de bal voor de
voeten van Bart Keurhorst, die hier wel
raad mee wist, 2-0. Na 67 min. werd alles
anders, laatste man Jaap Velthorst begin
een overtreding bij een uitbraak van Hol-
ten wat door de scheidsrechter geinter-
preteerd werd als doorgebroken speler
en CCW moest met 10 man verder. Zoals
zo vaak maakte dat bij zijn medespelers
kennelijk zoveel energie los dat het leek
dat ieder er nog een schepje bij bovenop
deed. Ondanks de numerieke meerder-
heid wisten de bezoekers hier weinig
echt gevaar uit te veroorzaken, sterker
nog, in ondertal was CCW'16 dichter bij
het vergroten van de voorsprong dan de
bezoekers bij een aansluitingstreffer, en
bleven de broodnodige punten verdiend
in Wilp.

Volgende week de uitwedstrijd in Goor
tegen Hector, de ploeg die vandaag een
knap punt wist te behalen bij medekop-
loper Turkse Kracht, dus de mannen zijn
gewaarschuwd.



Showroom/werkplaats
Rijksstraatweg 47
7391 MH Twello
www.matterij.nl
info@matterij.nl
Tel: 0571-272334

De Matterij

meubelstoffering

* Klassiek en modern
* Caravan bekleding

* Kussens maken

* Reparaties/vullingen

Openingstijden:
Woensdag :10.00 — 18.00 u.
Donderdag: 10.00 — 18.00 u.

Vrijdag: 10.00 - 21.00 u.

Zaterdag: 10.00 — 16.00 u.

Computerhulp

- Installatie en reparatie

- Verkoop

- Netwerkoplossingen en back-up
- Periodiek onderhoud

- (Camera)beveiliging

- Advies op maat

AL A
Michael Klooster
Offenbachstraat 21
7391 SW Twello

06 29 470 650 Het betrouwbare adres

voor al uw computerproblemen!
info@computerhulptwello.nl | www.computerhulptwello.nl

MASSAGE

SPORTMASSAGE
HOTSTONE MASSAGE
ONTSPANNINGSMASSAGE

HOLISTISCHE MASSAGE THERAPIE

VIVALDISTRAAT 13 - TWELLO

www.massagepraktijkrichardjansen.nl i os10201024

TOM TAILOR: EEN KATER
ASSISTENT UIT DUIZENDEN!

De 9 jarige katermans Tom Tailor is een
kater uit duizenden.

Meneer is een slimme kerel die u graag
overal bij assisteert. Hij opent letter-
lijk deuren voor U! Prullenbakken ook...
want ja, misschien heeft u daar toch per
ongeluk wat lekkers in gegooid en dat
is natuurlijk verspilling en heel jammer.
Tom helpt u graag om die verspilling
tegen te gaan. Meneertje geniet graag
van uw mens-aanwezigheid want al-
leen is ook maar alleen. Hij bepaalt wel
graag zelf hoe én wanneer hij van uw
aandacht geniet, dat wel. Maar ja, dat
kun je een slimme senior kerel niet kwa-
lijk nemen. Naar buiten staat ook hoog
op zijn lijstje, daar kun je tenminste je
kattenskills nog eens 100% oefenen!

Andere  Kkat-

ten: nee, aan-

dacht van het

baasje delen: daar is Tom niet van. Zijn
ego zit hem dan een beetje in de weg.
En, omdat deze oudere playboy toch
graag in een wat rustige omgeving zijn
kunsten vertoont zoeken we een relaxt
plekje voor hem; kinderen evt. + 12,
geen andere dieren en uiteraard een
buitengebied(je) waar hij zich lekker
uit kan leven Oh ja, Tom krijgt op dit
moment dieetvoer omdat hij toch wat
stressig wordt van de beperkingen die
hij bij ons nu eenmaal ervaart. Tom en
wij vertellen u graag wat meer over hem
zodat u een weloverwogen besluit kunt
nemen of u Tom'’s assistentie gaat waar

0571 - 768 201

| info@unnpersoneel.nl

www.unnpersoneel.nl

magento

exact

|

-

Besparing op tijd & geld

Al je data te beheren op 1 locatie

Optie tot koppelen meerdere shops

Realtime synchronisatie van data

Bekijk alle mogelijkheden op

onlineg

nl

Buiten zonwering

30 jaar

1995 - 2025

I Glas en lamel overkappingen I

Rolluiken | Parasols |

Nieuw: Rolluik Fusion.
Het rolluik met het
doorzicht van een screen.

Binnen zonwering

30 jaar Marbo zonwering en overkappingen
Om dat te vieren ontvangt u 10 tot 20% korting op alle
buiten zonwering, binnen zonwering en overkappingen*

zonwering
en
.
overkappingen
Rijksstraatweg 47 www.marbozonwering .nl Openingstijden showroom
7391MH Twello info@marbozonwering .nl Wo./ Do. 10.00 -18.00 u.
Tel: 0571-270565 Vr. 10.00 -21.00 u.

* Deze aanbieding is geldig tot 31-07-2025 Za.

10.00 -16.00 u.




Klimaatbestendig
en duurzaam tuinieren -

Wilt u een groene tuin die bestand is tegen extreme hitte, droogte en hevige
regenbuien? Met klimaatbestendig en duurzaam tuinieren helpt u niet alleen de natuur,
maar geniet u ook van een gezonde, levendige en onderhoudsvriendelijke tuin.

Tips voor een duurzame tuin: Circulus duurzaam
@ Meer groen, minder tegels — Tegels houden warmte vast en zorgen voor wateroverlast.
onderweg naar

Vervang ze deels door gras, planten of grind voor een betere waterafvoer. Benieuwd hoe de
gemeente Voorst u hierbij kan helpen? Kijk op www.oorst.nl/tegels-eruit m
Kies voor inheemse planten — Deze zijn beter aangepast aan ons klimaat en trekken bijen de toe ko St
en vlinders aan.

Vang regenwater op — Gebruik een gerecyclede regenton om water te besparen en uw Het Wagenpark.\{an C!rculus"
planten te bewateren in droge periodes. wordt steeds milieuvriendelijker

Gebruik natuurlijke bestrijdingsmiddelen — Voorkom chemische bestrijdingsmiddelen en kies én duurzamer.
voor milieuvriendelijke alternatieven zoals koffiedik tegen slakken.

Een groot deel van onze voertuigen rijdt op
HVO100, een fossielvrije brandstof gemaakt
van gerecyclede plantaardige olién en vetten.

Maak uw eigen compost — Hergebruik groenafval en voed uw tuin met natuurlijke meststoffen.
Veel slakken in uw tuin zullen hiernaartoe gaan in plaats van naar andere smaakvolle planten.

Door slim te tuinieren, draagt u bij aan een groenere en gezondere leefomgeving.
In 2025 besparen we 500.000 liter brandstof

Doe mee en maak uw tuin klimaatproof! door elektrificatie van ons wagenpark.

Wagenpark
Ons wagenpark bestaat uit:
22 elektrische vuilniswagens en 48 elektrische

| n Z a m e l. I n g s noe i afva l lichte bedrijffswagens en personenauto's.

Ook rijden er meerdere werktuigen en

Gaat u binnenkort aan de slag met het bedrijffsauto’s volledig elektrisch.
snoeien van bomen of struiken in uw tuin?
Maak dan gebruik van de doorlopende
inzameling van snoeiafval en laat het
ophalen door Circulus! In gemeente
Voorst kunt u het hele jaar door, één

keer per 4 weken op vrijdag uw
snoeiafval laten ophalen.

Besparing
500.000 liter
brandstof

(door elektrificatie)

22 elektrische

. vuilniswagens
Laten ophalen in Voorst

Aanmelden kan via de gemeente.

48 elektrische

Liever zelf wegbrengen? U kunt uw snoeiafval bedrijffswagens
ook naar het Recycleplein brengen.

Bekijk in de Circulus-app 1,8 miljoen ton
welke vrijdag het snoeiafval CO, reductie door
opgehaald kan worden gebruik HVO100

(t.o.v. diesel)

Onze helden

door weer en wind,
bedankt!

Deze winter hebben we ze door regen, wind en
kou aan het werk gezien: onze collega’s die
dagelijks de straten schoon en toegankelijk
houden. Met passie voor hun werk trotseren

zij alle weersomstandigheden. Overdag en E E' IE
's nachts. Op de wagens, op de recyclepleinen, ﬂ_
in het groen en in de werkplaatsen geven zij I
elke dag het beste van zichzelf. Samen zorgen E E o

deze Circulus-helden voor een schone, Vialonsiservicenummer oo oesas) « Ch:;’;de
veilige en fijne omgeving voor iedereen! Download of website

M ee r | n fo rm a t | e De medewerkers van ons KlantContactCentrum

zijn op werkdagen van 08.00 tot 17.00 uur op de
Kijk voor meer tips en informatie op volgende manieren te bereiken:
www.circulus.nl of de Circulus-app.

Via WhatsApp (Voeg onderstaand nummer toe
aan uw contacten of scan de QR-code hiernaast.)

[=]

Via het contactformulier op ‘

Ziet u ze aan het werk?
Geef ze een glimlach
en een duimpje omhoog!

semepe circulus @



Besluitenlijst raadsvergadering 10 maart
Besluit
= Aanwijzing griffier

Informatie
In het raadsinformatiesysteem https://voorst.raadsinformatie.nl vindt u de besluitenlijst en heeft u
de mogelijkheid om de vergadering terug te kijken. In de kalender klikt u dan op de gewenste datum.

Raadsvergadering maandag 24 maart 19.30 uur
raadszaal gemeentehuis in Twello

U bent welkom

Op 24 maart gaan de raadsleden met elkaar in debat en neemt de raad besluiten. De raadsverga-
dering begint om 19.30 uur. U bent welkom om de vergadering bij te wonen vanaf de publieke tri-
bune. Daarnaast kunt u online meekijken. Ga hiervoor naar https://voorst.raadsinformatie.nl. Later
terugkijken kan ook.

Onderwerpen

= Uitgangspunten programma ruimtelijke kwaliteit karakteristieke panden, woningsplitsing en (pre)
mantelzorgwoningen

= Verordening auditcommissie

» Kadernota 2026-2029 vervoerscentrale Stedendriehoek (PlusOV)

= Uitgangspuntennota 2026 van de Omgevingsdienst Veluwe

= Uitgangspuntenbeleid RES 2.0

» Kadernota sociaal domein 2025 t/m 2028

= Preventie-en handhavingsplan Alcohol gemeente Voorst 2025-2028

» Financiéle ondersteuning Dorpendeal Posterenk

De raad stelt bij aanvang van de vergadering de agenda vast. Het is altijd mogelijk dat er dan wijzi-
gingen worden aangebracht in de onderwerpen of de volgorde van behandeling.

Geen inspreekmogelijkheid
U heeft bij de raadsvergadering geen mogelijkheid om in te spreken.

Informatie
In het raadsinformatiesysteem https://voorst.raadsinformatie.nl staan alle stukken die betrekking
hebben op de vergaderingen van de gemeenteraad.

Hoe komt u in contact met de politiek in Voorst?
Om uw stem te laten horen kunt u de raadsleden benaderen, meepraten in de rondetafelgesprekken
of een e-mail of brief sturen aan de raad: raad@voorst.nl of postbus 9000, 7390 HA Twello.

Vergaderingen en bijeenkomsten

= maandag 24 maart 19.30 uur raadsvergadering gemeentehuis Twello
= maandag 31 maart 19.30 uur rondetafelgesprekken gemeentehuis Twello
= maandag 14 april 19.30 uur raadsvergadering gemeentehuis Twello

Contact met de raadsfracties
U kunt rechtstreeks contact opnemen met de raadsfracties:
www.voorst.nl/bestuur-organisatie/gemeenteraad/samenstelling

= Miriam Jansen-Greiving, fractievoorzitter Gemeente Belangen: miriam.jansen@voorst.nl en
06-11 38 98 98

Jurgen Wolff van Wilfing, fractievoorzitter CDA: j.wolffvanwulfing@voorst.nl en 06-43 90 39 27
Emiel de Weerd, fractievoorzitter VVD-Liberaal2000: e.deweerd@voorst.nl en 06-19 32 24 45
Danny Roelofs, fractievoorzitter VoortvArend Voorst: d.roelofs@voorst.nl en 06-13 07 02 91
Bertine Grevinga, fractievoorzitter PvdA-GroenLinks: b.grevinga@voorst.nl en 06-15 41 54 47
Wim Vrijhoef, fractievoorzitter D66: w.vrijhoef@voorst.nl en 06-11 86 14 77

Arco Hak, fractievoorzitter SGP: a.hak@voorst.nl en 06-50 29 03 35

rﬁ._,:n. Scan de QR-code met uw tablet of smartphone voor meer informatie over de
-!;:ti-q;-!-"!:-'h." ® raadsleden.
L

Vragen?
Heeft u vragen? Neem gerust contact op met de griffie via raad@voorst.nl
Heeft u algemene vragen voor de gemeente Voorst? Bel dan 0571-27 99 11.

Het laatste nieuws van
de gemeente vanaf april
ook in uw mailbox?

Schrijf u gratis in
voor de digitale nieuwsbrief via
voorst.nl/nieuwsbrief
of scan de QR-code.

Gemeentelijke informatie

Bussloo, De Vecht, Klarenbeek, Steenenkamer,
Posterenk, Nijbroek, Terwolde, Teuge, Twello,
Voorst, Wilp en Wilp-Achterhoek

Tijdelijke afsluiting onderdoorgang
Fliertweg/ N791

In het weekend van vrijdag 21 maart van 20.00 uur tot maandag
24 maart 05.00 uur wordt de onderdoorgang van de Fliertweg/
N791 afgesloten om de bochten te verbreden bij de ovatondes,
zodat vrachtwagens makkelijker door kunnen rijden. De toe- en
afritten van de Al en het fietspad blijven open. Verkeer wordt via
de Al omgeleid en kan keren bij aansluiting Deventer (N348) of
Voorst (N345).

Enquéte evaluatie participatiebeleid en
invoering uitdaagrecht

Twee jaar geleden is het participatiebeleid van de gemeente
Voorst goedgekeurd. Wij gaan dit beleid nu evalueren. Daarbij
nemen wij uw ervaringen graag mee. Bent u bij participatietrajec-
ten betrokken geweest? Was de wijze van participatie voldoende?
Wat gaat er goed met participatie en wat kan beter.

Daarnaast gaat de gemeente Voorst het Uitdaagrecht invoeren. Dit
is het recht van inwoners en maatschappelijke partijen om binnen
bepaalde voorwaarden gemeentelijke taken over te nemen. In het
tweede deel van de vragenlijst willen wij graag uw

input ophalen voor het formuleren van de kaders

van het uitdaagrecht bij de gemeente Voorst.

Wij horen graag uw mening hierover.

U kunt reageren tot en met 31 maart.

Deelnemen kan via de QR code.

Ontdek de wereld van drugslabs en
ondermijning

Op woensdag 26 maart 2025 houdt Bureau Drugszaken een reeks
boeiende sessies over drugslabs. Deze sessies zijn er om u te
helpen sneller en beter signalen te herkennen en u bewust te
maken van de gevaren die schuilgaan in uw eigen omgeving. Leer
alles over de dreigingen van cocainewasserijen, hennepteelt en
synthetische drugs. Bureau Drugszaken onthult de gevaren van
productie en de rol van georganiseerde criminaliteit. Ontdek hoe
mensen verleid worden en hoe verdiensten worden witgewassen.
Drugslabs lijken misschien een ver-van-uw-bed-show, maar ze
kunnen ook hier in de gemeente Voorst voorkomen. Vaak zijn er
slechts huis-, tuin- en keukenspullen nodig voor de productie.
Kom langs en leer hoe u uw omgeving veiliger kunt maken!

Praktische informatie:

Datum: woensdag 26 maart 2025

Tijd: tussen 10.00 en 15.00 uur (iedere sessie start op het hele
uur en duurt 45 minuten)

Locatie: Bonhof Verhuur, Zonnebergstraat 36, Wilp (op bedrij-
venterrein Engelenburg)

Aanmelden: per email via j.eenink@voorst.nl of telefonisch via
0571-2799 11



Adres/Locatie

Week 12: 19-3-2025

De gemeente Voorst geeft op overheid.nl dagelijks alle officiéle bekendmakingen/publicaties in di-
gitale vorm volledig weer. In de Voorstwijzer leest u als aanvullende service een weekoverzicht van
de bekendmakingen/publicaties die wij al op overheid.nl hebben geplaatst.

Overzicht

Hieronder leest u het overzicht van de digitale bekendmakingen/publicaties van de afgelopen week.

Onderwerp

Adresonderzoek onbekende verblijfplaats (uitschrijven uit Basisregistratie Personen)

Stationsstraat 39A in Twello
Wolterkampsweg 7 in Terwolde

S.M. Prevete
V.J. Dollekamp

Algemene plaatselijke verordening en evenementenvergunning

Avervoordseweg 12 in Terwolde
Leusvelderweg 3 in Voorst
Lochemsestraat 44 in Terwolde
Beleid en regelingen

De Vang 14 t/m 76 in Twello
Melding mobiel puin breken
Heegsestraat 10 in Terwolde
Milieumelding

Duizendblad 49 in Klarenbeek
Lochemsestraat t.h.v. nr. 36 in Terwolde
Omgevingsvergunning

Bandijk 40 in Terwolde
Bekendijk 26 in Terwolde
Broekstraat 41 in Klarenbeek
Burgemeester Crommelinstraat 9 in Twello
de Riete 81 in Voorst

Enkweg 27 in Voorst

H.W. lordensweg 97-99 in Wilp
Hessenlaan 14 in Teuge
Hessenlaan 16 in Teuge
Hessenlaan 18 in Teuge
Hessenlaan 20 in Teuge
Hessenlaan 22 in Teuge
Holthoevensestraat 3N in Wilp
Hombrakensepad 3B in Wilp
Kruisdwarsweg in Twello
Mozartstraat 191 in Twello
Ossenkolkweg 17 in Terwolde
Rijksstraatweg 77 in Voorst
Terrein Jupiter in Twello
Weteringserf 26 in Terwolde
Overig

Gemeente Voorst

Omloop 39 in Twello

Verkeersbesluit
G.J. van Heuvenstraat in Voorst

Meer informatie

Wilt u meer weten over een bekendma-
king/publicatie? Kijk dan op overheid.nl
onder Beleid & regelgeving en ga naar de
pagina Bekendmakingen. Daar vindt u een
zoekfunctie.

Gaat het om een besluit en bent u het
niet eens met het besluit? In de tekst van
de bekendmaking/publicatie staat of het
mogelijk is om een inspraakreactie, ziens—
wijze, bezwaarschrift of beroepschrift in
te dienen. En zo ja, tijdens welke periode
dit kan.

Ziet u de digitale bekendmaking/publicatie

Ontheffing verbranden kap- en snoeihout
Ontheffing verbranden kap- en snoeihout
30 jaar huwelijks- en pensioenfeest op 1-6-2025

Aanwijzingsbesluit plaatsing ondergrondse restafvalcontainer
Mobiel puin breken bouw- en sloopafval

Aanleggen en gebruiken gesloten bodemenergiesysteem
Uitvoeren graafwerkzaamheden in verontreinigde grond

Slopen en herbouwen schuur
Uitbreiden en verbouwen bijgebouw
Vervangen en vergroten dakkapel
Kappen boom

Legaliseren yurt

Plaatsen overkapping

Afwijken bestemmingsplanregels voor gebruik bedrijfspand
Aanleggen inrit
Aanleggen inrit
Kappen boom
Aanleggen inrit
Aanleggen inrit
Nieuwbouwwoning met bijgbouw en omzetten bedrijfswoning naar woning
Renoveren bestaande schuur
Uitvoeren graafwerkzaamheden voor vervangen hoofdleiding
Kappen boom

Renoveren monumentale schuur
Plaatsen handelsreclame
Kappen 11 bomen

Kappen 3 bomen

Subsidie muziekfestival in Twello 2025
In bruikleen uitgeven van een gedeelte van een perceel gemeentegrond

Realiseren individuele gehandicaptenparkeerplaats

niet op overheid.nl staan? Neem dan ge-
rust contact op met de gemeente Voorst:
0571-27 99 11 of kom langs bij het ser-
vicepunt in het gemeentehuis. Wij helpen
u graag.

Berichten over uw buurt via
overheid.nl/berichten-over-uw-
buurt

Snel en overzichtelijk alle ontwikkelingen
in uw buurt volgen of de officiéle bekend-
makingen van de gemeente Voorst inzien?
Op overheid.nl is dat mogelijk.

Op overheid.nl/berichten-over-uw-buurt
kunt u zich aanmelden voor een e-mail-

Postbus 9000, 7390 HA Twello

H.W. lordensweg 17, 7391 KA Twello
0571 -279911

www.voorst.nl

gemeente@voorst.nl

Klant Contact Centrum: maandag t/m donderdag

8.30-17.00 uur, op vrijdag tot 14.00 uur.

Status

Besluit genomen
Besluit genomen

Ontheffing verleend 26-2-2025
Ontheffing verleend 3-3-2025

Melding ontvangen
Besluit genomen
Melding ontvangen

Melding ontvangen
Melding ontvangen

Aanvraag ontvangen
Aanvraag ontvangen
Vergunning verleend
Aanvraag ontvangen
Aanvraag ontvangen
Vergunning verleend

Vergunning verleend
Vergunning verleend

Aanvraag ontvangen en verleend

Vergunning verleend
Vergunning verleend

Vergunning verleend
Aanvraag ontvangen
Aanvraag ontvangen

Proceduretermijn verlengd

Vergunning verleend
Aanvraag ontvangen
Aanvraag ontvangen

Besluit genomen

Proceduretermijn verlengd

Vergunning (BOPA) verleend

Kennisgeving voornemen overeenkomst te

Nummer

683698
690890

711547
712372
Z2025-00000374

712044

Z22025-00000470

Z2025-00000477
Z2025-00000478

Z2025-00000389
Z22025-00000468
Z2025-00000335
Z22025-00000463
Z2025-00000446
Z2025-00000080
Z2025-00000034
Z2025-00000199
Z2025-00000202
Z2025-00000458
Z2025-00000212
Z22025-00000203
Z72024-00001975
Z2025-00000095
Z2025-00000355
Z22025-00000462
22024-00002042
Z2025-00000334
Z22025-00000461
Z2025-00000432

671122
683530

sluiten met één gegadigde

Besluit genomen

service. Met enkele stappen schrijft u zich
in. U ontvangt dan dagelijks per e-mail een
overzicht van besluiten en andere berichten
die onder meer gemeenten, provincies en
waterschappen via overheid.nl publiceren.
U stelt het type bericht in en van welke
organisatie u deze berichten wilt ontvan-
gen. Daarbij is het ook mogelijk een afstand
ten opzichte van uw adres aan te geven.
U krijgt dan bericht over de actuele loca-
tiegebonden bekendmakingen/publicaties
binnen de door u aangegeven afstand.

Welstand
Burgemeester en wethouders van Voorst
maken het volgende bekend:

717358

ledere maandag in de even weken houdt
de welstandscommissie een mandaatver-
gadering in het gemeentehuis in Twello.
De vergadering begint om 10.00 uur.
Heeft u belangstelling voor een specifiek
bouwplan? Informeer dan bij de mede-
werkers Vergunningen op welke datum
wij dat bouwplan behandelen.

De welstandsvergadering is openbaar.
Wilt u hierbij aanwezig zijn? Dan horen
wij dat graag van u.

Houd er als derde belanghebben-
de rekening mee dat een ingediend
bouwplan al behandeld kan zijn in een
welstandsvergadering.

Geopend van maandag t/m vrijdag 8.30-14.00 uur.
Op maandagavond 17.00-20.00 uur.
Wilt u liever niet wachten, maak dan een afspraak.

Bij het servicepunt van maandag t/m donderdag
8.30-17.00 uur en op vrijdag tot 14.00 uur.
Op maandagavond 17.00-20.00 uur.

m linkedin.com/company/gemeente-voorst

(bijvoorbeeld WMO, Werk & Inkomen en Centrum voor
Jeugd en Gezin)
maandag t/m vrijdag 8.30-12.30 uur. Na deze tijd wordt u te

gemeente
voorst

woord gestaan door een medewerker van het algemene Klant
Contact Centrum.

n facebook.com/gemeentevoorst

WhatsApp: 06 - 21 65 44 44
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DEMEYERE | Black 5 DEMEYERE | Industry 5 DEMEYERE | Apollo 7 DEMEYERE | Black 5
multifunctionele pan 20cm Wok roestvrijstaal 30cm Pannenset 3-delig pannenset 3-delig

PFAS o
Vvrij 49.

DEMEYERE | Alu pro 5 Cera- DEMEYERE | Specialties 3 DEMEYERE | Specialties 3 DEMEYERE |
force koekenpanset 24+28cm  Aspergekoker 16cm Hoog sauspotje 10cm Reinigingscreme

@ kook Wist je dat elke eerste vrijdag van de maand de mobiele messenslijper langskomt bij Kookx? Laat je
messen, scharen en ander geresdschap professionedl slijpen! Kik voor meer informatie op KOOKXNI

KOOK- & KEUKENWINKEL

Kookwinkel | Keukens | Keukenapparatuur Duistervoordseweg 24 | 7391 CD Twello | 0571-768029

NILFISK | ONE PET CARE

* 11 meter actieradius

» Parketborstel

* Mini turboborstel

» Opbergruimte in de stofzuiger

voor hulpstukken
« HEPA 14 filter NILFISK|S1 PET CARE PLUS

* Snel opladen; 1 uur en 50 minuten
« 5 jaar garantie op motor en elektronica
» Zeer compleet geleverd met
0.a. slang, mini turboborstel
» Zeer sterke accu en zuigvermogen
» Tot 60 min. stofzuigen

Kom voor alle Nilfisk cashback deals naar de winkel!
*Getoonde prijzen zijn de prijzen na het ontvangen van de cashback

TWELLO Duistervoordseweg 11 | 0571271346 | expert.nl/twello | twello@expert.nl




2025: herdenking 80 jaar vrijheid

Reflectie burgemeester
Paula Jorritsma-Verkade

VOORST VIERT 80 JAAR
VRIJHEID

We leven in een tijd waarin conflicten toenemen en
vrede kwetsbaar is, zowel dichtbij als wereldwijd.

Zoals nu al meer dan drie jaar in Oekraine,

wat heel dichtbij komt omdat we ook in onze
gemeente Voorst Oekrainers opvangen die zijn
gevlucht voor oorlog en geweld. Het herinnert
ons eraan hoe dun ‘het lijntje’ is tussen vrede en
rampspoed. In de meidagen van 1940 waren er
slechts vijf dagen voor nodig om onze vrijheid te
verliezen. Het duurde vijf jaar voordat we onze
vrijheid weer hadden herwonnen.

Dat konden we als land niet alleen. Het waren
de geallieerden die maakten dat wij, nu 80 jaar
later, de bevrijding mogen herdenken: en onze
herwonnen vrijheid dus kunnen vieren! In onze
gemeente waren het de Canadezen die daarvoor
hebben gezorgd. De Canadese vlag zal daarom
wapperen als eerbetoon aan onze bevrijders.

Dankzij de inzet van vele vrijwilligers in de
dorpen van onze gemeente Voorst is er een
programma gemaakt om vrijheid te kunnen
vieren en de mensen te herdenken die hun leven
gaven om die vrijheid mogelijk te maken. Dat
gebeurt ieder jaar, en dit jaar in het bijzonder.
Van jong tot oud kunnen meedoen. Alle
basisscholen in de gemeente Voorst doen mee
aan het educatieprogramma 80 jaar vrijheid,
georganiseerd door ‘Operation Cannonshot’.
‘Wie hebben ons geholpen?’ en ‘wat vieren we
eigenlijk?’ zijn vragen die gesteld worden. Door
in de klas stil te staan bij wat er in hun dorpen

(7 80 jaar
J vrijheid

gemeente
voorst

is gebeurd, gaat het verhaal nog meer leven.
Vluchtelingen, oorlogsgetuigen en veteranen
werken mee aan het educatieprogramma.

Schrijver en holocaustoverlever Primo Levi schreef:
“Het is gebeurd, en kan opnieuw gebeuren.” In
2025 stellen wij ons de vraag: wat kunnen jij,

u en ik doen om te voorkomen dat het weer
gebeurt? Mart de Kruif, generaal buiten dienst,
gaf onder meer daarop zijn visie, tijdens een
lezing begin maart in de dorpskerk van Wilp. Een
historische plek, in het gebied waarin ‘Operation
Cannonshot’ 80 jaar geleden het begin inluidde
van de bevrijding van dit gedeelte van Nederland.
De Kruif riep op om geen toeschouwer te blijven.
Actieve hoop is niet wachten op betere tijden,
maar geloven dat wij betere tijden kunnen
vormgeven.

Alleen in een land zonder oorlog, waar
mensenrechten worden nageleefd en waar

geen onderdrukking is, kan een samenleving
goed functioneren. Daarom vieren we met 80
jaar vrijheid ook dat wij in een democratie en
rechtsstaat leven. Een land waar iedereen mag
meedenken en meebeslissen, vraagt om ieders
verantwoordelijkheid. Wij kregen in 1945 onze
vrijheid terug; op veel plaatsen in de wereld
wordt tot op de dag van vandaag oorlog gevoerd.
Vrijheid is nooit af: we moeten er dagelijks aan
werken om de ander ruimte te geven en onze
democratie en rechtsstaat te bewaken. Op die
manier blijft Nederland een vrij en tolerant land.
Vrijheid vieren we daarom niet alleen, maar
samen. Want vrijheid deel je met elkaar!

Paula Jorritsma-Verkade
burgemeester



Op deze pagina’s vindt u een overzicht
van de activiteiten rondom 80 jaar vrijheid
in 2025 in de gemeente Voorst

3 APRIL

VECTOR OF MEMORY -
ONTHULLING

Tijd: 15.45 uur
Locatie: rond de Kribbe in Wilp

Vectors of Memory zijn onderdeel van

de Liberation Route en markeren in heel
Europa locaties uit WOII langs de route die
geallieerden toen aflegden. De bevrijding
van het westen van Nederland begon op
11 april 1945 met Operation Cannonshot.
De locatie van de vector in Wilp herinnert
aan de oversteek van Canadese regimen-
ten. Burgemeester Paula Jorritsma-Verkade
onthult de Vector of Memory, legt een
krans en houdt een toespraak. Ook andere
aanwezigen spreken woorden van reflectie.
Organisatie: gemeente Voorst.

Foto uit gemeenterarchief
Voorst. Ingekleurd door Jakob
Lagerweij-Wilp

10 T/M 13 APRIL

OPERATION CANNONSHOT -
BEVRIDINGSEVENEMENT

Tijd: diverse dagen en tijdstippen
zie www.cannonshot.nl
Locatie: op diverse plekken in Wilp

De bevrijding van het westen van
Nederland begon op 11 april 1945

met Operation Cannonshot. Canadese
regimenten staken bij Gorssel de |Jssel
over naar Wilp. Dit kostte het leven van
vele Canadese militairen. De geallieerden
wisten na hevige gevechten Wilp te
bevrijden en de Duitsers te verdrijven.
Daarmee was de bevrijding van West
Nederland begonnen. Gedurende vier
dagen wordt er in en rond Wilp zeer
veel georganiseerd. Het veelomvattende
programma leest u op
www.cannonshot.nl. Check ook:
Facebook OperationCannonshot en
Instagram.com/operationcannonshot

13 APRIL

WILP HERDENKT OPERATION
CANNONSHOT

Tijd: 13.00- 13.30 uur
Locatie: bij de plaquette op de
dorpskerk in Wilp

Tijdens de herdenkingsceremonie vinden
er toespraken plaats, krans-, en bloem-
leggingen en is een moment van stilte, ter
nagedachtenis aan degenen die hun leven
gaven voor onze vrijheid. Organisatie:
Belangenvereniging Wilp.

HERDENKING REGIMENT 48TH
HIGHLANDERS OF CANADA

Tijd: 14.30 - 15.30 uur
Locatie: Canadese begraafplaats
in Holten

Herdenking van alle gesneuvelde
Canadese militairen, en de militairen

van het regiment 48th Highlanders of
Canada in het bijzonder. Er wordt een
toespraak gehouden en enkele gedichten
voorgelezen. Ook zullen er kransen en
bloemstukken worden gelegd bij het
‘Cross of Sacrifice’. Organisatie: 48th
Highlanders of Holland Pipes and Drums.

HERDENKING BEVRIJDING
POSTERENK + PLAATSEN
TWEE ‘STOLPERSTEINF’

Tijd: 19.30 - 20.00 uur
Locatie: (na)bij Wilpermolen

Posterenk werd op 13 april bevrijd door
het Canadese Carleton & York Regiment.
Zij arriveerden aan het einde van de

dag in Posterenk. Acht soldaten van dit
regiment sneuvelden bij de bevrijding

van het dorp. Zes van hen werden hier
tijdelijk begraven en in 1946 overgebracht
naar de Canadese Erebegraafplaats in
Holten. De gedenksteen in de molen
verwijst naar deze geallieerden van het
Carleton & York Regiment. Ook worden

er twee ‘Stolpersteine’ geplaatst: dit zijn
gedenktekens in het trottoir voor de
vroegere woonhuizen van mensen die door
de nazi’s werden verdreven, gedeporteerd,
vermoord of tot zelfmoord gedreven.
Organisatie: werkgroep bevrijding
Posterenk.



17 APRIL

BEVRIJDINGSLOOP
WILP-APELDOORN

Tijd: 16.45 uur
Locatie: buurthuis De Pompe
(gelegenheid koffie & thee)

17.00 uur: korte toespraak door Rosmarijn
Boender bij het monument bij de kerk in
Wilp.

17.10 uur: lopers vertrekken vanuit Wilp
richting Apeldoorn naar eindpunt bij
herdenkingsmonument in Oranjepark
Apeldoorn. Herdenking aldaar start

om 19.30 uur (route: http://www.
afstandmeten.nl/index.php?id=590160).
Organisatie: Stichting bevrijding 45
(Liberation ’45) uit Apeldoorn.

4 MEI

HERDENKING TEUGE

Vanaf 18.15 uur: parkeerterrein open
en verzamelen bij het monument
Tijd herdenking: 19.00-19.30 uur
Locatie: herdenkingsmonument nabij
KIJK! (monument aan de Zanden ter
nagedachtenis van de omgekomen
bemanning van een neergestorte
Lancaster-bommenwerper).

Herdenking van de Tweede Wereldoorlog
en de onschatbare waarde van vrijheid.
Diverse sprekers, kransleggingen, stilte
en muziek. Start met ‘fly-by’. Organisatie:
Algemeen Belang Teuge.

HERDENKING KLARENBEEK

Tijd: 14.00 uur

Locatie: herdenkingsmonument
De Propeller
(Hessenallee Klarenbeek)

Om 14:00 uur: landing van de PGH
Parachute Group Holland (circa 20
parachutisten) in het schuin tegenover
De Propeller gelegen weiland. Muzikale
begeleiding door muziekvereniging
Klarenbeek.

Om 14.45 uur: wandeling van weiland naar
monument voor herdenkingsceremonie.
Om 15.00 uur: start herdenking met
diverse sprekers, kransleggingen, stilte
en muziek. Organisatie: Comité 4 mei
Klarenbeeks Belang.

4 MEI vervolg

HERDENKING TERWOLDE

Tijd: 19.15 - 20.30 uur
Locatie: nabij begraafplaats Terwolde

Stille rondgang over de begraafplaats,
onder begeleiding van een voorloper en
muzikant met grote trom. Bij de graven
van gevallenen tijdens de oorlog, wor-
den door kinderen van groep 8 rozen
gelegd. Voorafgaand aan de rondgang
worden kransen gelegd. Na de rondgang
is er stilte, muziek (muziekvereniging
Ons Genoegen) en een korte toespraak.
Organisatie: Stichting Oranje Comité
Terwolde.

HERDENKING TWELLO

Tijd: 19.00 - 20.15 uur

Locatie: Gedenkhof 't Holthuis, vooraf-
gegaan door stille tocht vanaf
Marktplein Twello

Stille tocht (19.00 - 19.54 uur)

De herdenking in Twello wordt vooraf-
gegaan door een stille tocht. Deelnemers
aan de stille tocht graag verzamelen vanaf
19.00 uur op het Marktplein in Twello. De
stille tocht vertrekt daar om 19.25 uur.
Route: Marktplein - Van Ghentstraat -
Dorpsstraat - Binnenweg - Burgemeester
van der Feltzweg - Gedenkhof 't Holthuis
Herdenking (19.54 - 20.15 uur)
Aankomst stoet bij Gedenkhof ‘t Holthuis
om 19.54 uur. Muzikale ondersteuning
Cadenza. Kranslegging door burgemeester
Paula Jorritsma-Verkade. Signaal Taptoe,
stilte, gedicht, toespraak burgemeester
en diverse bloemleggingen. Organisatie:
gemeente Voorst

HERDENKING VOORST

Tijd: 19.45 - 20.15 uur
Locatie: Nabij gedenksteen
Binnenweg-Rijksstraatweg

De twee basisscholen uit Voorst, Sjaloom
en de Wiekslag, zullen met een delega-
tie aanwezig zijn waarbij de kinderen de
krans zullen leggen. Tevens treden ze
op als vlaggenwacht en vormen ze een
kleine erehaag voor de kransleggers.
Taptoe, stilte, Wilhelmus en kranslegging.
De bezoekers worden uitgenodigd voor
een kop koffie in het Dorpshuis Voorst.
Organisatie: Voorster Belang e.o. en de
K.O.V.

5 MEI

DORPSMAALTIJD NIJBROEK
VOOR INWONERS NIJBROEK

Tijd: middag
Locatie: Dorpsplein Nijbroek

Tijdens de maaltijd worden o.a. verhalen
gedeeld over vrijheid toen en nu. De
maaltijd is op het Dorpsplein. Door
verhalen te delen en samen te eten,
ontstaat bewustwording, van vooral de
jeugd, dat we in vrijheid kunnen en mogen
leven. Voor de kinderen zijn er passende
activiteiten, waaronder het maken van
‘vrijheidskunst’ met creatieve activiteiten.
Ook zijn er spellen die aansluiten bij het
thema vrijheid. Organisatie: Plaatselijk
Belang Nijbroek. Uitnodiging om aan te
melden volgt via dorps-app Nijbroek en
posters bij dorpshuis, school en kerk. Ook
flyers huis-aan-huis in Nijbroek. Kosten:
zie uitnodiging.

VRIJHEIDSMAALTIJD
‘INCLUSIVE WAVFE’

Tijd: 13.00 uur
Locatie: Marktplein Twello

Een gezamenlijke maaltijd om verbin-
ding te leggen tussen de inwoners uit de
gemeente Voorst. De maaltijd is gratis en
u hoeft zich niet aan te melden.

Check ook Facebook: Inclusive WAVE
Organisatie: Stichting Inclusive Wave
(Nana Scholten)



6 MEI

ONTHULLING HERNIEUWD
STRAATNAAMBORD
MACKENZIEPLAATS

Tijd: 15.00 uur
Locatie: Wilp (Mackenzieplaats)

Mackenzieplaats is genoemd naar
Luitenant Colonel Donald Mackenzie.
Tijdens Operation Cannonshot is hij
omgekomen. Hij was toen de Commanding
officer van de 48th Highlanders of Canada.
In mei komen 40 soldaten van de 48th
Highlanders of Canada naar Apeldoorn
vanwede 80 jaar vrijheid. Zij bezoeken
ook de gemeente Voorst en zijn aanwezig
op 6 mei in Wilp voor o.a. de onthulling
door Paula Jorritsma-Verkade en de 48th
Highlanders van het hernieuwde straat-
naambord. Kleine ceremonie.

Organisatie: Apeldoorn-Burlington Comité
i.s.m. gemeente Voorst.

/7 MEI

BEVRIJDINGSFEEST POSTERENK

Tijd: 18.00 uur
Locatie: rondom de Wilpermolen in
Posterenk

Bevrijdingsfeest met medewerking van
de RCMP-band uit Canada en de City of
Apeldoorn Pipes en Drums. Organisatie:
werkgroep Bevrijding Posterenk.

10 MEI

CADENZA VRIJHEIDSCONCERT

Tijd: 19.00 - 21.30 uur
Locatie: Jachtlust Twello

‘Cadenza presents’ draait om het thema
evenwicht. Een thema dat actueler is

dan ooit. Het is het evenwicht tussen
oorlog en vrede, tussen hoop en verdriet,
tussen verleden en toekomst. Het is

het evenwicht dat we als mensheid
voortdurend zoeken, maar dat vaak zo
broos blijkt te zijn. Met dit concert wil
Cadenza herinneren én verbinden. Een
brug slaan tussen generaties en culturen.
De muziek is divers (0.a. samenwerking
met koor Faktor Twaalf). Het verhaal van
de opa van Dagmar wordt verteld, die de
oorlog als klein kind meemaakte. Cadenza
speelt klassieke werken die de emoties
van oorlog en vrede weerspiegelen, maar
ook moderne composities die bezoekers
aan het denken zetten over de wereld van
vandaag.

Tickets ook vooraf te koop via
https://www.cadenzatwello.nl

Een ticket kost € 12,50. In de voorverkoop
(tot eind maart) betaal je een tientje.
Organisatie: Cadenza.

15 AUGUSTUS

INDOGARDEN
VRIJHEIDSMAALTIJD

Tijd: 15.00 - 17.00 uur
Locatie: Indogarden, Enkweg 11 in Wilp

De vrijheidsmaaltijd (Bungkusmaaltijd):
nasi Bungkus is de nasimaaltijd die zwaar
verhongerde, uit de Japanse kampen
bevrijdde, Nederlanders kregen om voor-
zichtig weer aan te sterken. De maaltijd
wordt georganiseerd als onderdeel van
een compleet herdenkingsprogramma met
de Stichting Indisch erfgoed in Apeldoorn.
Verder worden verhalen verteld over
‘Vrijheid en Vreugde’, door stichting
Gastdocenten WO Il Zuid Oost Azié en is
er muziek en zang. Aanmelden vooraf via
info@indo-garden.nl. Kosten p.p. € 7,50.
Organisatie: Sonja en Ernstjan de Leau
namens Indogarden Posterenk i.s.m.
stichting Pelita en stichting Indisch Erfgoed
Apeldoorn.

HERDENKING NATIONAAL
EREVELD LOENEN

Tijd: 12.00 - 13.00 uur
Locatie: Groenendaalseweg 64 in
Loenen (bij ‘De 7 kruizen’)

Op 5 mei kwam er in Nederland een einde
aan de bezetting. In Zuidoost-Azié moest
men echter nog meer dan drie maanden
wachten op de bevrijding. Daar kwam

pas op 15 augustus 1945 een einde aan
de Japanse bezetting. Daarom wordt op
15 augustus op Nationaal Ereveld Loenen
stilgestaan bij de Nederlandse slachtoffers
van Tweede Wereldoorlog in Zuidoost-
Azié. Dit vindt plaats bij de zeven Indische
Kruizen op het ereveld, die de verbinding
vormen met de zeven Nederlandse ere-
velden in Indonesié. Meer informatie op
https://oorlogsgravenstichting.nl
Organisatie: Oorlogsgravenstichting
Nationaal Ereveld Loenen en Stichting
Indisch Erfgoed.
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MET BRASSERIE KRIEBELZ ‘VEUR DE MEUTE UUTY

Uit eten is niet voor iedereen een
avondje uit waar ruimschoots de
tijd voor wordt genomen. Ook bras-
serie Kriebelz ontvangt wel eens
gasten die aangeven, dat ze niet zo-
veel tijd hebben.

Je kent dat wel, eigenlijk geen zin om te
koken, maar ook geen tijd om een hele
avond in een restaurant door te brengen.
Of je wilt bijpraten met een vriend/vrien-
din, een zakenpartner, gewoon even de
deur uit maar je hebt nog zoveel anders te
doen.

Eten op z'n Kriebelz, maar in
minder tijd?

Dat kan, want Kriebelz heeft goed geluis-
terd naar de vragen van gasten en daar

een antwoord op gevonden! Eten in een
uurtje en voor een zeer schappelijke prijs!

‘Veur de meute uut!

Jij kunt tussen 16:00 en 18:00 uur bij bras-
serie Kriebelz terecht, om voor de drukte
uit te genieten van een hoofdgerecht. Het
keukenteam staat in de startblokken om
de gasten op een vlotte manier een heer-
lijke maaltijd voor te schotelen.

Je komt binnen tussen 16:00 en 17:00 uur
en uiterlijk 18:00 uur, vé6rdat de hele meu-
te avondgasten gaat komen, ben jij de deur
alweer uit.

Lekker eten voor maar 15 euro
per persoon!
Je leest het goed, eten op z'n Kriebelz en

veur de meute uut kost maar 15 euro per
persoon.

Keuze uit * Oma’s draadjesvlees * Kip op
Afrikaanse wijze * Wiener Schnitzel * Vis
van de dag * Vegetarische aardappel oven-
schotel. Daarbij krijg je friet, salade, appel-
tjes met kaneel en suiker uit de oven

Kom jij bij Kriebelz, veur de
meute uut, op visite?

Leuk, gezellig, doen! Zorg dat je op tijd bin-
nen bent, dan zorgt het team van Kriebelz
ervoor dat je ook weer op tijd kunt vertrek-
ken.

Wil je zeker weten dat er plek is? Dan mag
je Kriebelz altijd bellen om te reserveren.
Geef daarbij duidelijk aan dat je veur de
meute uut komt eten!

HUISELIJKE AFTRAP VAN 125E JUBILEUM ONS GENOEGEN

TERWOLDE.- Ons Genoegen maakt
zich klaar voor het eerste concert
van haar 125e jubileumjaar, een
huiselijk concert met orkest- en
slagwerk muziek. Tijdens dit con-
cert maakt de nieuwe basmarimba
van de slagwerkgroep haar debuut
voor het publiek.

Het orkest, jeugdorkest en de slag-
werkgroep van Ons Genoegen komen
bij elkaar om het jubileumjaar af te trap-
pen met een Huiskamerconcert. Voor dit
concert wordt het dorpshuis in Welsum
omgebouwd tot een gezellige woonka-
mer, waar luisteraars met een bak koffie
of thee kunnen genieten van de muziek.
In dit concert maakt de indrukwekkende,
nieuwe basmarimba van de slagwerk-
groep haar debuut voor het publiek. Met

een lengte van maar liefst 2,5 meter, een
gewicht van 90 kilo en 61 klanktoetsen is
het een instrument dat je niet snel over
het hoofd ziet. Door de lengte passen er
5 octaven op het instrument, wat warme,
lage klanken toevoegt aan het geluid van
de slagwerkgroep. Het Huiskamerconcert
vindt plaats op zondag 30 maart om 11:30,
in het dorpshuis in Welsum (Kerklaan 22).

Feestelijke activiteiten

Gedurende het jaar organiseert Ons Ge-
noegen diverse feestelijke activiteiten
om haar 125e jubileum samen met haar
leden, bevriende verenigingen en de ge-
meenschap te vieren. Een van de hoogte-
punten is het bezoek een muzikale groet
van bevriende muziekverenigingen in mei,
gevolgd door een receptie en concert. Dit
concert dient als voorbereiding voor de

reis die de vereniging maakt in het Hemel-
vaartsweekend: een bezoek aan een be-
vriende vereniging in het Duitse Kirnach,
die dit jaar hun 45-jarig jubileum vieren. In
de jubileummaand november organiseert
de vereniging een speciaal jubileumweek-
end voor leden, gevolgd door een feeste-
lijk jubileumconcert om het jaar groots af
te sluiten.

LOLLEBROEKSE CROSS 20253:
MODDER, MOTOREN EN MEGA FEEST!

Wilp Achterhoek maakt zich op voor hét
cross-spektakel van het jaar! Liefhebbers
van snelheid, modder en adrenaline, op-
gelet! Op zaterdag 10 en zondag 11 mei
barst de Lollebroekse Cross 2025 weer
los. Dit jaar op een gloednieuwe locatie:
het terrein aan de Bottenhoekseweg 2,
waar ndg meer spektakel en sensatie te
beleven valt.

Twee dagen vol actie en feest!
De Lollebroekse cross commissie is al
maanden druk bezig om er een onverge-
telijk weekend van te maken. Het terrein
wordt omgetoverd tot een waar paradijs
voor motorsportfans en feestgangers.
Verwacht een spetterende cross, een
autorodeo en een foodcorner om je
energie op peil te houden.

Zaterdag 10 mei:
Lollebroekse Cross

Op zaterdag is het tijd om het gas open
te draaien! ledereen met een gemoto-
riseerd voertuig - of dat nu een oude
puch, quad, scooter of motor is - kan
meedoen. Winnen is bijzaak, het gaat
om de fun en de sensatie. Jong en oud,
iedereen is welkom om mee te doen of
te genieten vanaf de Zzijlijn! 's Avonds
barst het feest in alle hevigheid los! D)
Luca trapt af, waarna D) DaanDK de
tent op zijn kop zet. Maar dat is nog
niet alles: Bass Charserz brengt stevige
beats en harde kicks om het dak eraf
te blazen! En alsof dat nog niet genoeg
is, sluit Marco Kanters de avond af met
een knaller. Dit jaar gaan we door tot
01.00 uur, dus maak je klaar voor een

lange en legendarische avond!

Zondag 11 mei: Autorodeo &
feest

Zondag draait alles om pure sensatie:
de autorodeo! Alleen voor de echte
durfals met een rijbewijs en een gepre-
pareerde auto. De keuring zorgt ervoor
dat alles veilig verloopt, maar spanning
en spektakel zijn gegarandeerd! De spe-
cial manche dit jaar bestaat uit de SUPER
ZWARE klasse. Om oud-deelnemers ook
de mogelijkheid te bieden om weer een
keer mee te doen, is er de ‘Return op de
Legends' klasse.

Zie de website voor meer informatie!
Naast de actie op de rodeobaan is er vol-
op muziek. D) Wesley laat het buitenpo-

dium knallen, terwijl Jeroen van Zelst de
tent verandert in een dampende feest-
massa. En zoals je van de Lollebroekse
Cross gewend bent, sluiten we af met een
legendarische set van DJ Sander Eunk.

Mis het niet!

Kortom, Lollebroekse Cross 2025 wordt
een weekend om nooit te vergeten! Zet
10 en 11 mei in je agenda, trommel je
vrienden en familie op en bereid je voor
op een onvergetelijk avontuur. Onder-
tussen is de inschrijving begonnen en
geloof me...die gaat erg hard! De kaart-
verkoop voor de intree begint zeer bin-
nenkort. Houd onze socials en de web-
site (www.cvdelollebroek.nl )in de gaten
voor updates!

ZIJACTIEF DE

DE VECHT.- Woensdag 26 maart komt
Annegreet van Bergen bij Zijactief.
Zij is schrijfster van boeken en geeft
een lezing over “Het Goede Leven”.

Hoe Nederland in een halve eeuw steeds
welvarender werd. Nieuwe wetenschap-
pelijke inzichten en technische mogelijk-

VECHT

heden zorgden ervoor dat de wereld let-
terlijk en figuurlijk werd opengebroken.
Ook het eerder verschenen boek “Gou-
den Jaren” heeft zij geschreven. De avon-
den beginnen om 20.00 uur. Om 19.45
uur staat de koffie en thee klaar. Locatie
de Groot de Vecht. Introducees zijn wel-
kom. Zijactief leden betalen € 6.00 en in-

troducees € 10.00 Dit is inclusief koffie of
thee en een drankje in de pauze.

Voor de Crea avond van 30 april dien
je je voor 12 april 2025 aan te melden.
Deze avond is alleen voor leden. Plas-
tic doppen voor blindengeleidehon-
den kunnen ook ingeleverd worden.

MEST ENZO,

De zon schijnt, mijn karretje rijdt. Er zit een luchtje aan. Thuis aangekomen hijs
ik mezelf piepend en krakend uit mijn wielen. Veel te warm, ik trek mijn jas uit.
Doe de voordeur open en de lichten aan. Brrr, koud, jas aan.

Er staat een zware emmer achter in de auto. Welke schouder is vandaag het
best? Ik probeer links, beslis dan voor rechts. Nog steeds een luchtje maar het
wendt. Daar staat hij dan. Een grote emmer mest. Voor bij de rozen.

Ik ben op die leeftijd. Die ja, die je niet wilt hebben en vast van plan was niet te
gaan krijgen. Met schurende gewrichten en, oh wacht even, heet, heet, heet.
Gauw mijn jas uit. Die leeftijd waar ze grapjes over maken. Zweet op je rug,
spierpijn zonder te sporten en rillingen in je hart. Wordt ik oud? Heb ik het met
de kinderen wel goed gedaan? Moet ik nog ergens mijn excuus voor aanbieden?
Waarom zie ik hier zo tegenop? Zou de sportschool mijn abonnement automa-
tisch annuleren nu ik nooit ga? Waarom is het hier zo koud? Gauw mijn jas weer
aan.

De wolken zijn gestopt met regenen en hebben zich in mijn hoofd gepropt. Ik
denk aan vroeger en vooral, dat ik het beter had moeten doen. Misschien? Het
beste was misschien om een jongetje te worden. Een man in plaats van een
vrouw. Ik zit in de menopauze, schijnt, en daar merk ik helemaal niks van. Alleen
een beetje heet dus ik doe mijn jas even uit. Moment.

‘Heb je nog mest nodig?’ vraagt een mij vaag bekende dorpsgenoot. ‘Daar had
je het in september over, en die hebben we nu.’ Ik hoef alleen een emmer mee
te nemen en dan schept zij het er wel in. Mest. Stront. Shit. Eerlijk gezegd was ik
dat verzoek alweer vergeten. Lui en stram dus met de auto ernaartoe. Met een
enorme to-do-lijst, eigenlijk geen tijd maar zoveel liefs kan ik niet afslaan.

Ik krijg koffie en een appelkoek. Mag de boerderij bekijken en de koeien zien.
Krijg uitleg over hoe een kalf geboren wordt en waar de poezen slapen. Een lesje
geschiedenis en gewoon gezellig geklets. Mijn korte bezoek duurt anderhalf uur.
Mijn witte emmertje wordt met een grote vork gevuld. Achterin de auto gezet
met een kartonnetje erop tegen de lucht. Voorzichtig rij ik terug. Mijn Meneer
vermoord me als die emmer omkiept in de bocht.

Er staat een emmertje mest naast de voordeur. Daar zit een luchtje aan. Maar
op de één of andere manier ben ik onderweg mijn donderwolkjes verloren. Ruik
ik krokussen, hoor ik de vogels fluiten, zie ik de zon weer schijnen maar nu écht.
Er was alleen een vriendelijk gezicht, wat afleiding en een lesje stront voor no-

Maar nu eerst mijn jas weer aan.

dig. Nu weet ik het geheim van de boer. Pardon, van de boerin.
Shit is mest voor groei, ook al sta je er met twee poten middenin.

Ik denk dat ik morgen n6g een emmertje ga halen.

WANDELAARS MELDEN ZICH
KOMEND WEEKEND IN KLARENBEEK

KLARENBEEK.- Een groot aantal
wandelaars heeft zich al digitaal
aangemeld voor de 12e editie van
Kennedymars Klarenbeek. Voor zo-
wel de Long Distance Walk (110 km)
als de Kennedymars (80 km) is grote
belangstelling.

Maar ook de nachtwandelingen van 60,
40 en 20 km zijn populair. Zo'n 400 wan-
delaars zullen de nacht trotseren. De
digitale aanmelding is intussen gesloten.
Er is nog wel na inschrijving mogelijk. De
LDW gaat op vrijdagmiddag om 15.30
uur van start vanaf MFC Klarenbeek en
wandelt de eerste 30 km via de Kar, Teu-
ge, de Vecht en Twello via Bussloo terug
naar Klarenbeek. Daar wacht een warme
pasta maaltijd. Vervolgens starten alle
nachtafstanden om 22.00 uur met hun
uitdaging. De eerste 20 km voeren via
Lieren, Oosterhuizen en Scherpenberg
terug naar Klarenbeek. Hierna haakt de
20 km nacht af. De 2e lus gaat naar Bus-
sloo, Wilp Achterhoek en de Hooilanden
terug naar Klarenbeek. Hier wacht voor
de wandelaars een ontbijt. Nu haakt de
40 km nacht af en melden zich de 40
en de 30 km dag die vanaf 07.00 uur op
dezelfde route als de Kennedymars hun
kilometers zullen afleggen. Vanaf 09.00
uur komen daar de 20 en 10 km dag bij.
Voor de dag wandelingen van 40, 30, 20
en 10 km zijn ook al veel aanmeldingen
binnen. Digitaal aanmelden hiervoor kan
tot vrijdagavond. Verder is het voor deze
afstanden ook gewoon mogelijk je aan
te melden bij de start. De laatste 40 km
is een vrijwel compleet nieuw parcours.

Team Kennedymars Klarenbeek heeft er
alles aan gedaan om een zo gevarieerd
mogelijke route aan te bieden. Deze
route gaat via Gietelo, Voorst, Tonden,
Hall en de Empense en Tondense heide
ter naar Klarenbeek. Hiermee worden
verschillende fraaie landschappen door-
kruist. De 30, 20 en 10 km lopen delen
van deze routes. Steeds om de 7 a 8 km
is er een rust/verzorgingspost waar voor
de nodige versnaperingen zal worden
gezorgd. Van water, ranja, koffie, thee,
melk, karnemelk, cola tot mueslibol-
len, krentenbollen, broodje ei, broodje
knakworst en broodje hamburger. Alles
om ervoor te zorgen dat de wandelaars
onderweg niets te kort komen en zeker
geen hongerklop krijgen. Deze verzor-
ging is bij het inschrijfgeld inbegrepen.
Na afloop is er voor de lange afstand
wandelaars een fraaie medaille en een
oorkonde en natuurlijk de stempels in
hun kilometerboekjes. Voor de dag wan-
delaars is het mogelijk een medaille te
verkrijgen tegen betaling.

Om het gebruik van wegwerpbekers te-
rug te dringen wordt geadviseerd zelf
een beker mee te nemen. Ook is het mo-
gelijk om bij de start, tegen betaling, een
herbruikbare beker aan te schaffen. Op
alle rustposten is een spoelplaats inge-
richt om de beker te spoelen.

Wij hopen dat alle Klarenbekers dit
weekeinde de Klarenbeekvlag uithangt
om er samen een mooi Klarenbeeks
feestje van te maken.



FAMILIE BERICHTEN

Overlijdensberichten kunt u opgeven tot
dinsdagochtend 10.00 uur. Geboorteberichten,
huwelijksaankondigingen, dankbetuigingen,
jubilea e.d. voor maandag 10.00 uur.

U kunt deze berichten mailen naar:
info@voorsternieuws.nl of inleveren bij:

Voorster Nieuws

Marktplein 5, 7391 DE Twello,
telefoon: (0571) 27 61 91

Huil maar niet om mij, maar koester
de fijne herinneringen die wij
samen hebben gemaakt.

Diepbedroefd, maar intens dankbaar
VvOOr wie zij was en wat zij voor ons en
vele anderen heeft betekend,
hebben wij afscheid genomen van
onze lieve en zorgzame

Maria Anna Vissers - Deswijsen

CHariane

* Brunhl, t Deventer,
9 augustus 1938 15 maart 2025
Cees Vissers

Bettine en Hans

Peter en Saar Deswijsen
Martin en Bianca
Carl en Lindsy

En kinderen
Marktplein 56
7391 DZ Twello

De uitvaart zal in besloten kring plaatsvinden.

Onze dank gaat uit naar dr. Scholte en de
medewerkers en vrijwilligers van Hospice
de Winde voor de liefdevolle zorg en
begeleiding.

voor al uw vragen

Ook als u niet of
elders verzekerd bent.

Monuta
Apeldoorn

in de TUIN of in HUIS ???

Bel gerust !

06-44 08 70 93

Frits en Sem

Lieve, lieve mensen,
Wat veel mensen hebben wij op
de condoleance gehad. En wat een post,
bloemen en hartverwarmende woorden na
het overlijden van mijn lieve man, onze pa en opa

Aad de Mooij

Dank jullie daarvoor.
De herinneringen blijven in onze harten.

Liefs,
Riky de Mooij - Buwalda
Kinderen en kleinkinderen

Via deze weg willen wij u hartelijk bedanken
voor uw aanwezigheid, lieve woorden, kaarten
en bloemen die wij hebben ontvangen na het
overlijden van mijn lieve man, (schoon)vader en opa

Wim de Graaf

De grote belangstelling heeft ons goed gedaan.
Familie de Graaf

Wilp, maart 2025

t19-03-2019
Lieve Maarlen

Hoe breekbaar is het leven
hoe kwetsbaar en hoe teer
Nu jij hier niet meer bij ons bent
beseffen we dat eens te meer

19-03-2025

Hendri en Dirrie Lammers-Klomp
Maxime
Tom & Annemiek,

Seppe, Lot & Ties

Suzan & Freek,
Siem

I :] n I NATUURSTEEN

T W E L L O

M aanrechtbladen M gevelbekleding W schouwen
W vensterbanken H belettering W wastafelbladen
M vloeren W grafwerken M tafelbladen

Nijverheidsstraat 27 - 7391 ZT Twello - tel: 0571 - 290972
open: ma-vr: 7.30 - 16.00 uur za: 8.00 - 12.00 uur

uitvaartzorg

info@uitvaartzorgtwello.nl - www.uitvaartzorgtwello.nl

MARINKA DE HAAN

persoonlijke uitvaartzorg

* kleinschalige onderneming voor
een mooi, persoonlijk afscheid
* rustig, professioneel, betrokken
* waar u ook verzekerd bent
* uw wensen vooraf
kosteloos vastleggen

www.marinkadehaan.nl 06 43 997 838

Maandagavond 31 maart 2025
toont voormalig (staf) officier
Bert(us) Visser uit Klarenbeek
twee van zijn gemaakte audiovi-
suele WO2-documentaires, welke
zijn ingesproken door zijn vrouw
Ina. Beide presentaties vinden
plaats in het Multi Functioneel
Centrum (MFC), Bosweg 12 te Kla-
renbeek. De zaal is om 19.15 uur
open, de presentatie begint om
19.30 uur en de entree is gratis.

Voor de pauze gaat Bert in op de oor-
logsjaren 1940-1945 en neemt Klaren-
beek en omgeving daarin mee. Na de
pauze wordt ingegaan op de routes en
de te bevrijden dorpen richting het zui-
den en zuidwesten, vanaf 13 tot en met
17 april 1945. Met andere woorden:
het driehoekig gebied ten zuiden van
Wilp, gelegen tussen het westen van
de |Jssel en het oosten van het Apel-
doorn-Dierenkanaal. Ofwel vanaf Wilp,
Bussloo, Gietelo, Klarenbeek, Voorst
naar De Hoven (bij Zutphen), Brum-
men en Dieren en zo naar Klarenbeek

KLARENBEEK 1940-1945 EN BEVRIIDING

DRIEHOEK VOORST, DIEREN EN LOENEN
PRIMEUR: 31 MAART W02-
LEZING IN MFC KLARENBEEK

en Loenen. Bert neemt ook de ‘Recce’
(verkennerseenheid) ‘The Polar Bears',
onderdeel van de Britse 49th Infantry
Division mee, die vanaf Dieren, west
van het kanaal, noordwaarts optrok-
ken, via Eerbeek naar Loenen. U denkt
misschien wel: de bevrijding van west-
Nederland begint met Operatie Can-
nonshot (Kanonshot) al op woensdag
11 april 1945, dan heeft u gelijk, maar
die WO2-presentatie en de bevrijding
van het eerder genoemde driehoek
gebied, kunt u gedetailleerd zien op
donderdagavond 10 april in Dorpshuis
De Pompe, Dorpstraat 41 te Wilp. Deze
presentatie begint om 19.30 uur. De
entree is hier ook gratis.

“Lest we forget"”... “Opdat wij niet ver-
geten”.

Beschikt u nog over zo waarheidsge-
trouw mogelijke Tweede Wereldoorlog
gegevens over Klarenbeek, liefst ook
met fotobestanden, neem dan contact
op met Bert Visser, bertvisser@chello.
nl. Alvast hartelijk dank.

UITNODIGING VOOR ALLE NIJBROEKERS

Nijbroek, maart 2025 - Alle inwo-
ners van Nijbroek zijn van harte
uitgenodigd voor de jaarlijkse Al-
gemene Ledenvergadering van
Plaatselijk Belang Nijbroek, die op
donderdagavond 20 maart 2025
plaatsvindt in Dorpshuis De Arend.
De inloop is vanaf 19:30 uur en de
avond start om 19:45 uur.

Tijdens de vergadering wordt terugge-
blikt op het afgelopen jaar en worden de
plannen voor 2025 toegelicht. Belangrijke
dorpsinitiatieven van werkgroepen zo-
als de Klompenpaden, Historie Nijbroek,
Rijk landschap en de Codperatie Polder
Nijbroek komen aan bod. Thema van
de avond: veiligheid & woningbeveiliging

Dit jaar staat de avond in het teken van
praktische veiligheidstips voor alle aan-
wezigen. Wilco Jansen van de gemeente
Voorst geeft een presentatie over veilig-
heid. Wilco was voorheen wijkagent in de
gemeente Voorst. Evert Jansen, voormalig
inbreker en bekend van tv deelt zijn inzich-
ten en tips over woningbeveiliging. Jansen,
die ruim 25 jaar geleden stopte met inbre-
ken, heeft een scherp oog ontwikkeld voor
zwakke plekken in woningbeveiliging. Zijn
inzichten bieden waardevolle handvatten
tegen inbraak. Uiteraard sluiten we de
avond af met een informeel samenzijn.
Nieuw in Nijbroek? Of nog geen lid? Kom
gerust langs en maak kennis met Plaatse-
lijk Belang Nijbroek en de vele werkgroe-
pen. www.poldernijbroek.nl

M M E S
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OMROEP VOORSTVELUWEZOOM ZOEKT DRINGEND SPORTPROGRAMMAMAKERS

REGIO.- Al vele jaren kent RTV794 op
de zaterdag en zondagmiddag een
sportprogramma op de radio waar-
bij we de luisteraar op de hoogte
houden van de stand van zaken op
de voetbalvelden door daar aanwe-
zige en samenwerkende verslagge-
vers.

Deze programma’s worden nu ook uit-
gezonden op de radio bij VoorstVelu-
wezoom. Dat betekent eigenlijk nieuws

van de clubs van de NoordVeluwe.
Ook in de gemeenten Voorst en Brum-
men wordt er volop gevoetbald en ge-
sport. Wie wil de uitdaging aangaan om
op de radiozender VoorstVeluwezoom
samen met andere uitgedaagden een
gelijksoortig programma te gaan maken
bij VoorstVeluwezoom. Misschien eerst
alleen op de zaterdagmiddag of de zon-
dagmiddag.

Of heb je een ander tijdstip als voor-

stel? Hoe je een dergelijk programma
voorbereidt en hoe het functioneert tij-
dens de uitzending kunnen we je in de
praktijk bij RTV794 (Voorst Veluwezoom)
vrij eenvoudig bijbrengen. Lijkt het je
interessant mail dan naar : werkenbij@
voorstveluwezoom.nl en we nemen zo
snel mogelijk contact op.

Wil je eerst eens even meekijken neem
dan ook contact op en we maken een
afspraak.

Onze partij verwacht grote groei!

Secretaris

Campagneleider

Over een andere boeg!

v
v
v
v
v
v
v

Wij zijn daarom op zoek naar:

Kandidaten voor onze kieslijst

Fractie-ondersteuners

jAN3A 4 p 1203 JIAA

Leden- en vrijwilligerscoérdinator
Communicatiecoérdinator

Algemeen bestuurslid

Bel Danny Roelofs 06 13 07 02 91 of mail naar
dannyroelofs@voortvarendvoorst.nl

® (WMWMW Guwello ®
Helena van der West

betrokken ¢ passie voor het vak ¢ enthousiast

Een bitterballetje, een stukje kaas, een verse
slagroomtruffel of een oublette, als er iets lekkers
te halen valt ben ik er graag bij. Wat kan ik toch
genieten van wat lekkers. lk heb er al vaak over
geschreven en als mondhygiénist zou ik natuurlijk
iets anders moeten verkondigen. Maar wat vind ik
het allemaal lekker. Bijna verslavend lekker. Weet je
wie ook vaak (dus niet altijd) gek is op zoetigheid?
De Parkinson patiént. Althans dat heb ik geleerd
tijdens het symposium dat ik volgde kortgeleden.

Het was een benefiet symposium, bedoeld om
geld op te halen voor heel veel onderzoek op het
gebied van mondgezondheid en Parkinson. Met
name gericht op een fijner leven. Betere Quality of
life. Een mooi doel. En natuurlijk wist ik wel het een
en ander over Parkinson, maar op het symposium
was een voordracht van een tandarts met Parkinson
samen met een tandarts die veel onderzoek doet.
Dat was superinteressant. Zij vertelden niet alleen
over de theorie. Wat veel indruk heeft gemaakt is
de impact van Parkinson op het leven van degene

die het heeft, maar ook op zijn of haar omgeving.
Hoe we eigenlijk heel bekend zijn met alle
uiterlijke motorische kenmerken, maar wat vaak
onderbelicht is, zijn de niet-motorische kenmerken.
De bekende motorische kenmerken zijn het trillen
en het veranderen van de mimiek. Maar alle niet
motorische kenmerken waren voor mij helemaal
niet zo bekend. En wat ben ik blij dat ik nu veel meer
weet.

Het belang van een gezonde mond, wat zo
belangrijk is bij parkinson patiénten. Bijvoorbeeld
omdat een droge mond vaak voorkomt, waarbij
alle plaque in je mond gemakkelijk blijft zitten
en daar eenvoudig problemen kan veroorzaken
zoals gaatjes, tandvleesontstekingen, uit je mond
ruiken of bijvoorbeeld een onprettig zittend
kunstgebit. Maar tegelijkertijd kun je ook overmatig
speeksel verlies ervaren, waardoor het speeksel
letterlijk je mond uitloopt. Dat zijn voorbeelden
van tegenovergestelde klachten die beide heel
vervelend zijn. Maar wat als je van beide last hebt.
Het is goed om daar wat aan te doen. Om te weten
waar t vandaan komt.

En zo zijn er nog meer symptomen en gevolgen.
Wat ik weet is, dat ik graag deze mensen wil helpen.
Helpen om deze mensen een betere quality of life te
geven. En ik snap heel goed dat het allemaal veel is,
maar laat mij je helpen.

Voor alle afspraken kun je
mailen met info@mondhygienetwello.nl of
bellen met 0614773222 of 0571298065

ROKJESDAG

Is de dag waarop een groot deel van de Nederlandse vrouwen voor het
eerst in het jaar zomerse kleding zoals een korte rok zou dragen (op blo-
te benen - geen panty’s en dergelijke), doorgaans midden april.

Deze term bestaat al veel langer, maar is in Nederland bekend geworden
door Martin Bril, die ten onrechte doorgaat voor de bedenker van de term. Hij
maakte het woord populair. Bril gebruikte ‘rokjesdag’ voor het eerstin 1996 in een
column in Het Parool], waarna hij er regelmatig op terugkwam in zijn columns, on-
der andere in de Volkskrant. De term is inmiddels zo ingeburgerd, dat deze is op-
genomen in het Van Dale Groot woordenboek van de Nederlandse taal, overigens
zonder directe uitleg maar met een verwijzing naar de synonieme term bloesjes-
dag. Brils fascinatie voor dit fenomeen had niet te maken met erotiek, zoals hij
meermalen vanwege met name vrouwelijke criticasters uiteen heeft gezet, alswel
met het door hem waargenomen gegeven dat vrouwen - als bij geheime afspraak
- opeens en masse op straat verschijnen met blote benen en een rok.

De afgelopen dagen hebben we nog steeds koude nachten gehad met vorst aan
de grond en op waarnemerhoogte 1,5 meter boven de grond. Overdag scheen de
zon uitbundig zo ook deze week. Maar er gaat wel wat veranderen. In de nachten
verdwijnt de vorst en overdag loopt het kwik op naar misschien wel 19 graden op
de vrijdag. Donderdag een afwisseling van zon en wolken bij 16 graden.

Vrijdag hebben we in de ochtend nog zon maar de middag geeft toenemende be-
wolking bij 19 graden. Het weekend minder fraai,zaterdag bewolkt bij 18 graden
en zondag bewolkt en kans op regen bij 16 graden. Wel groeizaam weer.

Mark Wolvenne
Twello

UITNODIGING JAARVERGADERING
KLARENBEEKS BELANG

Graag nodigen wij u uit voor onze
jaarvergadering op woensdag 2 april
in het MFC Bosweg 12 vanaf 19.30 u.
Naast de gebruikelijke agendapun-
ten, zullen de dorpscontactperso-
nen en de hulpcoérdinator aanwe-
zig zijn om hun activiteiten van het
afgelopen jaar te presenteren.

Ook wordt de vrijwilliger van
het jaar bekend gemaakt.

Graag verwelkomen wij u allemaal. Ook
niet-leden zijn van harte welkom om
zich te laten informeren en u kunt zich
ter plaatse inschrijven als lid van Klaren-
beeks Belang. In het tweede deel van
deze avond willen wij graag laten zien
dat we samen met bewoners aan het
werk zijn voor een Dorpsplan Klaren-

beek. We zien het plan vooral als een
kompas voor de toekomst. De komende
jaren zal er veel op ons afkomen. Het
plan gaat de opgaven bevatten waarvoor
het dorp en de Dorpsraad zich gesteld
zien de komende jaren. We willen graag
dat Klarenbeek leefbaar en vitaal blijft en
weten dat Klarenbeek kansen biedt voor
onder andere de jeugdigen om hier in
het dorp te kunnen blijven wonen. Ook
praten we u bij over de laatste stand van
zaken over de Zuidrand, het gebied waar
de gemeente Apeldoorn 2000 - 3000 wo-
ningen wil bouwen. U kunt de agenda en
andere vergaderstukken vinden op de
website www.klarenbeeksbelang.nl

Graag tot ziens op woensdag 2 april
2025. Wij rekenen op u!

VOORST WEET WEER WAT WINNEN IS

VOORST.- Voorst wist sinds 24 no-
vember niet meer te winnen en was
gekelderd naar onderste regionen
van de 5e klasse. Er zaten slechte
wedstrijden tussen, maar het zat
ons vooral ook niet mee. Er werden
vele kansen gemist, of doelpunten
onterecht afgekeurd. Maar vandaag
was alles anders al zag dat er na de
eerste vijfentwintig minuten niet
naar uit.

WWNA de nummer 3 van de competi-
tie en nog volop in de race wist binnen
25 minuten op een dik verdiende 2-0
voorsprong te komen. Voorst was slap
en er was nul beleving en strijd. In de
3e minuut brak een speler van wwna
door en werd volgens de scheidsrech-
ter onregelementair gestopt. Volgens
de regels had dit een rode kaart moeten
zijn, maar gelukkig voor Niels kon hij blij-
ven staan. In de 23e minuut de 2-0 voor
wwna waar vlak daarvoor Lukas voor op

gelijke hoogte had moeten schieten. 2
minuten later toch de aansluitingstreffer.
Het was Julian die een fout van de zeer
zwakke verdediging van wwna op aange-
ven van Lukas afstrafte 2-1. Op dat mo-
ment kreeg Voorst de overhand en kwam
wwna er niet aan meer aan te pas. Voorst
zat er kort op en werkte voor elke meter.
Dit werd beloond in de 42ste minuut. Een
prachtige bal van Nick op Bram die door
de benen van de keeper raak schoot. Met
2-2 leken wij te gaan rusten maar het was
Simon die op aangeven van Julian de 2-3
maakte. De tweede helft een keihard wer-
kend Voorst die knokte voor wat ze waard
waren. Wwna probeerde de druk wat op te
voeren wat een aantal kansjes opleverde.
Er werd echter niet meer gescoord wat
Voorst de overwinning opleverde. Eindelijk
zat het een keer mee en op basis van strijd
was de overwinning ook nog eens terecht.
Volgende week wacht ons de thuiswed-
strijd tegen Arnhemia en hopelijk kunnen
we dan weer 3 punten pakken.
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Kom langs of maak online een C $ G i 1 s be I'ts
afspraak op gijsbertsbv.nl Afslag Apedorn Mo j

Vlijtseweg 190 | 7317 AM APELDOORN | Tel.: 055 5219175 | www.gijsbertsbv.nl
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SPELLETJESMIDDAG VOOR JONGE

MANTELZORGERS

Gezellige middag vol spellen
en plezier voor kinderen tot
en met 12 jaar

Op maandag 8 april organiseert Mens en
Welzijn Voorst een leuke spelletjesmid-
dag voor jonge mantelzorgers tot en met
12 jaar. De middag begint om 16:00 uur
en vindt plaats bij ‘De Ontmoeting Klein
Twello’ aan het Jachtlustplein 11 in Twel-
lo. Er zijn verschillende spelletjes, voor
elk wat wils! Na het spelen staat er een
gezamenlijke maaltijd klaar. Extra leuk:
jonge mantelzorgers mogen een vriend
of vriendin meenemen!

Voor ouders en verzorgers is er tegelij-
kertijd ook een programma. Terwijl de
kinderen spelen kunnen zij, elders in
het pand, genieten van koffie of thee
en deelnemen aan interactief ouderspel
voor mooie gesprekken. Deelname aan
de middag is geheel kosteloos.

Wat zijn jonge mantelzorgers?
Jonge mantelzorgers zijn kinderen of jon-
geren die opgroeien met iemand in hun
directe omgeving die een chronische
ziekte, beperking, psychische kwetsbaar-
heid of verslaving heeft. Ook al verlenen
zij niet altijd intensief zorg, deze situ-

atie heeft vaak invioed op hun dagelijks
leven. Plannen maken is niet altijd ge-
makkelijk en zorgen over het thuisfront
zijn er regelmatig. De belangrijke rol die
deze jongeren spelen binnen hun gezin
blijft vaak onzichtbaar. Mens en Welzijn
biedt daarom advies en ondersteuning,
organiseert leuke activiteiten en reikt
jaarlijks een mantelzorgwaardering uit in
de vorm van een cadeaubon ter waarde
van 25 euro.

Aanmelden

Aanmelden voor de spelletiesmiddag
kan bij Josine Breukink, sociaal Werker
bij Mens en Welzijn Voorst, via e-mail:
j.breukink@mensenwelzijn.nl. ~ Vergeet
niet eventuele dieetwensen door te ge-
ven.

TWEE VERSCHILLENDE
CABARETIERS IN TONDEN

Twee finalisten van het Leids Caba-
ret Festival 2024 traden tijdens een
uitverkochte avond op in de voor-
malige School met de Bijbel in Ton-
den. Een kleine honderd mensen
genoten van twee zeer verschillen-
de acts. Daar was aan de ene kant
Tim Kroezen die zijn ervaringen als
student aan het University College
in Utrecht en als trainee bij Unilever
op een hilarische manier deelde en
aan de andere kant Said El Hasna-
oui die met zijn verhalen over zijn
tijd als Marokkaan in Veenendaal
het publiek vermaakte.

Tim was daarbij in staat om regelmatig
op een gevatte manier de plek waar hij
optrad te gebruiken: “Wie van jullie kent
het boek van Thea Beckman?. Uit het
publiek komt nauwlelijks reactie. Tim

daar gelijk overheen: “Misschien is Co-
rinthiér23 hier meer van toepassing?”.

De organiserende Culturele Stichting
Tonden had er deze keer voor gekozen
om de publiciteit via de buurtapps in
Tonden te laten verlopen met als doel bij
deze activiteit zoveel mogelijk mensen
uit het buurtschap te krijgen. En dat luk-
te, het publiek bestond voor ruim drie-
kwart uit het buurtschap Tonden.

De reacties waren na afloop zeer posi-
tief waarbij met name werd gerefereerd
aan de mooie verscheidenheid tussen
de twee cabaretiers. De Culturele Stich-
ting Tonden gaat zich nu richten op de
voorbereiding van de komende zesde
Tonden Theater Toer die in september
plaats zal gaan vinden.

ONTDEK DE MAGIE VAN EEN KLANKCONCERT
EN GUN JEZELF EEN UNIEKE BELEVING

TWELLO.- Bij de klankconcerten van
Thea wordt er met drums, gong,
klankschalen en vele andere instru-
menten gespeeld. Klank is trilling
en deze trilling zet jouw lijf en jouw
gezondheid, al of niet voelbaar, in
beweging.

Al deze trillingen werken nl. op celniveau
in je lichaam door. Je zult daardoor een die-
pe ontspanning ervaren en wellicht zelfs
een stukje heling. ledere persoon heeft
hierbij haar/zijn eigen, unieke ervaring. Wil
je dit zelf meemaken, meld je dan snel aan,
het aantal plaatsen is beperkt en vol is vol.
Speeltijden: Vrijdag 21 maart 19.45 uur.
Zaterdag 22 maart 14.30 uur. Zondag 23

maart 14.30 uur. Maandag 24 maart 19.45
uur. Opgave kan via klankenbad@gmail.
com of via 06 107 04 602, bij aanmelding
krijg je de gegevens over de speellokatie
in Twello. De vergoeding bedraagt €20,-,
d.i. inclusief koffie/thee met iets lekkers.
Je kunt tijdens het concert zowel zitten als
liggen, je mag voor voor je eigen comfort
matje/deken/kussen meebrengen (ont-
spanning geeft afkoeling).

De speeltijd is 1 uur, reken met alles erom-
heen op minimaal een half uur extra. Wil
je met alleen je eigen groepje, dan is er in
overleg veel mogelijk. Voor een geschenk
zijn er cadeaubonnen te koop. massages
met klank met klank zijn ook mogelijk, deze
werken diep in je lichaam door.

Maurits Bosgoed is dierenarts en vertelt wekelijks over zijn avonturen.

Dieren die we niet vaak op onze be-
handeltafel krijgen zijn reptielen en
amfibieén. Bij hoge uitzondering krijgen
we weleens een schildpad of een slang.
Maar het diertje die een klein meisje in
een bakje had, was bij mij nog niet eer-
der in de spreekkamer geweest. Ook al
kon ik voor het diertje zelf niet heel veel
betekenen, toch had dit consult grote
positieve gevolgen.

Heel voorzichtig kwam Ise binnen met
een kwark-emmertje dat ze op tafel
zette. 'Deze heb ik gevonden.’

Ik opende het emmertje en zag een
hoopje bladeren waar een kop van een
groene kikker uitstak. Het was vroeg in
het voorjaar en vele amfibieén verplaat-
sen zich dan massaal richting hun ge-
boortewateren. Een advies als ‘zet hem
maar ergens in een vijver of een sloot’
was vast het advies waarmee ik dit con-
sult af zou gaan ronden dacht ik toen
nog. ‘Waar heb je hem gevonden? ‘Op
de weg bij ons. Ik denk dat iemand er
overheen gereden is.’ Oei. Dit leek me
het moment om de kikker eens wat be-
ter te bekijken. Ik veegde de bladeren
wat opzij en zag dat ze hier inderdaad
niet voor niets was. Een van de ach-
terpoten bevond zich helaas niet in dit
kwark-emmertje.

In vochtige zwoele nachten in het voor-
jaar moet ik altijd opletten dat ik deze
dieren niet onder mijn banden krijg.
Helaas is de ochtend erop te zien hoe-
veel diertjes de oversteek niet gehaald
hebben. Bij dit slachtoffer was blijkbaar
alleen zijn achterpoot geraakt. Behalve
ze proberen te ontwijken, is er nog een
manier dat meer zoden aan de dijk zet.
Ik dacht terug aan hoe er ooit een bal-
letje in een kolkje/putje was gevallen
welke ik eruit wilde halen. Ik moest het

deksel optillen om erin te kunnen kijken
en het balletje te pakken. Maar behalve
het balletje trof ik enkele kikkers en sala-
manders die geen kant op konden. Aan
sommigen was te zien dat ze hier al tij-
den in zaten. Met vel over been zaten ze
als zombies naar boven te staren. Op de
kop in het putje haalde ik ze er één voor
één uit. En vervolgens ging ik natuurlijk de
andere putjes van de straat controleren..

Deze kikker zou nooit meer kunnen sprin-
gen of zwemmen en had dus geen toe-
komst. Ik legde uit dat we hem maar niet
meer los gingen laten, maar dat er een
manier was dat ze meer kikkers zou kun-
nen redden. ‘Als je graag kikkers wilt red-
den, moet je maar met je vader de buurt
rond en de putjes één voor één openen.’
Met grote ogen luisterde ze hoeveel dier-
tjes ik al uit die putten had gehaald. Het
verdriet van deze ene kikker maakte al
snel plaats voor opwinding om in de put-
jes te mogen gaan kijken.

‘Ga maar lekker slapen Kermit. Door jou
ga ik nu heel veel vriendjes van je redden!

DIERENARTS ALS AMFIBIE-ARTS

Tekening: Nova Bosgoed, 10 jaar

aldus Ise met een missie.

Ik was benieuwd of ze haar enthousi-
asme vast kon houden en of ze het echt
ging doen. Dus ik zette een terug-belaf-
spraak in mijn eigen agenda. Een paar
weken later sprak ik de vader van Ise.
‘Je wordt bedankt Maurits. |k denk dat
ik wel zo'n tachtig deksels heb moeten
optillen haha!" Minstens zo enthousiast
als zijn dochter vertelde hij dat er in
de wijk zelfs een groepsapp was aan-
gemaakt om er samen voor te zorgen
dat alle putjes werden gecontroleerd.
‘We hebben nu ongeveer driehonderd
kikkers, padden en salamanders gered
en we hebben verschillende stukken
speelgoed teruggevonden. Elke lente
en herfst gaan we dit herhalen met
het ‘Ise-kikkerteam'. * Bedankt namens
de amfibieén voor Ise, maar ook zeker
voor haar vader, die in eerste instantie
de moeite had genomen om met dit
kleine hopeloze diertje naar de praktijk
te komen.

Spreker:

SGP Voorst

SGP Voorst nodigt u uit!

Bijeenkomst voor belangstellenden

‘Blijft Voorst het groene hart
van de Stedendriehoek?’

Dhr. H. van den Berge, wethouder in Apeldoorn
e Word Voorst bedreigt door Apeldoorn en Zutphen ?
e Komt er een nieuwe brug over de lJssel ?
Welke kansen liggen er voor gemeente Voorst ?

e Datum :
e Aanvang :
e Locatie :

21 maart 2025
20.00 uur
Dorpshuis Voorst (Schoolstraat 14 7383 CG Voorst)

Welkom!




Voor onze vestiging in TWELLO

scholieren | studenten | vakantiewerkers

voor middag- of avond- of zaterdagwerk en de vakantieperioden

Ben je minimaal 16 jaar?

le bieden jou
Flexibele, gunstige werktijden,
afgestemd op jouw studieritme

¢ Leuke werksfeer, prettige collega's,
hecht team, snackdag

¢ Orderpicking via voicesysteem /
magazijnwerkzaamheden

¢ Goede verdiensten

Ben je ook nog eens in het bezit van een
B-rijbewijs?

Dan mag je bij ons als chauffeur op de bus en bezorgen
bij onze afnemers volgens route.

Is jouw interesse gewekt en wil je bij ons aan de slag mail dan
jouw reactie o.v.v. TWELLO naar scholierenbijbaan@lieferink.nl

Voor meer informatie rondom Horesca Lieferink zie onze website
www.lieferink.nl of bel met 0571-287000 en vraag informatie aan
bij de heer Diego Slooven

Q@ Horesca

LIEferI I’lk sinds 1959

Mosseler Goorstraat 5, 7391 ZW TWELLO
Kwekerijweg 4, 3709 JA ZEIST

Baileybrugweg 2, 4941 TB RAAMSDONKSVEER
Edisonstraat 9, 5051 DS GOIRLE

Aanhanger nodig?
ger&f qaarfoq/loy[,

Wij breiden uit! Keuze uit meer
dan 50 aanhangers.

-Autotransporters -Machinetransporters
-Open aanhangers -Huifaanhangers
-Bagagewagens -Koelwagens
-Kippers -Motortrailers

-Steigeraanhangers -Tractor aanhangers

ger&f naar ﬁoq/lof

Machine- en Materiaalverhuur Bonhof
Zonnenbergstraat 36 055-3231263
7384 DL Wilp verhuur@bonhof.com www.onhof.corm

SINDS 1922

%LLers & van 4 CSpi(iLer

MEUBELMAKERIJ
GESPECIALISEERD IN
ANTIEKRESTAURATIE

MOLENALLEE 5 - 7384 AM WILP/ POSTERENK
TEL. O571 - 26 20 07 - WWW.HEKKERS-SPIJKER.NL

Mgd KLUNDER
Molenstraat 1 Twello

7~ onave  #Hubohelpt

Een zonnescherm
iIs meer dan mooi

Een zonnescherm is een stijlvolle
alleskunner. Het maakt je huis

al snel een paar graden

koeler, creéert schaduw

in je tuin, maakt je

woonkamer groter en

beschermt je interieur tegen verkleuring.
Waar wacht je op? Laat je zonnescherm
inmeten en monteren door Hubo.

Dat is dubbel genieten.

GRATIS
motor
tw.v.

300-

Knikarmscherm Ibiza

Prijsvoorbeeld: 3 meter breed, uitval 2,5 meter.
*Vraag naar de voorwaarden. De Hubo vakman kan dit inmeten en monteren.
Vraag een vrijblijvende offerte aan voor de montage.

%,go' De bouwmarkt die écht helpt
/
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BIJ TENNISCLUB TEUGE IS DE LENTE BEGONNEN

TEUGE.- Zondagmiddag 16 maart staan ongeduldige
tennissers voor de poort van ons tennispark te trap-
pelen van ongeduld. Vandaag immers wordt het Lente
tennistoernooi gehouden. Altijd weer een gezellig toer-
nooi, dat als een soort start wordt beschouwd van de
lente. En lenteweer is het. De hele dag schijnt de zon

uitbundig. ledereen heeft er zin in.

Leuke partijen zijn gespeeld en fanatiek is gestreden voor de
titel Lenteprinses en Lenteprins. Aan het einde van deze spor-
tieve middag worden de winnaars bekend gemaakt. Bij de da-
mes en de heren zijn drie prijzen te verdelen. Bij de dames gaat
de derde prijs naar Chantal Ganzevles, de tweede naar good old
Ria Bonekamp. En Ingrid Smit mag zich de lenteprinses 2025
van Teuge noemen. Bij de heren hebben twee tennissers een
gelijk aantal punten voor de tweede en de derde plek. Maar
Geert Groot Koerkamp had net iets meer tegengames dan Han
Haverkamp. Geert Groot Koerkamp dus een mooie derde plek
en eveneens niet onverdienstelijk op nummer twee Han Haver-
kamp. Maar wie werd dan de Lenteprins bij de heren? Met grote
overmacht grijpt Bart Pol deze titel. Proficiat.

De lentekampioenen van tennisclub Teuge.

VERDIENSTELIJK GELIJKSPEL VAN SVTWELLO TEGEN SP TEUGE

TWELLO.- Tegen het hooggeplaatste
Teuge heeft sv Twello een verdiend
punt behaald. Misschien had de thuis-
ploeg voor de rust afstand moeten ne-
men door twee grote kansen. Maar in
de extra tijd mocht de ploeg uit Twello
de handen dichtknijpen toen de bal
van heel dichtbij tegen de paal werd
geschoten.

Vanaf het begin waren de gasten de bo-
venliggende partij. Meer aan de bal. Snel-
ler en gemakkelijker combinerend. Totdat
in de 13% minuut een bal niet hard ge-
noeg door een verdediger van Teuge te-
ruggespeeld werd op de keeper. Maarten
Lutje Beerenbroek was eerder bij de bal
dan keeper Sam Luijkx. Maarten had de
hoek voor het uitzoeken maar raakte via
de handen van de keeper de onderkant
van de lat. Weg kans. Een paar minuten
later een vlotte aanval van s v Twello over
links. De mee opgekomen Edward Ach-
tereekte - sterk spelend - schoot hard op

het doel. Dit keer wist doelman Sam Luijkx
met zijn voet redding te brengen. Wat de
linkervleugel kan moet de rechtervleugel
ook kunnen en zo schoot de mee opgeko-
men Lars Top rakelings naast. Je zag dat
de spelers van de thuisploeg zich steeds
meer in de wedstrijd knokten. Maar een
moment van onachtzaamheid op het
middenveld stelde Niels Verschuur van
Teuge in de 35%¢ minuut instaat van grote
afstand 0-1 te scoren. Geheel onverwacht
viel dit doelpunt. Een domper voor de
thuisploeg. Pal voor de rust kreeg Lars
van der Lugt een kansje maar zijn schot
leverde voor keeper Niek Nokkert geen
enkel probleem op. Ruststand 0-1.

Na de rust gebeurde er heel lang weinig.
Teuge dacht de voorsprong over de streep
te kunnen trekken maar daar dachten de
spelers van s v Twello anders over. De wil
om er nog iets van te maken bleef aanwe-
zig. Heel hard werkend veroverden ze veel
ballen en nadat Niels Verschuur zijn schot

vakkundig zag gestopt door Niek Nokkert
gaf de prima spelende Lars Top een voor-
zet op maat en de goal van Rens Weghorst
mocht er zijn. Hij liet het net bollen. Nog
meer druk naar voren van de thuisclub
nu. De goed spelende Berend de Boer gaf
een sublieme voorzet op de sterk inval-
lende Maas Jansen. Een haarlengte kwam
hij te kort om te scoren. Dan Berend de
Boer zelf maar. Met de grootste moeite
wist keeper Sam Luijkx de bal uit de bo-
venhoek te tikken. Met verse krachten
probeerde Teuge wat terug te doen. Van
grote afstand raakte Youri Pas de lat en
in de extra tijd redde de paal de thuisclub.
Na iets tijd bijgetrokken te hebben floot
de goed leidende scheidsrechter Eddie
Hoogerwaard af. Misschien was dit ook
wel de juiste uitslag volgens de mensen in
de gezellige bestuurskamer.

Volgende week uit naar Heerde. Met zo-
veel inzet valt ook daar misschien wat te
halen. Aanvang 14.30 uur.

HET IS WEER VRIENDJESMAAND BIJ DE VOORSTER TENNISCLUB

VOORST.- April staat bij de Voorster
Tennisclub in het teken van Vriend-
jesmaand. Dit is een speciale actie
in de maand april om meer kinde-
ren met de sport tennis te laten
kennismaken. Huidige jeugdleden
kunnen een vriendje of vriendinne-
tje meenemen naar de tennisles. De

SPORT NIEUWS

Activia

Zondag 23 maart

10.30 Klarenbeek 3-Activia 3
11.00 CCW 3-Activia 4
14.00 Activia 1-Heeten 1

CCW 16

Zaterdag 22 mrt.

11.00 CCW JO13-1 - ABS JO13-2)JM
11.15 Vaassen JO15-1 - CCW JO15-1
12.00 CCW JO17-1 - Witkampers JO17-1
13.00 Rob et VeloJO14-3 - CCW JO14-1
14.30 Voorwaarts TJO19-2 - CCW JO19-1
14.30 WSV Vr.1 - CCW Vr.1

14.45 Stroe 4 - CCW2

14.45 Colmschate 2 - CCW 3

15.30 Warnsveldse Boys 4 - CCW 4
Zondag 23 mrt.

10.00 CCW 2 - Emst 2

11.00 CCW 3 - Activia 4

14.00 Hector 1-CCW 1

Terwolde

Zondag 23 maart

14.00 Terwolde 1 - Twenthe Goor 1
10.00 Vaassen 3 - Terwolde 2
10.00 Epe 35+1 - Terwolde 35+1
Vrouwen

11.00 Twenthe Goor 1 - Terwolde 1

lessen vinden plaats op donderdag-
middag (3, 10,17 en 24 april).

Na het meedoen met een les is het na-
tuurlijk mogelijk om je aan te melden
voor tennisles en lid te worden van de
Voorster Tennisclub. Behalve tennisles
worden er voor de jeugdleden meer

activiteiten georganiseerd zoals een
jaarlijks uitje, ouder-/kindtoernooi,
clubkampioenschappen en toss-avon-
den.

Voor meer informatie kan er contact
worden opgenomen met Lukas Wolf
via 06-22861781 of via e-mail voorst@
tennishuys.nl.

Twello

zaalvoetbal zuiderlaan

vrijdag 21 maart

19.30 Twello 1 - Turkse Kr.4

20.30 Twello 2 - Twello 3

elders

22.00 Davo 4 - Twello 4

maandag 24 maart

21.30 Teuge 1 - Twello 1
veldvoetbal

zaterdag 22 maart

11.00 Twello 0.15-1 - AZC 0.15-2
12.30 Twello 2 - Deventer 3

12.45 Twello 0.23-2 - SEH 0.23-1
14.30 Heerde 1 - Twello 1

14.30 Lettele 0.17-1 - Twello 0.17-1
14.30 Zutphen 0.23-1 - Twello 0.23-1
15.00 Twello 0.17-2 - Gr.Wit 0.17-3
zondag 23 maart

10.00 Twello 35+ - Roda R. 0.35+
woensdag 26 maart

Twello 0.12-1 -UD 0.12-2

Voorst

Zaterdag 22 maart

09.00 Eefde JO8-1 - Voorst JO8-1
08.30 Brummen JO9-2 - Voorst JO9-1
10.45 Voorst JO10-1 - DVC “26 JO10-5
10.00 Rheden JO10-1 - Voorst JO10-2
10.45 Voorst JO11-1 -
Beekbergen JO11-1

10.45 Voorst JO12-1 - AGOVV JO12-4

09.30 Voorst JO12-2 - Brummen JO12-1
10.30 Loenermark JO13-2 - Voorst 13-1
09.00 Oeken JO15-2 - Voorst 15-1

13.00 Voorst JO17-1 - De Hoven JO17-1
15.00 Voorst JO19-1-Overwetering JO19-1

Zondag 23 maart

14.00 Voorst 1 - Arnhemia 1
11.30 Voorst 2 - Turkse Kracht 4
12.15 Diepenveen 3 - Voorst 3
11.30 ljsselstreek 42 - Voorst 4
VenlL

Zaterdag 22 maart

08:45 Teuge SP JO9-2JM-VenL JO9-2JM
09:00 VenL JO8-1JM-Deventer JO8-4
09:00 Oene JO9-2JM -V en L JO9-1
10:00 WWNA JO12-1JM-VenL JO12-1JM
10:30 Ven LJO11-1JM-Voorwaarts T
JO11-5

12:30 V en L)JO14-1)M-Albatross JO14-1
12:45 Voorwaarts T JO15-2JM-VenL JO15-
1JM

14:00 V en LJO19-1JM-Zutphen JO19-2

Zondag 23 maart 2025

10:00 Heino4-VenlL2

10:00 Sallandia2-VenL3

10:00 KCVO 35+1 -V en L 35+1
10:30VenL4-Wissel 2

10:30 Ven L VR1 - Basteom VR1
Dinsdag 25 maart 2025

19:30 HHC Hardenberg VR2-VenL VR1

VOORWAARTS HANDBALLERS HADDEN
ZWARE DOBBER AAN HEETEN

TWELLO.- Dit keer stond de wedstrijd
tegen dames 1 van Heeten op het
programma. Onze eerste wedstrijd
sinds het begin van de competitie
waarin wij als team helemaal com-
pleet waren. Voorafgaand aan de
wedstrijd stonden Heeten en wij
gelijk qua punten in de stand. Het
beloofde dus een spannende pot
te worden, waarin hard gewerkt
moest worden.

Dat harde werken deden we gelijk vanaf
de eerste minuut, maar de meiden van
Heeten ook. Het ging in het begin heel
erg gelijk op. Na ongeveer tien minuten
stond het 5-5. Toen kregen wij overtal en
wisten wij een klein gaatje te slaan. Nikki
scoorde twee keer mooi van afstand.
Dat was het begin van een sterke fase
van ons. Waar Heeten één keer wist te
scoren wisten wij vaak twee keer te sco-
ren. Waardoor wij dus steeds verder uit
konden lopen. Wanneer er ruimte lag
werd de snelle tegen aanval gespeeld en
z0 wisten Patricia en later ook Chantal
te scoren. Het stond met nog ruim vijf
minuten te gaan in de eerste helft 8-14.
Wij bleven druk zetten en konden door
doelpunten van Merle en Lara nog iets
verder uitlopen. De ruststand was 11-19.
Heeten kwam sterk uit de kleedkamer.
Na drie minuten in de tweede helft had-
den zijj al vier keer gescoord. Wij hebben
wel eens vaker moeite met de eerst mi-

nuten na rust, maar proberen toch altijd
door te gaan en van onze kracht uit te
gaan. Het ging, zoals in het begin van
de eerste helft, weer een poos gelijk op.
Voor ons wisten Aniek en Romy te sco-
ren, maar ook Heeten bleef scoren. Na
tien minuten in de tweede helft stond
het 19-24. Het verschil werd nog even
weer iets groter, doordat Lisa twee keer
achter elkaar wist te scoren, maar helaas
konden we dat niet vast houden. In de
laatste fase van de wedstrijd was Heeten
beter. Onze dekking liet hier en daar ga-
ten vallen en Heeten kwam er op tempo
goed doorheen. Zij scoorden drie keer
achter elkaar. Wij probeerden de bal lan-
ger vast te houden en slim te spelen. Dit
lukte bij vlagen, zo kon Isabal voor ons
nog twee keer scoren. Eén keer vanuit
een goede druk en nog een keer vanuit
een snelle tegen aanval. Het verschil was
toen 6. Heeten bleef echter sterk in die
laatste fase en wist nog 3 keer te scoren
waardoor de eindstand 32-35 werd. Het
was van onze kant, zeker in de eerste
helft, een sterke wedstrijd. We hebben
veel geleerd en geprobeerd en hopen
dit mee te kunnen nemen naar onze
wedstrijd tegen Nieuw-Heeten volgende
week. Die spelen wij thuis om 19.30 in de
Jachtlust. Wij hopen jullie daar te zien.

Doelpunten: Aniek 5x, Bo 1x, Chantal 2x,
Isabel 6x, Lara 2x Lisa 5x, Merle 1x, Nikki
9x, Patricia 1x, Romy 3x.

ZEKER BEWEGEN 2.0: VOOR VITALITEIT,
ZELFVERTROUWEN EN VALPREVENTIE

Vanaf 26 en 27 maart starten Mens
en Welzijn Voorst en Tijssen Weer-
baarheid weer met een nieuw tra-
ject ‘Zeker Bewegen 2.0"in Twello. Er
is een groep op woensdagmiddag en
eentje op donderdagmiddag. Het is
een waardevolle training van 8 bij-
eenkomsten die geschikt is voor ie-
dereen die wil werken aan vitaliteit,
zelfvertrouwen en valpreventie.

Guus Kroes, sociaal werker bij Mens en
Welzijn Voorst, legt uit dat de cursus een
bewezen methode is waar al honder-
den inwoners baat bij hebben gehad:
“Deelnemers hebben na afloop van de
training een betere lichamelijke condi-
tie, een groter zelfvertrouwen in eigen
fysieke mogelijkheden, ze zijn in staat va-
lincidenten te verminderen en de ernst
van een val te verkleinen”, legt hij uit. “Ik
kan de training écht adviseren aan ie-
dereen die ouder wordt. Er is geen leef-
tijdsgrens. Want iedereen wil toch ook
zo lang mogelijk zelfstandig mee blijven
doen in de samenleving?!?”

Rolf Tijssen is één van de grondleg-
gers van de training. Voor velen in de
gemeente is hij een bekend gezicht. Hijj
bevestigt wat Guus zegt: “Om lang zelf-
redzaam te blijven is het belangrijk om
aandacht te geven aan houding, spie-
ren en gewrichten, maar die aandacht
ontbreekt regelmatig bij mensen. Wan-
neer je meedoet aan Zeker Bewegen
2.0" zal dat veranderen. Denk aan veilig
opstaan, hoe leer ik een valtechniek aan,
maar vooral hoe voorkom ik vallen. We
bouwen dat allemaal rustig op tijdens
de training, naar ieders eigen kunnen
zodat niemand overvraagd wordt. lkzelf
word ook ouder en weet inmiddels ook
hoe het is om te vallen. Maar één ding
is zeker, ik ben altijd weer opgestaan! En
deze cursus heeft me daarbij geholpen”,
vertelt Rolf bevlogen.

“Angst blokkeert alles”

Angst is een rode draad in Rolf zijn ver-
haal. “Bedenk dat angst alles blokkeert.
Mensen hebben stemmetjes in hun
hoofd die hen zeggen: ‘ik denk niet dat
ik dat kan, of dat is niets voor mij'. leder
mens kan op zijn of haar manier nieuwe
technieken aanleren, afhankelijk van wat
bij hem of haar past. Denk aan technie-
ken bij het lopen, draaien en keren, maar

ook bij het zitten en opstaan. Technieken
waardoor de angst om te vallen afneemt
en het zelfvertrouwen toeneemt.”

Dat valpreventieve cursussen hard nodig
zijn blijkt uit landelijke cijfers. Volgens
schatting heeft 1/3 van de 65-plussers
een verhoogd valrisico. Dat zijn zo'n
2.174 mensen in de gemeente Voorst.
Daarbij is aangetoond dat trainingen,
zoals Zeker Bewegen, effectief zijn; 25%
van het aantal valongevallen daalt na-
melijk na het volgen van een valpreven-
tieprogramma. Deelnemers uit het ver-
leden beoordelen de training met een
dikke 8.

Meld je aan en ervaar het zelf
Volgende week start er dus een nieuwe
training ‘Zeker Bewegen 2.0’ in Twello.
De cursus vindt plaats op woensdag- en
donderdagmiddag van 15.30 tot 16.30
uur in Sporthal Jachtlust te Twello. De
laatste les is op 14 of 15 mei. Voor vra-
gen en aanmelden kan er contact opge-
nomen worden met Guus Kroes via tele-
foonnummer: 06-40 10 36 11 of per mail:
g.kroes@mensenwelzijn.nl. Op YouTube
staat nog een informatief filmpje over
‘Zeker Bewegen in de gemeente Voorst.
Hierin wordt duidelijk wat er zoal gedaan
wordt in de cursus.
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Wilt u verzekerd zijn van deze
aanbiedingen? Bestel dan per mail
met vermelding van uw naam;

info@de-eekhoorn.com en het staat
vrijdagmiddag voor u klaar! Uw adres voor noten, zuidvruchten, natuurvoeding & supplementen
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MAART MADNELESS!

Cote de Boeuf (voogr.), Taverne Plank + fles Sharing: 4

pepersaus, franse Pujol-Izard (rood, voorgerechten of
frites en salade wit of rosé) salades naar keuze

0571 271 514

29.50 p.p. 19.50 p.p. 22.50 p.p. WWW.TAVERNE-TWELLO.NL
WELKOM®@TAVERNE-TWELLO.NL

MA T/M DON - OP BASIS VAN 2 PERSONEN, ENKEL OP RESERVERING MET GESELECTEERDE DEAL H.W. IORDENSWEG 3, 7391 KA TWELLO
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MEDISCHE DIENSTEN KERKDIENSTEN

Als u buiten de spreekuren dringend
een huisarts nodig heeft

Klarenbeek: bellen naar Apeldoorn:
085079 1110 Voorst: bellen naar Zut-
phen: 085079 1111 Twello/Terwolde/
Wilp: bellen met Spoedpost Huisartsen-
zorg Deventer e.o. (0570) 501 777

DIENST APOTHEEK SALLAND

De apotheek in Twello is van ma t/m vrij
geopend van 8.00 tot 17.30.

Voor spoed recepten buiten deze ope-
ningstijden kunt u terecht bij Dienst
Apotheek Salland, gevestigd in de cen-
trale hal van het Deventer Ziekenhuis.
Tel. 0570 53 65 05.

TANDARTSDIENST
Voor informatie kunt u het antwoordap-
paraat van uw tandarts afluisteren.

VERLOSKUNDIGE TWELLO E.O.
Nelleke Sicco Smit en Mathilde Bonhof-
Dijkhof Tel: 0571-275503 of www.deeiber.nl

NAVIVA KRAAMZORG
24 uur per dag Tel. 088 77 77 666

YUNIO OOST GELDERLAND

Tel. 0900-9864 24 uur per dag bereik-
baar voor kraamzorg, jeugdgezond-
heidszorg

ZORGSAAM; UITLEEN HULPMIDDELEN
Regentesselaan 2, Apeldoorn: maandag
t/m vrijdag van 09.00 -17.00 uur; zater-
dag van 09.30 - 14.30 uur. Buiten deze
openingstijden kunt u op werkdagen
van 17.00 - 20.00 uur en op zaterdag,
zon- en feestdagen van 10.00 - 17.00
uur terecht bij de Heemhof, Beatrijs-
gaarde 5 in Apeldoorn. Uitleenservice-
punt de Benring, Tuinstraat 51 in Voorst.
Dinsdag t/m vrijdag van 9.30 - 11.00 uur
Voor informatie bel met Zorgsaam op
werkdagen van 9.00 - 17.00 uur, tel. 055
- 58898 58 op kijk op www.zorgsaam.nl

SENSIRE

Bij Sensire kunt u dag en nacht terecht
voor een compleet pakket aan diensten
op het gebied van gezondheidszorg,
zorg, wonen en welzijn. Tel.: (0900) 8356,
24 uur per dag, 7 dagen per week bereik-
baar. Internet: www.sensire.nl, E-mail:
info@sensire.nl .

VERIAN ZORGLIJN

Informatie over wijkverpleging, huishou-
delijke verzorging, jeugdgezondheids-
zorg, dieetadvisering 088-1263126. 24
uur per dag bereikbaar.

GELDER THUISZORG VOORST

Biedt Huishoudelijke ondersteuning en
wijkverpleging in de gemeente Voorst.
Bereikbaar via tel: 0571-726991. Meer in-
formatie: www.gelderthuiszorg.nl

TRIMENZO ZORG AAN HUIS

De zorgverlening door Trimenzo is sinds
oktober2019 overgenomen door Sensire.
Voor informatie over wijkverpleging en
verpleeghuiszorg is Sensire 24 uur per
dag, 7 dagen per week bereikbaar via tel.
0900-8856 of e-mail:info@sensire.nl. Meer
informatie vindt u op www.sensire.nl.

BUURTZORG TWELLO
Verplegingenverzorging 24 uur bereikbaar
06-12 77 54 52
www.buurtzorgnederland.com

DIABETESLIJN
Tel. 033 463 05 66, info@dvn.nl, voor alle
vragen over diabetes (24 uur per dag, 's
nachts alleen in geval van nood) en over
de producten en diensten van de Diabe-
tesvereniging.

CURAFAMILIA

Biedt huishoudelijke verzorging en dag-
besteding in de gemeente Voorst.
Bereikbaar iedere werkdag van 08:30 tot
14:00 uur via tel: 0571-726001.

Meer informatie: www.curafamilia.nl

Zondag 23 maart

Ger.Gem. De Vecht-Terwolde,

09.30 uur en 14.30 uur leesdienst.
Prot.gem. Klarenbeek, Voorst,

Wilp, 10.00 uur, dienst in Klarenbeek,
ds. Weijenberg.

Prot.gem. Nijbroek, 09.30 uur, ds. Kroon.
Prot.gem. Terwolde-De Vecht,

10.00 uur, ds. Westrate.

Prot.gem. Twello, Dorpskerk,

10.00 uur, ds. L. van Hilten-Matthijsen.
Prot.gem. Welsum,

10.00 uur, prop. De Wind.

R.K.kerk Duistervoorde-Twello,

09.00 uur, pastor Sebastian.

Herv. Gemeente “Irene” Zutphen
(Hoven), 10.00 uur, ds. Baas,

16.30 uur, ds. Baas.

Dinsdag 25 maart
R.K.kerk Duistervoorde-Twello,
19.00 uur, pastoor Ten Have.

Oecumenische Omroep Voorst
Uitzending kerkdiensten Oecumenische
Omroep Voorst, te beluisteren via www.
rtvvoorst.nl en op 105,3 FM. Tevens in
het gebied van de gemeente Brummen
op www.rtv-veluwezoom.nl en 107,5 FM.
Sinds kort ook te ontvangen via Ziggo op
Kabelradio kanaal 915 en via KPN Ka-
belradio 1168 van de gemeente Twello
en Brummen. Oecumenische omroep
Voorst heeft een uitzending van 9.00
uur tot 12.00 uur waar van 11.00 uur tot
12.00 uur een verzoekplaten program-
ma is te beluisteren en tevens wordt
deze herhaald op de zondagavond van
19.00 uur tot 20.00 uur. Dit is ook te be-
luisteren op televisiekanaal KPN 1468
Ziggo kanaal 49 en Delta kanaal 12

NaastenhulpVoorst
Bereikbaar via
naastenhulpvoorst@gmail.com

DIERENARTSEN

DIERENKLINIEK TWELLO

Dierenarts voor huisdieren zaterdag
10.30-11.30 uur. Voor spoedgevallen
24 uur per dag bereikbaar 0571 27 26
24. Molenstraat 49, 7391 AB Twello.
www.dierenkliniektwello.nl

DIERENARTSENPRAKTIJK

DE DRIEHOEK

Dierenarts voor gezelschapsdieren,
paarden & landbouwhuisdieren,
Zutphenseweg 50, Klarenbeek. Voor
spoedgevallen dag en nacht bereikbaar
055-301 22 55,
www.dierenartsenpraktijk.com

DIERENKLINIEK DE IJSSELVALLEI
Dierenarts Michel Schoolmeesters Tel
055-3669286. Kopermolenweg 11 Kla-
renbeek. www.dierenkliniekijsselvallei.nl
Kundige zorg voor groot en klein

WIJKAGENT

SPREEKUUR WIJKAGENTEN

Via het contactformulier op de website
van de politie,

www.politie.nl en via het landelijke
telefoonnummer 0900 8844.

Reacties naar info@historischever-
enigingvoorst.nl of telefonisch op
dinsdag, woensdag en donderdag-
morgen 0571-277090

In de gemeente Voorst ware vroeger
veel zangverenigingen van verschil-
lende signatuur.

Wie kan ons meer informatie geven
over deze zanggroep?

HISTORISCHE VERENIGING VOORST

"UIT HET ARCHIEF’

De studieruimte van de Historische Vereniging Voorst is -bij voorkeur
op afspraak- geopend op dinsdag van 9.00 tot 16.00 uur en op woens-
dag- en donderdagmorgen van 9.00 tot 12.30 uur. Altijd bereikbaar
om een afspraak te maken via info@historischeverenigingvoorst.nl
en tijdens openingstijden telefonisch: 0571-277090.

Veel informatie vindt u ook op de website:
www.historischeverenigingvoorst.nl met beeldbank.

GEZOND AFVALLEN: WAT WERKT ECHT? EXPERTS
GEVEN ADVIES TIJDENS INFORMATIEVE AVOND

TWELLO - Wat is de beste manier
om gezond af te vallen? Welke dié-
ten werken echt en welke zijn een
hype? En hoe blijf je gemotiveerd?
Op dinsdag 8 april organiseren Mens
en Welzijn Voorst en Voorst Actief
een informatieve bijeenkomst bij
de ‘Ontmoeting Klein Twello’ waar
lokale experts en ervaringsdes-
kundigen antwoord geven op deze
vragen. De avond richt zich op in-
woners van de gemeente Voorst die
willen afvallen, maar door de bo-
men het bos niet meer zien en wel
een beetje hulp kunnen gebruiken.

Meer dan de helft van de Nederlanders
heeft overgewicht en vindt zichzelf te
zwaar. Velen proberen af te vallen, maar
worden overweldigd door tegenstrijdige
adviezen over koolhydraatarm eten, ca-
lorieén tellen, intermittent fasting, sup-
plementen en andere methoden.

“We zien dat veel mensen willen afvallen,
maar niet weten waar ze moeten begin-
nen,” zegt Guus, sociaal werker en mede-
organisator. “Tijdens deze avond willen
we betrouwbare informatie en concrete
handvatten aanbieden waar mensen
echt mee verder kunnen.”

Verschillende experts delen deze avond
hun kennis: Diétiste Monique Bolder
over voeding en verantwoord afvallen.

Sociaal werker Guus Kroes over de lokale
mogelijkheden op het gebied van bewe-
gen. Buurtsportcoach Remco Bos over
de Gecombineerde Leefstijl Interventies
in de gemeente. Verschillende ervarings-
deskundigen die hun succesverhaal de-
len.

Praktische informatie:

Wat: Informatieve avond “Gezond afval-
len: tips & trics”

Wanneer: Dinsdag 8 april,

19:00-21:00 uur

Waar: De Ontmoeting Klein Twello
(achtlustplein 11)

Kosten: Gratis

Aanmelden: Verplicht, via: https://voor-
stactief.nl/activiteit-detail?id=621522
Bij aanmelding kunnen deelnemers vra-
gen indienen die tijdens de avond be-
handeld worden. Het aantal plaatsen is
beperkt tot maximaal 30 deelnemers.

COLLECTEWEEK Z0A

TWELLO.- In de week van 24 t/m 29
maart is de jaarlijkse collecte voor
ZOA. Deze collecte is voor de vele
slachtoffers van oorlogen of natuur-
rampen. Voor mensen die alles zijn
kwijtgeraakt.

Samen kunnen we iets doen aan de
enorme nood die er is zoals het geven
van voedsel, onderdak en schoon drink-
water. ZOA verleent niet alleen hulp in
diverse crisisgebieden in deze wereld,

maar helpt ook mensen met het opbou-
wen van een nieuw bestaan. Denk aan
onderwijs voor kinderen en scholing
voor jongvolwassenen, nieuwe land-
bouwtechnieken voor de boeren en het
maken van goede basisvoorzieningen.
Net zolang totdat mensen zichzelf weer
kunnen redden. ZOA is er van noodhulp
tot wederopbouw. Ook in Terwolde/
Twello hebben we enthousiaste collec-
tanten. Sommigen collecteren al heel
lang voor dit goede doel en zijn dus voor

u, als inwoner, een bekend gezicht. We
zijn blij ook steeds nieuwe collectanten
te mogen begroeten. Zo kan de hulp
doorgaan en kan ZOA vele duizenden
mannen, vrouwen en kinderen in cri-
sisgebieden ondersteunen. Alle col-
lectanten hebben een QR-code op hun
legitimatiebewijs staan. Hiermee kunt u
eenvoudig met uw smartphone een do-
natie aan de deur doen. Natuurlijk is het
ook mogelijk om contant geld in de col-
lectebus te doneren.

www.hansha.nl
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BROOD ARNBIEDINGEN

Elke morgen gaan onze bakkers weer voor u aan de slag om de lekkerste

producten te maken uit onze eigen bakkerijin Twello.

Harde bollen

per stuk nu voor

0.1

Van €0.45

per stuk nu voor

2.50 Maisbrood

Van €310

Spritsen 120

per 100 gram
Van €1.99

200 Krakelingen

per 2 stuks nu voor
Van €3:40

JUid B0

Jumbo Binnendijk Michiel de Ruyterstraat 101, 7391CT Twello EN DAT VOOR DIE PRIJS



